
အ ောင်သအ ြေအ  ျေးရ ော 

ဥတ္တရသီရိ မ  ိြို့နယ ် 

 

 

 

 

 

အ  ျေးရ ောဖ ံြို့ မဖ ိျေးအရျေး စီ   ံနိ် ျေး  

 

 

 

 

 ြေ စုအရျေးဆ ွဲသူ 

အ  ျေးရ ောဖ ံြို့မဖ ိျေးအရျေးအ ော် တ္ ီ

 အ ောင် သအ ြေအ  ျေးရ ော၊ ဥတ္တရသီရမိ ိ ြို့နယ ်

(အ  ျေးလ ်အေသဖ ံြို့မဖ ိျေးတ္ိျုေးတ္ ်အရျေးဦျေးစျီေးဌောန ှ  ူညီအရျေးဆ ွဲသည်) 

 

 

 

၂၀၂၀ ခုနှစ်၊ စ ်တ္ငဘ်ောလ 
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 ောတ္ိ ော 

စဉ်  အ  ောင်ျေး ရော  

 စ ောျေးခ ျီေး ၃ 

 အ ောင်သအ ြေအ  ျေးရ ော အ  ျေးရ ောသယံဇောတ္ ြေအ  ြေံ၊ု ဥ တ္တရသီရိ မ ိ ြို့နယ် ၅ 
   

၁။ တ္ည်အနရောနှင့်် ြေထဝီဝင်  အန ထောျေး ၆ 

၂။ ရောသီဥတ္ုနှင့်် သဘောဝ  ရ င်ျေး   စ်  ောျေး ၆ 

၃။ ဖ ြံို့မဖိ  ျေးအ ရျေးဆ ိုင်ရော စီ ခံန ်ခ ွဲ ှု  အ ခ အန ၆ 

၄။ စီျေးြေ ောျေးအရျေးနှင့််  သ ်အ  ျေး ှု  အ ခ အန ၇ 

 (က) သ ီးန ှံ စ ိုက်ပ   ီးရ ီး ၇ 

 (ခ)  ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီး ၇ 

 (ဂ)  စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး  ဟိုတရ်သော အမခောီးဝင်ရင   လိုပ်ငန်ီး  ောီး ၈ 

 (ဃ) ဘဏ်န င ် ရင ရ ကီးဆ ိုင် ော ဝန်ရဆောင် ှု ၈ 

၅။  အ ခခံ အဆော ် ဦနှင့်် ဝန်အဆ ောင် ှု  ောျေး ၈ 

 (က)  ရက ီးလက် သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီး ၈ 

 (ခ)  ရက ီး  ော   ီးလင်ီးရ ီး ၉ 

 (ဂ)  သတင်ီးန င်  ဆက်သ ယ်ရ ီး ၉ 

၆။ ြေညောအရျေး ၁၀ 

၇။   န်ျေး ော အရျေး၊ အရနှင့်် ြေတ်္ ဝ န်ျေး  င် သန် ရှင်ျေးအ ရျေး ၁၀ 

၈ ။ အဘျေးနတရောယ်  ောျေးနှင့်် သဘော ဝြေတ္်ဝန်ျေး  င်ထိန်ျေးသိ ်ျေးအ ရျေး ၁၁ 

၉။   ောျေး-  အရျေးရော  ိစစရြေ်ဆိုင်ရော ၁၁ 

၁၀။ ဦျေးစော ျေးအ ြေျေးအ ဆောင်ရ  ် ည့််   ဆို ြေ  စီ ခံ  ်လုြေင်န်ျေး   ောျေး ၁၂ 
   

အနော  ်ဆ တ်္ ွဲ  

 ရနောက်ဆကတ် ွဲ (၁) ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော် တ ဝင်  ောီး စော င်ီး ၁၄ 

 ရနောက်ဆကတ် ွဲ (၂) ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး အရ ောက်အကူမပ  ဇယောီး  ောီး ၁၅ 

 အနော  ်ဆ တ်္ ွဲ (၃) ရက ီး  ော ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဗ ြူဟော တည်ရဆောက် ှု အရမခမပဇယောီး ၅၃ 

 ရနောက်ဆကတ် ွဲ (၄) ဦီးစောီးရပီးစ  ှံခ က် အဆ ိုမပ လ ော (၁) ၅၉ 
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စကောီးခ  ီး 

  ဤရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးစ  ှံက န်ီးသည် ၂၀၁၉/၂၀ ဘဏ္ဍောရ ီးန စ်   ၂၀၂၃/၂၄ ခိုန စ် အ   

(၅) န စ် ကော အရကောင်အ ည်ရဖောရ်ဆောင ် က် ည်  ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ ရက ီး  ော၏ ပ  ဦီးဆှံိုီးရသော 

လူ ိုအ  ောီးစိုရပေါငီ်း ပေါဝငရ် ီးဆ ွဲ ောီးသည်  ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးစ  ှံက န်ီး မဖစ်ပေါသည်။ ကနဦီး 

အရနမဖင်  စ  ှံက န်ီးမဖစ်ရမ ောက်ရ ီးအတ က် လ ိုအပ်ရသောနည်ီးပညော  ောီး ပှံ ပ ိုီးရပီးရသော 

စ ိုက်ပ   ီးရ ီး၊ ရ  ီးမ ြူရ ီးန င်  ဆည်ရမ ောငီ်းဝန်ကက ီးဌောန၊ ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီး 

ဦီးစ ီးဌောနအောီး အ ူီးပင် ရက ီးဇူီးတင ်  ပေါသည်။ အရ ီးကက ီးရသော အခ က်အလက်  ောီးန င်  

အကကှံဉောဏ်  ောီးက ို တက်တက်ကက ကက  ပှံ ပ ိုီးရပီးရသော ရက ီး  ောအိုပ်စိုအိုပ်ခ  ပ်ရ ီး  ြူီးန င်  

သက်ဆ ိုင ်ော ဝန်  ီ်း  ောီးက ိုလည်ီး ရက ီးဇူီးတင ်  ပေါသည်။ 

  ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် ကျွန်ိုပ်တ ိုို့က ိုယ်တ ိုင်  ပ်  ောလိုပ်ငန်ီး  ောီးက ို စ စဉ်ခ   တ်ရဆောင် 

  က်ခွဲ  ကရသောလ်ည်ီး လူ ိုအ  ောီးစနစ်တက  ပူီးရပေါင်ီးပေါဝငရ်ဆောင်  က်သည်  နညီ်းလ ီ်း  ောီး 

န င်  လိုပ် ှံိုီးလိုပ်နည်ီး  ောီးက ို သ ခွဲ  ကပေါ။ လူ ိုက ိုယ်တ ိုင်စနစ်တက ပူီးရပေါင်ီး ရဆောင ် က် 

နညီ်းက ို အသှံိုီးမပ ၍ ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ အခ ငီ်းခ ငီ်းတ ိုင်ပင်ရဆ ီးရန ီးည  န ှုင်ီး အရမဖ  ော က ောတ င် 

သငတ်န်ီးလိုပ်ရဆောင်ရပီးရှံိုသော က နညီ်းရပီးလ ်ီးမပကူည ပှံ ပ ိုီးရပီးသည်  ဖ   ွံ့နယ်ရက ီးလက် 

ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန   ဝန်  ်ီး  ောီးက စ စဉ်ရဆောင ် က်ရပီးပေါသည်။ ဤလိုပ်ငန်ီး 

စဉ်ရ ကောင်  ကျွန်ိုပ်တ ိုို့သည် ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးစ  ှံက န်ီးရ ီးဆ ွဲ ောတ င် က န်ီးဂဏန်ီးန င်  သတငီ်း 

အခ က်အလက်တ ိုို့၏ အရ ီးပေါ ှုက ိုသ    ရှံိုသော က ရက ီး  ောအိုပ်စို အိုပ်ခ  ပ်ရ ီး  ြူီးရှံိုီး ကွဲ သ ိုို့ 

ရသော က န်ီးဂဏန်ီးအခ က်အလက်    န ိုင်ရသောရန ော  ောီး  လည်ီး ရကောက်ယူ    ခွဲ ပေါသည်။ 

  ိုို့မပင် ပ ်ှံလ ိုအပ်ရသော က န်ီးဂဏန်ီး၊ အခ က်အလက်  ောီးန င်  နည်ီးပညောပှံ ပ ိုီး ှုတ ိုို့က ို 

ဖ   ွံ့နယ်အဆင် ဌောနဆ ိုင် ော  ောီး   ယူ န် လ ိုအပ်ရ ကောင်ီးက ိုလည်ီး ရကောင်ီးစ ော သ    ခွဲ ပေါ သည်။  

  ယခိုရ ီးဆ ွဲ ောီးရသော အစ အစဉ်က ို  ပ ်ှံ    သည် က န်ီးဂဏန်ီးအခ က်အလက်  ောီး 

 ပမ်ဖည် ရပီးမခငီ်းမဖင်  ပ ို  ိုရကောငီ်းလော ည်  ော ရသခ ောပေါသည်။ ဤလိုပ်ငန်ီးသည် ဆက်လက် 

လိုပ်ရဆောင်  ည်  လိုပ်ငန်ီးမဖစ်ဖပ ီး လိုပ်ငန်ီးရဆောင်  က်ရန ှု တစ်ဝက်ခန်ို့အရ ောက်တ င် 

လိုပ်ငန်ီးတ ိုီးတက် ှု၊ ရပေါ်ရပေါက်လောသည်  အခက်အခွဲ  ောီးန င်  ဦီးစောီးရပီး ရ  ီးခ ယ် ှု  ောီးန င်  

လိုပ်ငန်ီးအစ အစဉ်  ောီးက ို  ူရဘောင်အတ င်ီး မပ မပင်ရမပောငီ်းလွဲ ှု  ောီး ဆက်လက်လိုပ်ရဆောင် 

သ ောီး ပေါ ည်။  

   ဤအစ အစဉ်တ င် အဓ ကအောီးမဖင်  ရက ီး  ော၏ လက်   ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး အရမခအရန၊ 

ဦီးစောီးရပီး ရဆောင ် က် ည ် ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီး၊ န စ်စဉ် ဦီးစောီးရပီးစ  ှံခ က် အဆ ိုမပ လ ော၊ 
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ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဗ ြူဟောတည်ရဆောက် ှုအရမခမပဇယောီး စသည်တ ိုို့က ို အဓ က ောီး ရဖောမ်ပ 

 ောီးပေါသည်။ 

စက်တငဘ်ောလ၊ ၂၀၂၀  

 

           ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော် တ  

                ရအောငသ်ရမပအ  ျေးရ ော 

                   ဥတတ သ   ဖ   ွံ့နယ် 

 

အ ောင် သအ ြေအ  ျေးရ ော သယံဇောတ္ ြေ အ  ြေံု၊ ဥတ္တရသီရိမ ိ  ြို့နယ် 
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၁။   တ္ည်အန ရောနှ င့်် ြေထဝဝီ င်  အန ထောျေး 

အ ောင် သအ ြေအ  ျေးရ ောသည် မပည်ရ ောငစ်ိုနယ်ရမ ၊ရနမပည်ရတော၊် ဥတတ ခရ ိုင၊် ဥတတ  

သ   ဖ   ွံ့နယ်၏ အရနောက်ဘက်     င်ီးကိုန်ီးရက ီး  ောအိုပ်စိုတ င်တည်   ဖပ ီး Longitude (96°02') 

န င  ် Latitude(19°85')တ ငတ်ည်   ပေါသည်။ ရက ီး  ော၏ ရမ ောက်ဘက်တ င်   ိုီးရစ ရက ီး  ောန င်  

လ င်သောယောရက ီး  ော  ောီးန င်  ရက ီး  ောခ ငီ်းဆက်လျှက်တည်   ရနပေါသည်။ ရက ီး  ောတ င် 

ဗ ောလူ    ီး  ောီးသော အ  ောီးစို ရန  ိုငဖ်ပ ီး    ်ီး၊ က င်လ ူ   ီး  ောီး အနည်ီးငယ်ရန  ိုင ်ကသည်။  

၂။   ရော သီဥတ္ုနှင့်် သဘောဝ  ရငျ်ေး   စ်   ောျေး 

 ရက ီး  ော၏   ောသ ဥတို  ော အပူပ ိုငီ်း ိုတ်သှံို ောသ ဥတိုမဖစ်သည်။ စ ိုက်ပ   ီးန ိုငရ်သော ရမ  

ဧ  ယော  ော လယ်ရမ  (၂၉.၅) ဧက၊ယောရမ (၅၃)ဧ  စိုစိုရပေါင်ီး (၈၂.၅)ဧက   ပေါသည်။ စပေါီး၊ 

န င န်  ်ီးသ ီးန ှံ  ောီးက ိုအဓ ကစ ိုက်ပ   ီး ကသည်။ အ  ်ခခှံရမ   ောီးတ င်လည်ီး  ောသ အလ ိုက် ဟငီ်းသ ီး 

ဟငီ်း  က်ပင ် ောီးက ို အနည်ီးအက ဉ်ီးစ ိုက်ပ   ီး ကပေါသည်။ ရမ ဆ လ ောအ ည်အရသ ီး  ော အသင်  

အတင်  ရကောငီ်း  န်ပေါသည်။ 

၃။  ဖ ံြို့မဖိ ျေးအရ ျေးဆိုင် ရော စီ ံခန ် ခ ွဲ ှု  အ ခ အန 

 ရက ီး  ောအတ င်ီး    လူ ိုအရမခမပ  အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီးတ င်   ဘဆ ောအသင်ီး(က ောီး - ၄ 

ဦီး+ -၄ဦီး=၈ဦီး)သည် ရက ီး  ော    ရက ောင်ီးသူ/သောီး  ောီးန င်    ဘဆ ောကဏ္ဍတ င် ရဆောင ် က် 

 ကပေါသည်။၊ ဘောသောရ ီးအဖ ွဲွံ့ (က ောီး-၆ဦီး+ -၂ဦီး=၈ဦီး)န င်  သောရ ီးနောရ ီးအဖ ွဲွံ့(က ောီး-၄ဦီး+ -

၂ဦီး=၆ဦီး)သည် ရက ီး  ော၏ ဘောသောရ ီး၊ သောရ ီးနောရ ီး၊ လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး လိုပ်ငန်ီး  ောီး တ င် 

စညီ်းရှံိုီးလိုပ်ရဆောငရ်န ကပေါသည်။  အ န်  ီးသတ်အဖ ွဲွံ့(က ောီး- ၄ဦီး)သည် ရက ီး  ော အတ က် 

  ီးရဘီးအနတ ောယ်  ောီး  မဖစ်ရပေါ်ရစရ ီးန င်  လှံိုခခှံ ရ ီးတ ိုို့အတ က် ရဆောင ် က်ဖပ ီး 

က န်ီး ောရ ီးအဖ ွဲွံ့(က ောီး-၁ဦီး) က န်ီး ောရ ီး လိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် ပေါဝငရ်ဆောင်  က် ကပေါသည်။  



6 
 

 ရက ီး  ောအတ င်ီး    အဖ ွဲွံ့အစညီ်း  ောီးသည် တစ်ဖ ွဲွံ့န င်  တစ်ဖ ွဲွံ့ စိုစည်ီးည ညောစ ောမဖင်  

ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး အတ က်အောီးတက်သရ ော စိုရပေါင်ီးလိုပ်ရဆောင်ရန ကပေါသည်။ သ ိုို့ရသော် 

လည်ီး အ  ျေးရ ောတ္ င် အ  ျေးရ ောဖ ံြို့မဖိ ျေးအရျေးအ ဆော င် ရ  ်အန အသော  ြေငြ်ေ  ဖ ွဲ ြို့ စညျ်ေး   ောျေး နှင့်် 

အဆော ငရ်  ် ရောတ္ င်  ောျေး နညျ်ေး သည် ို အတ္ ြို့ရှိ ရြေါ သည်။ 

၄ ။ စီျေးြေ ောျေးအ ရျေးနှင့် ် သ ်အ  ျေး ှု  အ ခ အန 

( )   သီျေးနှံ စို ်ြေ  ိျေးအ ရျေး 

အ ောင် သအ ြေအ  ျေးရ ောတ္ င်  ၂.၅ ဧ  ှ ၅ဧ   ော ျေး အတ္ောင် သူင ယ် (၁၀)  ိ  ်အထ ောင်စု၊  

၅ဧ   ှ ၁ ၂.၅ဧ   ောျေး အတ္ော င် သူလတ္် (၂)   ိ် အထ ောင်စု ၊ ၂.၅ဧ အ  ော ် 

ဆင်ျေးရွဲ သောျေးအတ္ော င် သူ(၂)   ိ်အထောငစ်ုရိှ  မြေီျေး  ဓ ိ  ောျေး ဖ င့်် စြေါျေးနှင့်် နှ ်ျေးသီျေးနှံ  ောျေး  ို 

 ဓ ိစို ် ြေ  ိျေး  ြေါသည်။ အ  ယ ော ွဲ့်   ိ်အထောငစ်ု  ော ျေးသည် အန စော ျေး  ြေန်ျေး လု ြေ် ိငု် အန 

  ြေါသည်။  

အ  ျေးရ ော၏ စို ် ြေ  ိျေးအရ ှ ော  ိုျေးအရ ို သော  ဓိ ထောျေး စို ်ြေ  ိျေး လုြ်ေ ို င ်  မြေီျေး စို ်ြေ  ိျေး 

အရအ လော ် ှု နညျ်ေးြေါျေးြေါ သည်။ အ  ျေးရ ော  တ္ င်ျေး ရိှ လယ်သ ောျေး   ောျေးတ္ င် တ္ စ်ဦျေးခ ငျ်ေးြေိုင်  အန 

 ဖင့််  အ ရစုြေ်စ ်(၁)လုံျေး သော ရိှမြေီျေး   ခောျေးအ   ျေးရ ော ှော ထ န်စ ်၊ အ ခ အလှ စ ်  ောျေး ဖင့်် လ ည်ျေး 

ဌောျေးရ ်ျေး လုြ်ေ ို ငအ်န  ြေါသည်။  

သီျေးနှံ ထ  တ်္ိုျေး အစရန် သဘောဝ အ  အ ဆ ျေး၊ အ ော်ဂွဲနစ်အ   သဇ ောနှင့်် သ ငျ်ေး  ောျေးစု  ောျေး၊ 

ဓောတ္ုြေိုျေး သတ္်အဆျေး၊ ဓော တ္်အ   သဇ ောနှင့််   ခောျေး ဓောတ္ုအေ ေ သ င်ျေး  ောျေးစု  ောျေး၊ သီျေးနှံ    ိျေးအစ့်  ောျေး 

 ိုလ ည်ျေး အတ္ော ငညိ် အစ ျေးနှင့်် လှ ်ျေး အဝျေး သ ဖင့်် ဝယ်ယူရ ရိှနိုင်ြေါ သည်။ သီျေးနှံအစ ျေး   ်နှ င့်် 

ဝန်အဆော င ်ှုတ္ င ် ုန် သည်ြေ ွဲစ ောျေး  ောျေး ှတ္ စ် ဆင့်် အ ရောင်ျေးခ နိုင ် ြေါသည်။  

  ိုျေးစြေါျေး စို ်ြေ  ိျေးရောတ္ င် စို ်ြေ  ိျေးအရ လံအုလ ော  ် ခငျ်ေးနှင်စြေါျေးဖ  ်ြေိုျေး  နည်ျေး င ယ်ရိှ 

သ ဖင့် ် ဆံုျေး ရံှုျေး ှု နည်ျေး ငယ်ရိှြေါသ ည်။ စို ်ြေ  ိျေးအရျေးဆို ငရ် ောနည်ျေးြေ ညော  ောျေး လောအ ရော  ်အဝ ျှ 

အြေျေးအသော်လ ည်ျေး လို  ် နော ှု  ောျေးန ည်ျေး သ ဖင့်် လယ်  ောျေးတ္ င်  ထ  ်နှုန်ျေးနည်ျေး ြေါျေးသည်။ 

နညျ်ေးစနစ်  ောျေး  တ္ိုငျ်ေး စို  ်ြေ  ိျေးနိုငြ်ေါ    ထ  ်နှုန်ျေးအ ော ငျ်ေး  န်မြေီျေး  ရည် အသ ျေး  ြေ ည့််ဝ 

အသော ထုတ္် ုန်  ောျေး ရရိှလောနိုင် ြေါ ည်။ 

 (ခ)   အ  ျေး  ြူ အရျေး လုြ်ေငန်ျေး 
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 ရက ီး  ောတ င် န ောီးရ  ီးမ ြူ ောီးသည်  အ  ်ရ ောငစ်ို (၁၂) အ  ်   ဖပ ီး န ောီးရကောင်ရ  (၄၁) 

ရကောင်၊ကျွွဲန ောီးရ  ီးမ ြူ ောီးသည်  အ  ်ရ ောငစ်ို (၂၉)စို   ကျွွဲ (၇၆) ရကောင်၊ ၀က်ရ  ီးမ ြူ 

 ောီးသည ်အ  ်ရ ောငစ်ို (၆၁)   ၀က(်၁၀၂) ရကောင်၊  ကက်ရ  ီးမ ြူ ောီးသည ်အ  ်ရ ောင်စို 

(၇၄) စို    ကက်(၁၁၃၂)ရကောင်န င်  ဘွဲရ  ီးမ ြူ ောီးသည ်အ  ်ရ ောင်စို (၂)စို   ဘွဲ(၁၅)ရကောင် 

စသည်မဖင်  တစ်ပ ိုင်တစ်န ိုငရ်  ီးမ ြူရ ီးက ို လိုပ်က ိုငရ်န ကပေါသည်။  

အ  ျေး  ြူအ ရျေးနှင့်ြ်ေတ္်သ ် သည့်် နည်ျေးြေညော  ောျေးနှင့် ်  ော  ယ်အဆျေးထိျုေး ခငျ်ေး 

ဝန်အဆောင ်ှု   ောျေး  ရိှသ ဖင့်် ရော သီ ူျေး အ ြေောငျ်ေးခ နိ်တ္ င် အရောဂါ  ော ျေး  ူျေးစ ်ခံရမြေီျေး 

ြေ  ်စီျေးဆံုျေးရံှုျေး  ှု  နညျ်ေးင ယ် ရိှသည့််   ြေင် စီျေး ြေ ောျေး ဖစ် အ   ျေး  ြူျေးအ ရျေး လုြ်ေငန် ျေး 

လုြ်ေ ို င ် ည်ဆိုြေါ  အ  ျေး  ြူအရျေးန ည်ျေးြေ ညောနှ င့်် ြေတ္်သ  ် သည့််  အတ္ ြို့  က ံ ၊ 

 သိြေညော  ောျေး  ောျေးန ည်ျေး  ြေါသည်။ 

(ဂ)   စို ်ြေ  ိျေးအ  ျေး  ြူအရျေး  ဟု တ္်အသော   ခောျေးဝ ငအ် င ရ လုြ်ေငန်ျေး   ောျေး  

 ရအောင်သရမပအ  ျေးရ ောတ္ င ် စို ်ြေ  ိျေးအရျေး လုြ်ေင န်ျေး   ောျေးတ္ င် အန စောျေး လုြ်ေ ိုင်သူ  ောျေး၊ 

ဆိုင် ယ် ဖင့််ခ ရီျေး သယ်  ောျေး ြေို အဆောင် ခ ငျ်ေး ဖင့််  သ ်အ   ျေး၀ ်ျေးအ  ောင်ျေးလု ြေ်ငန်ျေး   ောျေး  ို 

လုြ်ေ ို ငသူ် န ည်ျေးင ယ်ရိှြေါသ ည်။ စို ်ြေ  ိျေးအ ရျေးလုြ်ေငန်ျေးနှင့်် တ္စ်ြေို ငတ်္စ်နိုင်အ  ျေး  ြူ အရျေး 

လုြ်ေငန်ျေး   ောျေး လု ြေ် ိငု ်  သ ဖ င့််   ခောျေး  သ ်အ  ျေး ှု န ည်ျေးြေ ညော  ောျေး တ္တ္်အ  ော ် သည့်် 

  ိ်အထောငစ်ု နညျ်ေးြေါျေး သ ဖင့််  လုြ်ေ  ိငု်  ခ င့်် လ  ်ျေး  ောျေးန ည်ျေးြေါျေး အ သော အ  ော င့်် တ္ ခောျေး 

 ြေငြ်ေနိုင် င ံ ောျေးတ္ င် သ ောျေး အရော  ် လုြ်ေ ို င် သည့်် ဦ ျေးအရ  ော ျေးရ ခငျ်ေး  ဖစ် သည်။  

 (ဃ)   ဘဏ်နှင့် ်အ င အ  ျေးဆို ငရ် ော ဝန်အဆော င ်ှု 

 စို ်ြေ  ိျေးအရျေး လုြ်ေငန်ျေးနှင့်် အ  ျေး  ြူ အရျေး လုြ်ေငန်ျေး  ောျေး  တ္  ်  တ္ိုျေးနှုန်ျေး သ ်သောစ ော ဖ င့်် 

 လ ယ်တ္ ူ အခ ျေးအ င   ရရိှနို ငြ်ေါ။ တ္ ခောျေး  သ ်အ  ျေးဝ ်ျေး အ  ော ငျ်ေး လုြ်ေ ိုင်အန သူ   ောျေးနှ င့်် 

  ြေန်ျေးလုြ်ေ သောျေး   ောျေး သည် အင အခ ျေး အြေျေး သူထံ တ္ င်  အြေါငခ်ံြေစစ ည်ျေး   ောျေး  ဖင့် ်  တ္ိုျေးနှုန် ျေး 

 သင့်် တ္ င့်် ဖင့်် အခ ျေး အင ယူအ သော်လည်ျေး လံအု လော ် သည့်် အင အ  ျေး ြေ ောဏ  ရရိှြေါ။ 

 ိတ္်အဆ  နှင့်် အဆ    ိျေး  ော ျေးထံတ္ ငလ် ည်ျေး အခ ျေးအင  နည်ျေး င ယ်ရရိှနိုင်ြေါ သည်။ အ   ျေး  ြူအရျေး လု ြေ် 

ငန်ျေး  ောျေးနှင့်် စို  ်ြေ  ိျေး၊အ   ျေး  ြူအ ရျေး ဟုတ္် အသော  သ ်အ  ျေး လုြ်ေ ို ငအ်န  အသော ိသောျေးစု ဝင် 

  ောျေးသည် အခ ျေးအ င   ောျေး လ ယ် ူစ ော လို သအ လော ်  ရရိှသ ဖင့်် တ္စ်ြေို ငတ်္စ်နို ငလ်ုြ်ေငန်ျေး ှ စီျေးြေ ောျေး 

 ဖစ်လုြေ ်ို င ် ရန်  ခ င့်် လ ျ်ေး  ောျေးန ည်ျေး အန  ြေါသည်။ အ  ျေး ရ ော တ္ င် ျေးရိှ အင အခ ျေး သူ  ော ျေး 
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ထံ ှ တ္စ်လ တ္ိုျေးနှုန်ျေး (၅-၁၀) ရောခိုင်နှုန်ျေးထိ အခ ျေးယူအန  ရြေါ သည်။ ထိ ု အ  ောင့််  တ္ိုျေးနှု န်ျေး 

သ ် သော အသော  ော လရှည်အခ ျေးအ င   ောျေး ရ ရိှရန် လို လောျေး  ြေါ သည်။ 

၅။   အ ခခံ အဆော  ် ဦနှ င့်် ဝန်အဆော င ်ှု  ောျေး 

( )  အ  ျေးလ ် သယ်ယူြေိ ု အ ဆောင်အရျေး  

 အ  ျေးရ ောတ္ င် စို  ်ြေ  ိျေးအရျေးလုြ်ေငန် ျေးလု ြေ် ိငု် သူ  ောျေး ြေောျေးမြေီ ျေး ဆိုင်  ယ် ယ်ရီအ ောင် ျေး ခင် ျေး 

လုြ်ေငန်ျေး  ောျေး ို လု ြေ်  ိုင်အန သည့််   ိ် အ ထောငစ်ု  န ည်ျေးင ယ်ရိှြေါသ ည်။ အ   ျေးရ ောတ္ င် 

အလှ(၁၁) စီျေး၊ စ ်အ လှ(၂)စီျေး၊စ ်ဘီျေး (၂)စီျေး၊ အ ောအ်တ္ော် ဆို င ် ယ်(၃၈) စီျေး၊ သုံျေးဘီျေးဆိုင် ယ် 

(၂)စီျေး၊  ောျေး(၁)စီျေးနှ င့်် န ောျေးလှ ည်ျေး(၂၃)စီျေး စသ ည် ဖင့်် သယ်ယူြေိ ု အဆော ငအ်ရျေး  ဏ္ဍ တ္  ် 

 သုံျေး ြေ  အန  ြေါ သည်။  

 (ခ)   အ  ျေးရ ော  ီျေး လင်ျေး အရျေး 

 အ  ျေးရ ောတ္ င်  ဟောဓ ော တ္် ောျေး လိငုျ်ေး ှ အဝျေး   ောျေး  ခငျ်ေးအ  ော င့််လျှ ြေ်စစ် ီျေး ခ တိ္်ဆ ်၍ 

 သုံျေး   ြေ နိုင် ခ ငျ်ေး ရိှြေွဲ ဆိုလောစနစ် ဖ င့်် သော    ောျေးစု  သုံျေး ြေ အန  ြေ ါသည်။ လျှ ြေ်စစ် ီျေး 

 ရရိှ ခ ငျ်ေးအ  ောင့်် အ   ျေးရ ောရိှအ  ျေး ရ ောသူ/သောျေး  ော ျေး အန ဖ င့်် လူအန  ှုဘဝ  ဆင့််နိ  ့််ြေါျေး  ခငျ်ေး၊ 

သတ္ငျ်ေး  ခ  ် လ ်  ောျေးရယူရောတ္ င်  ောျေးန ည်ျေး ခင်ျေး၊ အ  ောင် ျေးသူ/သောျေး   ောျေး အန ဖ င့်် 

စောသင ် ောျေး ရောတ္ ငလ်  ်ျေး  ခ ် ခွဲ   ောျေး ဖစ်အ ြေေါ်အ နြေါသသည်။ 

(ဂ)   သတ္ငျ်ေးနှ င့်် ဆ ် သ ယ်အ ရျေး 

 အ  ျေးရ ောတ္ င် ဆ ် သ ယ်အ ရျေးနှင့်် သတ္ငျ်ေး  ခ  ် လ ်  ောျေး ို ဖုန် ျေး (၇၅) လုံျေး၊ 

အရေီ ယုိ(၁၂)လံျုေး၊ တ္ီေ ီ (၃၀)လံျုေး၊ မဂိ လ် တ္ုစအလောငျ်ေး (၃)လုံျေးရိှမြေီျေး အ  ျေးရ ောတ္ င် 

ဆ ်သ ယ်အ ရျေးနှင့်် သတ္ငျ်ေး ခ  ်  လ ်  ောျေး ို ရယူရောတ္ ငဆ်  ်သ ယ်အ ရျေးလို ငျ်ေး  ော ျေး 

 အ ောငျ်ေး ခငျ်ေး အ  ော င့််  ခ ် ခွဲ ရိှ လျှ ် ရိှြေါ သည်။ ဖုန်ျေး ၊ တ္ီေ ၊ီ မဂိ လ်တ္ုစအလော င် ျေး 

စသ ည်တ္ို  ှ ရ ရိှသည့််  ြေင်   ်ြေတီ္ီ၊ တ္ ယ်လအီ နောနှင့််  အ ောရီ်ေူ ျေး ဖုန်ျေးတ္ ောဝါတ္ိုင်   ောျေးစို  ် ထူ 

အြေျေးနိုင်ြေါ   အ   ျေးရ ောတ္ င်  ဆ ်သ ယ်အ ရျေး ဆိုင်ရော  ခ ်  ခွဲ  ောျေး  ဆင်အ ြေ သ ောျေး  ည် 

 ဖစ်ြေါသည်။ 

၆။  ြေညောအရ ျေး 

 အ  ျေးရ ောတ္ င်  လယ်တ္န်ျေးအ  ောင်ျေး ရိှမြေီျေး အ  ျေးရ ောရိှ ဘိ  ောျေး  အန ဖင့်် ဆင်ျေးရွဲ အသော် 
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လည်ျေး  အလျေး  ောျေး ၏ြေ ညော အရျေး  ောျေး  အလျေး ထ ောျေး  ောျေး အြေျေးအ  ောင်ျေး အတ္ ြို့ ရိှရသည်။  ူ လတ္န်ျေး 

တ္ ်အရော အ်န သူ လူဦ ျေးအရ ှ ော (၁၀၅) ဦျေး ၊  လယ်တ္န်ျေး တ္ ်အ ရော ် အနသူ ှ ော(၁၀၉)ဦျေး၊ 

 ထ ်တ္န်ျေး  ဆ င့်် တ္ ်အရော အ်န သူ(၂၁)ဦျေးနှ င့်် တ္ ကသုိလ် ဆင့််တ္  ်အရော အ်န သူ (၉) 

ဦျေးရှိြေါသ ည်။ အ  ျေး ရ ောတ္ င်  န ည်ျေးဆံုျေး  ူလတ္န်ျေး  ဆင့်် စ ောတ္ ်အ  ော ်  ှုရိှအသော ဦျေးအ ရ  ော ျေး 

 ြေောျေး ခင်ျေးအ  ောင့််  အ  ျေး ရ ောသည် ြေ ညော အရျေးတ္ င် စိတ္်ြေါ၀ ငစ်ောျေး ခငျ်ေးနှင့်် အ   ျေးရ ောဖ ံြို့မဖိ  ျေးအ ရျေးလုြ်ေ 

ငန်ျေး  ောျေး တ္ င် လူူ့စ  ်ျေး  ောျေး ရငျ်ေး   စ် အ ောင်ျေး  ော ျေး  ဖစ်  ြေါသည်။ 

၇။    န်ျေး ောအရျေး ၊ အရနှ င့်် ြေ တ္်ဝန်ျေး  င် သန် ရှင်ျေး အရျေး 

   န်ျေး ောအရျေးဦျေးစီျေးဌောန  ှ နှစ်စဉ ်နှစ်တ္ိုင်ျေး အ  ျေးရ ော  ထိ လိ ုြ်ေ သည့််  ော   ယ်အ ဆျေး 

  ောျေး ောျေး လောအ ရ ော ် ထိျုေးအြေျေး လျှ ် ရိှမြေီျေး၊ အ  ျေးရ ော ြုေ်စုရိှ အ   ျေးလ ်အဆျေး အြေျေးခန်ျေး  ှ 

အ  ျေးရ ောရိှ  အ လျေး သူင ယ်  ောျေး  ောျေး ဂ ြေန်ဦျေး အနှ ော အ် ရော င ်ော   ယ်အဆျေး လောအ ရော ် ထိျုေးနှံ 

အြေျေးခွဲ့်ြေါ သည်။ အ  ျေး ရ ောတ္ င် ၀ ်ျေးြေ  ်၀ ်ျေးအလျှ ော အရောဂါနှင့်် အ သ ျေး လ န်တ္ုြေ် အ  ျေး အရောဂါ   ောျေး 

သည်  ိုျေးရော သီတ္ င်   ဖစ်  ောျေးအ သော်လ ည်ျေး အ   ျေးလ ်  န်ျေး ောအရျေးဌော နခ ွဲသုိ  သ ောျေးအရော ် 

 ုသ  သ ဖ င့်် သ ် သော အြေ ော ်  င်ျေး  ြေါသည်။ ဆီျေးခ  ိ၊ အ သ ျေးတ္ိုျေး အရောဂါ  ောျေး  ှောလ ည်ျေး 

  ဖစ်  ောျေးမြေီျေး  ူျေးစ  ်နို ငအ် သောအရောဂါ  ော ျေးလ ည်ျေး  နည်ျေး င ယ် ဖစ်ြေ ောျေး  သည်။ 

 အသော ် သုံျေးအရ တ္  ် အ  ျေးရ ောရိှ လ  ်နှိ ြေ်တ္ံု င်  ောျေးနှ င့်် စ ် အရတ္ င်ျေး   ောျေး  ှ 

သုံျေးစ ွဲ  မြေီျေး အ  ျေးရ ောရိှ  ိ်အထောငစ်ု ောျေးလုံျေး  တ္  ် လံအု လော ် ှုရိှြေါသည်။ အရ ရ ည် 

 အသ ျေး ှ ောလည်ျေး သင့်် တ္င့်် ှုရိှအ  ော ငျ်ေး အတ္ ြို့ ရိှရြေါ သည်။ အ  ျေးရ ော တ္ င် သန ် ရှင်ျေး အသော 

ယင် လံ ုိ  ်သော  ောျေး  ို သုံျေး ြေ သည့််  ိ  ်အထ ောင်စု   ောျေး   ြေောျေး ရိှမြေီျေး  သန ် ရှင်ျေး အသော 

ယင် လံ ုိ  ်သော  သုံျေး ြေ  သည့် ် ိ  ်အထောငစ်ု ှော  နည်ျေး င ယ်သော ရိှြေါ သည်။  

၈။   အဘျေး နတ ရော ယ်  ောျေးနှ င့်် သဘောဝ ြေတ္်ဝန်ျေး  င် ထိ န်ျေးသ ိ်ျေး အရျေး 

အ  ျေးရ ောတ္ င် လူငယ်  ောျေး အန ဖ င့်် ြေ  ်စီျေးအ စနိုင်အ သော  ရော  ောျေး  လ န်တ္  ူ 

ရရိှနို ငအ် သော်လည်ျေး ထိခို ်လ ယ် ှု ှော နိ ့််ြေါသ ည်။    ိျေး သ ီျေးဦျေး အဆော င် သည့်် ဆင်ျေးရွဲ သည့်် 

  ိ်အထောငစ်ု  ောျေးနှ င့်် လ ်လုြေ်လ ်စောျေး   ြေန်ျေး  ောျေးလု ြေ် ိငု် သည့််   ိ်အထောငစ်ု  ောျေး 

 နည်ျေး င ယ်ရိှသ ဖ င့်် ၄င် ျေး  ိ်အထောငစ်ု  ောျေး သည် သဘောဝ အဘျေးနှင့် ် စ ောျေးနြေ် ရိ ခော  ဖူလုံသည့်် 

 အ ခ အန   ောျေးက ံ အ တ္ ြို့ြေါ    ခောျေး ိ  ်အထ ောင်စု  ောျေး ထ ်ြုိေ ၍ ထိခို  ်ခံစောျေး လ ယ်နိုင်ြေါ 

သည်။  ောျေးအ ောင်ျေး၍  သ ်အ  ျေး  ှု ြေ   သည့််   ိ်အထောငစ်ု  ောျေး သည်  သ ် နတ ရော ယ် 

ထိခို ်လ ယ် ှု နိ ့််  ြေါသည်။ 
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အ  ျေးရ ောသည် စို ်ြေ  ိျေး အ ရျေးလုြ်ေငန်ျေး ို လုြ်ေ ို င ်  အသောလ် ည်ျေး စို ် ြေ  ိျေး အရ ရရိှြေွဲ 

စြေါျေး  ောျေးြေ  ်စီျေး သ ဖင့််  ခ နိ် ုန်၊ အင  ုန် သ ဖင့်် စို ်ြေ  ိျေးအ ရျေး  တ္  ်  ုန်  စရိတ္် 

  ောျေး ြေောျေးမြေျီေး စောျေးန ြေ် ရိ ခောဖူလုံ ှု  န ည်ျေးင ယ်အ လ ော့်န ည်ျေးြေါ သည်။  ိုျေးတ္ ငျ်ေး  ခါတ္ င် 

အခ ောင်ျေး က ီ ျေး အခ ောင်ျေး  ှ အရလျှံ ှု အ  ော င့်် ရ ော တ္ င်ျေး သုိ အ ရဝ င် ၍ အရက ီျေး ခငျ်ေး ို 

တ္စ်ခါတ္စ်ရခံံစောျေးရြေါ သည်။  ီျေး အဘျေး နတ ရော ယ် အန စိုျေးရိ ် ရမြေီျေး သစ်အတ္ော ြေ န်ျေးတ္ီျေး ခင် ျေး 

 နည်ျေး င ယ် ရိှြေါ သည်။ ရော သီ ူျေးအ ြေ ောင်ျေး  ှု   ောျေးတ္ င် ခ ောန ော၊ လျှောနောအရောဂါ စသ ည့်် 

တ္ိရိစဆောန်အ ရောဂါ  ောျေး  ဖ စ်ြေ ောျေးအ လ့်ရိှမြေီျေး၊    ်၊ ၀ ်တ္ုြေ်အ  ျေး အရော ဂါ   ောျေး  ဖစ်ြေ ောျေး ှု 

 နည်ျေး င ယ် အတ္ ြို့ရြေါ သည်။ အ   ျေးရ ောတ္ င် လူ ု န် ူျေး ှု  ရိှြေါ ။ 

၉။    ောျေး-  အရျေး ရော  ိစစ ရြေ် ဆိုင်ရော 

 အ  ျေးရ ော၏ အ   ျေးရ ောစီ  ံခန် ခ ွဲ ှု  ြေို ငျ်ေးတ္ င်     ိျေးသ ီ ျေး  ော ျေး ြေ ါဝင ်ှု  ောျေးနည်ျေး 

အသောလ် ည်ျေး အ  ျေး ရ ောဖ ံြို့မ ဖိ ျေး ှု လုြ်ေအ ဆော ငသ်ည့်် လုြ်ေငန်ျေး   ောျေးတ္ င်     ိျေး သ ီျေး  ောျေး တ္ ်က  စ ော 

ြေါဝငအ်ဆ ောင်ရ  ်အန အ  ောင်ျေး အ လ့်လောအတ္ ြို့ ရိှရ ြေါ သည်။     ိျေးသ ီျေး     ်ျေးဖ ် ှု   ောျေး  ရိှ 

အသောလ်ည်ျေး     ်ျေးဖ ်  ှု  ောျေးတ္ င်  ော  ယ်ရ ည့်် တ္ရော ျေးနည်ျေးဥြေအေဆို ငရ် ော  သိြေညော  ော ျေး 

 ောျေးန ည်ျေး  ြေါ သည်။
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၁၀။ ဦျေးစောျေးအြေျေးအဆ ောင်ရ  ် ည့််   ဆို ြေ  စီ ံခ  ်လြုေ် ငန်ျေး  ောျေး 

အ  ျေးရ ော ုြေ်စ ု ည် -  င်ျေး ုန်ျေး အ  ျေးရ ော  ည် - အ ောင်သအ ြေ 

 ှတ္်ခ   ်
စဉ ်  ဏ္ဍ စီ ံခ  ် ဆုိလုိရင်ျေး စီ ံခ  ်နှင့််လုြ်ေငန်ျေးစဉ်  ောျေး 

၁ အရမခခှံအရဆောကအ်ဦ ရက ီးလက် လ ်ီး၊   ောခ င်ီးဆက်လ ်ီး၊ တှံတောီး ရဆောက်လိုပ်မခင်ီး ရ ိုီးကူီးတှံတောီးတညရ်ဆောက်မခင်ီး 
  

၂ အရမခခှံအရဆောကအ်ဦ ရက ီးလက် လ ်ီး၊   ောခ င်ီးဆက်လ ်ီး၊ တှံတောီး ရဆောက်လိုပ်မခင်ီး တှံတောီးခ ဉီ်းကပ်လ ်ီး   စောခင်ီးမခင်ီး 
  

၃ သယှံဇောတန င ်သဘောဝဝန်ီးက င ် သဘောဝရဘီး ရလ ော ခ ရ ီး ရ   န်ီးနှံ ှံတည်ရဆောကမ်ခင်ီး 
  

၄ ပညောရ ီး အရမခခှံ ပညောရ ီး ဆ ိုင် ော ရက ောင်ီးခခှံစည်ီးရ ိုီးကော ှံမခင်ီး 
  

၅ အရမခခှံအရဆောကအ်ဦ ရက ီးလက် လ ်ီး၊   ောခ င်ီးဆက်လ ်ီး၊ တှံတောီး ရဆောက်လိုပ်မခင်ီး   ောတ င်ီးလ ်ီးမပ မပင်မခင်ီး 
  

၆ က န်ီး ောရ ီး 

အရမခခှံ က န်ီး ောရ ီး ဝနရ်ဆောင် ှု / ရက ီးလက် က န်ီး ောရ ီး 

ဝနရ်ဆောင် ှု / ရက ီးလက် အရမခမပ ၊ လူ ို အရမခမပ  က န်ီး ောရ ီး 

ဝနရ်ဆောင် ှု 

ရက ီးလက်ရဆီးရပီးခန်ီးတည်ရဆောက်မခင်ီး 

 

၇ ပညောရ ီး အရမခခှံ ပညောရ ီး ဆ ိုင် ော ရက ောင်ီးရဆောငတ် ိုီးခ ွဲွံ့မခင်ီး 
 

၈ လျှပ်စစ ်  ဟော ဓောတအ်ောီးရပီး စနစ်မဖင  ်  ီးလင်ီးရစရ ီး  ဟောဓေါတ်အောီးရပီးစနစ်လျှပ်စစ်  ီး    ရအောင်ရဆောင်  က်မခင်ီး 
 

၉ ရင ရ ကီး  ပ်  ောအရမခမပ  ရင ရ ကီး ဝနရ်ဆောင် ှု  ောီး ရခ ီးရင စ  ှံက န်ီး  ောီး 
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အနော  ်ဆ တ်္ ွဲ (၁) 

အ ော င် သအ ြေ အ  ျေးရ ော၊ အ  ျေးရ ောဖ ံြို့မဖိ  ျေးအ ရျေးအ ော ် တ္ီဝင်  ောျေး စော ရငျ်ေး 

စဉ ်   ည်  ဘ  ည်  ှတ္်ြေံုတ္င်  ှတ္် 
ြေညော ရည် 

 ခ ငျ်ေး 
 သ ် တ္ော၀န် ဖုန်ျေးနံြေါတ္် 

၁ ဦီးတငဦ်ီး ဦီးတငရ်ဖ ၉/ပ န(န ိုင)်၁၉၄၈၇၈ ၆တန်ီး ၅၅၁ 
ဥကကဌ၊  

 န်ပှံိုရင ကက ီး ကပ် ှု 
- 

၂ ဦီးဆန်ီးလငီ်း ဦီး ဘ ိုခ စ် ၉/ပ န(န ိုင)်၁၃၆၂၅၄ ၄တန်ီး ၄၃ အတ င်ီးရ ီး  ြူီး ၀၉-၄၀၃၃၄၀၉၅၇ 

၃ ရေေါ်စနဒော ဦီးတငဦ်ီး - ၄တန်ီး ၃၁ စော င်ီးက ိုင် - 

၄ ရေေါ်စနဒော၀င်ီး ဦီးတငလ် ှုင် - ၄တန်ီး ၃၅ ဘဏ္ဍောရ ီး  ြူီး ၀၉-၄၀၃၃၄၀၉၅၇ 

၅ ဦီးရဇော်၀င်ီး ဦီးရအောင်သန်ီး ၉/ပ န(န ိုင)်၁၅၉၄၄၂ ၄တန်ီး ၄၃ အဖ ွဲွံ့၀င် 
၀၉-၄၂၃၈၂၂၆၈၂၅ 

၀၉-၉၅၃၇၄၇၅၁၂ 

၆ ဦီးရဇော် င်ီး  န်ီး ဦီးရ ောင်က ို ၉/ပ န(န ိုင)်၁၈၇၇၀၈ ၄တန်ီး ၃၉ အဖ ွဲွံ့၀င် ၀၉-၉၆၈၂၆၁၇၅၇ 
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၇ ဦီးမ င် ရအောင် ဦီးရသောငီ်းစ န် ၉/ပ န(န ိုင)်၁၈၇၇၀၈ ၄တန်ီး ၅၈ အဖ ွဲွံ့၀င် ၀၉-၉၆၆၉၁၃၀၅၆ 
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အနော  ်ဆ တ်္ ွဲ (၂) 

အ  ျေးရ ောဖ ြံို့မဖိ  ျေးအ ရျေး  အထော ်  ူ ြေ   ဇယော ျေး  ောျေး 

(၁)   အ  ျေးရ ော  လူ ှုစီျေးြေ ောျေးအ ရျေး  အ ခ အန 

( )  လူဦျေးအ ရနှင့်် လူဦျေးအ ရဆိုင်ရော  ခ  ် လ ်  ောျေး 

ဇယော ျေး ( ၁) လူဦျေးအ ရနှင့်် လူ ဦျေးအရဆိုင်ရော  ခ  ် လ ်  ောျေး 

 သ ် ုြ်ေစ ု   ောျေး   စုစုအြေါင်ျေး 

၁ န စ် ရအောက ် န ိုို့စ ိုို့အ  ယ ် ၃ ၆ ၉ 

၁ န စ်   ၄ န စ် အ   ၅ န စ်ရအောက်ကရလီးငယ ် ၃၀ ၂၂ ၅၂ 

၅ န စ်   ၉ န စ် အ    ူလတန်ီးရက ောင်ီးသောီးအ  ယ ် ၃၉ ၃၀ ၆၉ 

၁၀ န စ်   ၁၄ န စ် အ   အလယတ်န်ီးရက ောင်ီးသောီးအ  ယ ် ၃၂ ၃၉ ၇၁ 

၁၅ န စ်   ၆၄ န စ် အ   အလိုပ်လိုပ်န ိုင်သည် အ  ယ ် ၁၄၈ ၁၄၃ ၂၉၁ 

၆၅ န စ် အ က ် သက်ကက ီး  ယ်ကက ီး ၅ ၁၀ ၁၅ 

စုစုအြေါင်ျေး ၂၅၇ ၂၅၀ ၅၀၇ 

စုစုအြေါင်ျေး  ိ ်အထောငစ် ု ၁၁၃ 

ရင်ျေး  စ…်(၁)  ိ ်အထောငစ်ုစောရင်ျေး အ ော ယ်ူ ှု၊ (၂) အ  ျေးရ ော ုြ်ေစ ု  ုြ်ေခ  ြ်ေအရျေး ှြူျေးရုံျေး၊ (၃) 

ဆယ် ိ ်စအုဆ ျေးအန ျေးြေ ွဲ။ 

အလ့်လောအတ္ ြို့ရိှခ  ်။       ။ အ  ရ် ောင်စိုရပေါင်ီး(၁၁၃)စို   ဖပ ီး က ောီး(၂၅၇)၊ (၂၅၀)ဦီးမဖင်  လူဦီးရ ရပေါင်ီး 

(၅၀၇)ဦီး   ကော တစ်အ  ရ် ောင်လျှင်ပ  ်ီး ျှ(၄)ဦီးခန်ို့   ပေါသည်။ ရက ီး  ောတ င် ဗ ောလူ    ီး  ောီး အ  ောီးဆှံိုီး 

ရန  ိုင်ဖပ ီး ဗိုေဓဘောသောက ိုသော က ိုီးက ယ် ကသည်။ရက ီး  ောတ င် အလိုပ်လိုပန် ိုင်ရသော အ  ယ်သည် 

ရက ီး  ော   လူဦီးရ တ င် အလိုပ်လိုပန် ိုင်သည် အ  ယ်လူဦီးရ ရပေါင်ီးသည် ရက ီး  ော    လူဦီးရ ၏ 

(၅၇.၃၉%) ခန်ို့   သမဖင်  လူသောီးအ င်ီးအမ စ်ရကောင်ီး တစ် ပ်မဖစ်ကော လူငယ်  ောီးက ို 

ရလ က င် သင် ကောီးရပီးဖပ ီး ရေသ စ ီးပ ောီးရ ီးတ ိုီးတက်ရအောင်စ  ်ီးရဆောင်န ိုင်သည်။ 

အလိုပ်လိုပန် ိုင်ရသောအ  ယ်    အ    ီးသောီးန င်  အ    ီးသ  ီး ဦီးရ သည် ပျှ ်ီး ျှည  ျှ ပေါသည်။ 

(ခ)      လုြေ်လုြေန်ိုင်သူ  င် ောျေး 

(ခ-၁) လုြေ် သောျေး င် ောျေးနင်ှ့် ဝင်အင ရလုြေ်ငန်ျေး     ိျေး  စော ျေး 

ဇယော ျေး (၂) လုြေ်သောျေး င် ောျေးနှင့်် ဝင်အင ရလုြေ်ငန်ျေး     ိျေး စော ျေး 

စဉ ် လုြ်ေငန်ျေး  ောျေး 

 ဓိ   လုြ်ေ  ိငု ်  ဓိ  ဝင်အင ရ 

လုြ်ေငန်ျေး ဟုတ္်အသော 

  ခောျေးဝင်အင ရ 

လုြ်ေငန်ျေး   ဖစ် 

လုြ်ေ ိငု်သ ူ(ဦျေးအရ)  

ရြ်ေတ္ည်နိငု် ှု  

 (  တ်ခ က်က ို 

ရသခ ောစ ော ဖတဖ်ပ ီး 

  န် ောတစခ်ိုက ိုသော 

ရ  ီး န။်)  

 ိ ် 

အထောင်

စ ု

 ိသောျေးစု 

ဝင် 

လုြ်ေ ောျေး 

စို ြ်ေ  ိျေးစီျေးြေ ောျေး လုြ်ေငန်ျေး  ောျေး 
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စဉ ် လုြ်ေငန်ျေး  ောျေး 

 ဓိ   လုြ်ေ  ိငု ်  ဓိ  ဝင်အင ရ 

လုြ်ေငန်ျေး ဟုတ္်အသော 

  ခောျေးဝင်အင ရ 

လုြ်ေငန်ျေး   ဖစ် 

လုြ်ေ ိငု်သ ူ(ဦျေးအရ)  

ရြ်ေတ္ည်နိငု် ှု  

 (  တ်ခ က်က ို 

ရသခ ောစ ော ဖတဖ်ပ ီး 

  န် ောတစခ်ိုက ိုသော 

ရ  ီး န။်)  

 ိ ် 

အထောင်

စ ု

 ိသောျေးစု 

ဝင် 

လုြ်ေ ောျေး 

၁ 

လယ်ယောစို ြ်ေ  ိျေးအရျေး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး ၁၄ ၂၅  မ င်    လတ်✓  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး ၄ ၄ ၂၀ မ င်    လတ်  န  ်  ✓ 

၂ 

တ္ိရစဆောန် အ  ျေး  ြူအရျေး  

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၃ 

ငါ ျေးလုြ်ေငန်ျေး (အရခ  ိ/အရငန်ငါျေး/ြုေစ န ်စအသော အရသတ္တဝါ  ောျေး ဖ ်ျေး ခင်ျေး၊ အ  ျေး  ြူ ခင်ျေး) 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၄ 

သစ်အတ္ောလုြ်ေငန်ျေး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

စို ြ်ေ  ိျေးအ  ျေး  ြူအရျေး ဟုတ္်အသော   ခောျေးဝင်အင ရလုြ်ေငန်ျေး  ောျေး 

၅ 

သတ္တ တ္ူျေးအဖော်အရျေး၊ အ  ော ထု်တ္်လုြ်ေအရျေးနှင့်် သဘောဝရငျ်ေး  စ ် ောျေး ထုတ္်လုြ်ေ ခင်ျေး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၆ 

ထုတ္် ုနလု်ြ်ေငန်ျေး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး - -  မ င်    လတ်  န  ်   

၇ 

လျှြ်ေစစ်၊ ဓောတ္်အင ြို့ နငှ့်် အရအြေျေးအဝအရျေး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၈ 

အဆော ်လုြ်ေအရျေး၊ လ ်သ ောျေး၊ ြေန်ျေးရံ လုြ်ေငန်ျေး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး ၁ ၂ - မ င်    လတ်  န  ်  ✓ 

၉ 

ယောဉ၊် စ ် ရိိယောနငှ့်် တ္ောရှည်ခံ  ်ိသုံျေးြေစစည်ျေး  ောျေး  ြေငဆ်င်အရျေး  

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၁ ၀ 

 ျွ ျ်ေး  င်ြေညောရှင်  ောျေး (ဆံြေင်၊  လှ ြေင်၊  ြ်ေခ  ြေ၊်  င်ဂ င်နီယော၊ သငတ်္န်ျေးအြေျေးသူ စသည်) 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   



16 
 

စဉ ် လုြ်ေငန်ျေး  ောျေး 

 ဓိ   လုြ်ေ  ိငု ်  ဓိ  ဝင်အင ရ 

လုြ်ေငန်ျေး ဟုတ္်အသော 

  ခောျေးဝင်အင ရ 

လုြ်ေငန်ျေး   ဖစ် 

လုြ်ေ ိငု်သ ူ(ဦျေးအရ)  

ရြ်ေတ္ည်နိငု် ှု  

 (  တ်ခ က်က ို 

ရသခ ောစ ော ဖတဖ်ပ ီး 

  န် ောတစခ်ိုက ိုသော 

ရ  ီး န။်)  

 ိ ် 

အထောင်

စ ု

 ိသောျေးစု 

ဝင် 

လုြ်ေ ောျေး 

၁ ၁ 

လ ်လီ- လ ် ောျေး အရောင်ျေးဝယ်အရျေး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး ၁၅ ၂၉ - မ င်    လတ်✓  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး    မ င်    လတ်  န  ်   

၁ ၂ 

ဟိုတ္ယ် နှင့်် စောျေးအသော ်ဆုိင ်လုြ်ေငန်ျေး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး    မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး    မ င်    လတ်  န  ်   

၁ ၃ 

ြုိေ အဆောင်အရျေး၊ သုိအလှောင်အရျေးနငှ့်် ဆ ်သ ယအ်ရျေး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး    မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး    မ င်    လတ်  န  ်   

၁ ၄ 

အင အခ ျေး ဝန်အဆောင် ှု လုြ်ေငန်ျေး (ဘဏ် နှင့်် အင အခ ျေး ခင်ျေး  ြေါ ဝင် အင အ  ျေးဝနအ်ဆောင် ှု လုြ်ေငန်ျေး) 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး    မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး    မ င်    လတ်  န  ်   

၁ ၅ 

 ိ ်ခခံအ  ၊ ယောဉ၊် စ ် ရိိယော၊ အရောင်ျေးဝယ် ငေှာျေးရ ်ျေး ခင်ျေးနှင့်် ဆ ်စြ်ေအသော လုြ်ေငန်ျေး  ောျေး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး    မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး    မ င်    လတ်  န  ်   

၁ ၆ 

 ြေည်သူဝန်အဆောင် ှုလုြ်ေငန်ျေး  ောျေး ( ုြ်ေခ  ြေအ်ရျေး၊  ော  ယ်အရျေးနှင့်် အဘျေး င်ျေးလုံခခ ံအရျေး) 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး    မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး   - မ င်    လတ်  န  ်   

၁ ၇ 

ြေညောအရျေး  

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး    မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး    မ င်    လတ်  န  ်   

၁ ၈ 

  နျ်ေး ောအရျေး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး    မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး    မ င်    လတ်  န  ်   

၁ ၉ 

လူ ှုအရျေး လုြ်ေငန်ျေး  ောျေး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၂၀ 

 ိ ်  ောျေးတ္ င်  ငေှာျေးလုိ လု်ြ်ေသူ  ောျေးနှင့််     ိျေး  ည ် အဖော် ြေနိုင်အသော လုြ်ေငန်ျေး  ောျေး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး    

 အလိုပ်သ ောီး / က ပန်ီး / 

 ောသ အလ ိုက ်
၇၉ ၁၁၅ ၈၀ 



17 
 

စဉ ် လုြ်ေငန်ျေး  ောျေး 

 ဓိ   လုြ်ေ  ိငု ်  ဓိ  ဝင်အင ရ 

လုြ်ေငန်ျေး ဟုတ္်အသော 

  ခောျေးဝင်အင ရ 

လုြ်ေငန်ျေး   ဖစ် 

လုြ်ေ ိငု်သ ူ(ဦျေးအရ)  

ရြ်ေတ္ည်နိငု် ှု  

 (  တ်ခ က်က ို 

ရသခ ောစ ော ဖတဖ်ပ ီး 

  န် ောတစခ်ိုက ိုသော 

ရ  ီး န။်)  

 ိ ် 

အထောင်

စ ု

 ိသောျေးစု 

ဝင် 

လုြ်ေ ောျေး 

အလိုပ်သ ောီး 

၂၁ 

 ြေင်ြေ ဖ ွဲြို့ စည်ျေး  ောျေးနှင့််   ုပဏီ  ောျေးတ္ င် လုြ်ေ ိငု်သ ူ ောျေး  

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး    မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး    မ င်    လတ်  န  ်   

 စုစုအြေါင်ျေး ၈၃ ၂၀၀   

ရင်ျေး  စ ်… (၁)  ိ ်အထောင်စစုောရင်ျေး အ ော ယ်ူ ှု၊ (၂) အ  ျေးရ ော ုြေ်စ ု ုြ်ေခ  ြေအ်ရျေး ှြူျေးရုံျေး။ 

 ှတ္်ခ  ်။     ။“  ခောျေးဝငအ်င ရလုြ်ေငန်ျေး  ဖစ ် လုြ်ေ ိုငသူ်  ောျေး” အရ အတ ကတ် င် “ ိသောျေးစုဝင်လြ်ုေ ောျေး” 

ထြ်ေ ံ ထည့််သ င်ျေးရကောကယ်ူမခင်ီး  မပ  ပေါ။ “ရြ်ေတ္ည်နိုင် ှု (နိ ့််၊ လတ္်၊   င့်)်” ဆ ိုသည်  ော ရဖော်မပပေါ 

လိုပ်ငန်ီးတစ်ခိုတ င ် က ိုယ်ပ ိုငလ်ိုပ်ငန်ီးလိုပ်လ ိုသူ (သ ိုို့ ဟိုတ်) အလိုပ်သ ောီး/ဝန ် ်ီးအမဖစ် လိုပ်က ိုင်လ ိုသူ 

  ောီးအတ က် အလိုပ်အက ိုငအ်ခ င ်အလ ်ီး    န ိုင် ှု အရမခအရနက ို ဆ ိုလ ိုပေါသည်။ ဥပ ော -“စို ြ်ေ  ိျေးအရျေး” ကဏ္ဍ 

၏ “ ိုယ်ြေိငု်လြ်ုေငန်ျေး”တ င ်  ပ်တည်န ိုင် ှု “  င့််” ဆ ိုပေါက အဆ ိုပေါလိုပ်ငန်ီးတ င် က ိုယ်ပ ိုင်လိုပ်ငန်ီး တစ်ခို 

လိုပ်က ိုင် န ် အခ င အ်လ ်ီး  ောီးရနသညဟ်ို ဆ ိုလ ိုပေါသည်။ 

အလ့်လောအတ္ ြို့ရိှခ  ်။       ။ အ  ျေးရ ောသည် လ ်ျေးြေန်ျေးဆ ်သ ယ်အရျေးခ ်ခွဲ ခင်ျေးအ   ောင့်် စို ်ြေ   ိျေးအ ရျေး 

လုြေ်ငန်ျေး၊   ြေန်ျေးလုြေ်ငန်ျေး နှင့် ် တ္စ်ြုိေင်တ္စ်နို င်အ  ျေး  ြူအရျေးလုြေင်န်ျေး   ောျေး လုြေ် ုိင်  သ ဖ င့််   ခော ျေး 

 သ ်အ  ျေး ှုနည်ျေးြေညော  ောျေး တ္တ္အ်  ော ်သည့််  ိ အ်ထော င်စုနည်ျေးြေါျေးသ ဖင့််  လုြေ်  ုိင် 

 ခ င့်် လ ်ျေး  ောျေးနညျ်ေးြေါျေးအသောအ  ောင့်် တ္ ခော ျေး ြေင်ြေနိင်ုငံ  ောျေးတ္ င် သ ောျေးအ ရော ်လုြေ ုိ်င်သ ည့်် 

ဦျေးအရ  ောျေး ရ ခင်ျေး  ဖစ်သည။်  

(ခ-၂)  လုြေ် ငန်ျေးနှင့််   ောျေး၊   လို ်  နည်ျေးဆံုျေးနှင့််    ောျေးဆ ံုျေး လုြေ် ောျေးခနှုနျ်ေးထော ျေး  

ဇယော ျေး (၃)  လုြေ်ငန်ျေးနှင့််   ောျေး၊   လို ်  နည်ျေး ဆံုျေးနှင့််    ောျေးဆ ံုျေး လုြေ် ောျေးခနှုန်ျေးထောျေး 

#  လုြ်ေ  ိငု ်
အရတ္  ်

ြုံေ 

   ောျေးဆုံျေး (  ြ်ေ)  နည်ျေးဆုံျေး (  ြ်ေ) 

  ောျေး     ောျေး   

၁ လယ်ယောစ ိုကပ်   ီးရ ီး ရနို့စောီး ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ တ  စဆောန်ရ  ီးမ ြူရ ီး ရနို့စောီး - - - - 

၃ 
ငေါီးလိုပ်ငန်ီး (ရ ခ   /ရ ငန် ငေါီးဖ ်ီး 

မခင်ီး၊ ရ  ီးမ ြူမခင်ီး) 
ရနို့စောီး - - - - 

၄ 

သတတ တူီးရဖောရ် ီး၊ရက ောက ်ိုတ် 

လိုပ်ရ ီး န င်  သဘောဝ င်ီးမ စ ် ောီး 

 ိုတ်လိုပ်မခင်ီး 

ရနို့စောီး - - - - 
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#  လုြ်ေ  ိငု ်
အရတ္  ်

ြုံေ 

   ောျေးဆုံျေး (  ြ်ေ)  နည်ျေးဆုံျေး (  ြ်ေ) 

  ောျေး     ောျေး   

၅  ိုတ်ကိုနလ်ိုပ်ငန်ီး ရနို့စောီး - - - - 

၆ 
ရဆောက်လိုပ်ရ ီး၊ လက်သ ောီး၊ 

ပန်ီး ှံလိုပ်ငန်ီး 
ရနို့စောီး ၅၀၀၀ ၄၅၀၀ ၄၀၀၀ ၃၅၀၀ 

၇ 
ယောဉ၊် စက်က   ယော၊ အ  ်သှံိုီးပစစည်ီး 

  ောီး မပင်ဆငရ် ီး 
ရနို့စောီး     

၈ လက်လ -လက်ကောီး ရ ောင်ီးဝယ်ရ ီး ရနို့စောီး ၅၀၀၀ ၄၅၀၀ ၄၀၀၀ ၃၅၀၀ 

၉ 

ကျွ ီ်းက င်ပညော  င်  ောီး (ဆှံပင်၊ 

အလ မပင်၊ အပ်ခ  ပ၊် အငဂ် င်န ယော၊ 

သင်တန်ီး ရပီးသူ စသည်) 

ရနို့စောီး     

၁၀ 
ဟ ိုတယ်န င်  စောီးရသောက်ဆ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
ရနို့စောီး     

ရင်ျေး  စ ်… ဦျေးတ္ည် ုြ်ေစု အဆ ျေးအန ျေး ခင်ျေး - ရြ်ေ ိရြ်ေဖ  ုြ်ေစု၊     ိျေးသ ီျေး  ုြ်ေစု၊ လယသ် ောျေး  ုြ်ေစု။ 

 ှတ်္ခ  ်  (၁) လခစောျေး  လုြ်ေသ ောျေး  ောျေး၏ တ္စ်ရ ်ဝင်အင  = (လစော ÷ ၂၂.၇၅) 

                 (၂) နောရီတ္  ် ဖင့်် ရအသော  လုြ်ေသ ောျေး  ောျေး၏ တ္စ်ရ ်ဝငအ်င  = (တ္စ်နောရီဝင်အင  × ၈) 

အလ့်လောအတ္ ြို့ရိှခ  ်။       ။ လုြေ်ငန်ျေး  ောျေးတ္ င် ဝင်အ င  ခော ျေးနောျေးရ ခင်ျေး ှော လုြေ်ငန် ျေး ျွ ်ျေး  င် ှု အြေေါ် 

 ူတ္ညမ်ြေီျေး    ောျေး/  ဝင်အင   ော ခော ျေးရ ခင်ျေး ှောလွဲ လုြေ် ော ျေးစို ်ထုတ္်နိင်ု ှု အြေေါ်တ္ င်  ူတ္ညြ်ေါသ 

လုြေ်ငန်ျေး  ောျေးတ္ င် ဝ င်အင  ခော ျေးနောျေးရ ခင်ျေး ှော လုြေ်ငန်ျေး  ျွ ်ျေး  င် ှု အြေေါ် ူတ္ည်မြေီျေး    ောျေး/ ဝင်အင  

  ော ခော ျေးရ ခင်ျေး ှောလွဲ လုြေ် ော ျေးစို ်ထုတ္်နိင်ု ှု အြေေါ်တ္ င်  ူတ္ညြ်ေါ သည။်  ြေ င်ြေတ္ င် သ ောျေးအ ရော ် 

လုြေ် ုိင်သူ  ောျေး၏ လုြေ်ငန်ျေး  ောျေး  အြေေါ် ူတ္ည်၍ လုြေ် ော ျေးခ  ောျေးလညျ်ေး   ော ခော ျေး အ  ောင်ျေးသရိှိ 

ရြေါသည။်  

(ဂ)  သဘောဝရင်ျေး  စ်  ောျေး 

(ဂ-၁)  စို ်ြေ  ိျေးနို င်အသော အ  ဧရိယ ော 

ဇယော ျေး (၄) အ  ျေးရ ော၏စို ်ြေ  ိျေးအ    ြေို င်ဆိုင် ှု 

အ      ိျေး စောျေး ဧရိယော (ဧ ) အ  ဆီလ ော  ရည ်အသ ျေး (  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န)် 

လယ်အ   ၂၉.၅ ရကောင်ီး            သင ်✓           ညှံ   

ယောအ   / အတ္ောငယ်ောအ   ၅၃ ရကောင်ီး            သင ်✓           ညှံ   

ဥယ ောဉ်ခခအံ   - ရကောင်ီး            သင ်✓           ညှံ   

 ိုင်ျေး/ ျွန်ျေးအ   - ရကောင်ီး            သင ်           ညှံ   

ဓနအိတ္ောအ   - ရကောင်ီး            သင ်           ညှံ   

စောျေး   ်အ   - ရကောင်ီး            သင ်           ညှံ   

အ  လ တ္် အ  လြ်ေ − ရကောင်ီး            သင ်           ညှံ   
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အ      ိျေး စောျေး ဧရိယော (ဧ ) အ  ဆီလ ော  ရည ်အသ ျေး (  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န)် 

စုစုအြေါင်ျေး ၈၂.၅  

ရင်ျေး  စ ်… (၁)  ိ ်အထောင်စစုောရင်ျေး အ ော ယ်ူ ှု၊ (၂) ဦျေးတ္ည ်ုြ်ေစု အဆ ျေးအန ျေး ခင်ျေး - လယ်သ ောျေး  ုြ်ေစ၊ု  (၃) 

လယ်ယော အ  စ ံီခန် ခ ွဲအရျေးနှင့်် စောရင်ျေး င်ျေးဦျေးစျီေးဌောန၊ (၄) အ  ျေးရ ော ုြေ်စ ု ုြ်ေခ  ြေအ်ရျေး ှြူျေးရုံျေး။ 

 ှတ္်ခ  ်။       ။ အ  လ တ္်အ  လြ်ေ ဆုိသည် ှော ယခင်  သီျေးစောျေးခယံူလုြ်ေ ိငု်လောခွဲ့်မြီေျေး  အ  ောင်ျေး    ိျေး   ိျေး 

အ  ောင့်် စ န် လ တ္်ထောျေးသည့်် သီျေးစောျေးခယံူလုြ်ေ ိငု်သ ူရိှအသော စို ြ်ေ  ိျေးအရျေး (သုိ ) အ  ျေး  ြူအရျေးလုြ်ေ ိငု်နိုင်သည့်် 

အ  နငှ့်် နိုငင်ံအတ္ော ် သီျေးသန် လ ောထောျေးသတ္် ှတ္်သည့်် အ    ောျေး ုိ ဆုိသည်။ 

အလ့်လောအတ္ ြို့ရိှခ  ်။       ။ အ  ျေးရ ောတ္ င် လယ် (၂၉.၅) ဧ ၊ ယောအ  (၅၃)ဧ နှင့် ်ရိှမြေီျေး အ  ဆီလ ော 

 ရည ်အသ ျေး  သင့်် တ္င့််ရိှြေါ သည။် သီျေးနှံ  ောျေး စို ်သည့်် အ  လ တ္အ်  လ ြေ်   ောျေး ရိှြေါ။ 

(ဂ-၂)    ဓောတ္်သတ္တ  နှင့််   ခော ျေးသဘောဝရင်ျေး  စ်  ောျေး 

ဇယော ျေး (၅) ဓောတ္်သတ္တ နှင့််   ခော ျေးသဘောဝရင်ျေး  စ်  ောျေး 

    ိျေး စောျေး 

အ  ျေးရ ောနှင့် ် နီျေးြေတ္်ဝန်ျေး  င်တ္  င် 

သဘောဝ တ္ိုင်ျေး အတ္ ြို့ရှိနိငု် ှု  

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န)် 

 သုံျေးခ နုိင် ှု  

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န)် 

သတ္တ နှင့််   ခောျေးတ္ င်ျေးထ  သ်ယံ 

ဇောတ္  ောျေး (ဓောတ္်အင ြို့၊ အရန၊ံ 

အ  ော ်    ်စသည်။) 

  ောီး     သင ်   နည်ီး          ✓ လ ယ ် ခက် အသှံိုီး မပ န ိုင်ပေါ  

အ  ော ်၊ သွဲ၊ အ  ော ်စရစ် 

စသည်  ောျေး 
  ောီး     သင ်✓   နည်ီး           လ ယ ်✓  ခက် အသှံိုီး မပ န ိုင်ပေါ  

သဘောဝ  ြေင်   ိျေးစတိ္်  ောျေး 

(န ောျေးစော၊အဆျေးဘ ်ဝင် ြေင်  ောျေး)  
  ောီး     သင ်✓   နည်ီး           လ ယ ် ခက်✓ အသှံိုီး မပ န ိုင်ပေါ  

သဘောဝ တ္ိရစဆောန်   ိျေးစိတ္်  ောျေး   ောီး     သင ်   နည်ီး          ✓  

ရင်ျေး  စ ် … ဦျေးတ္ည ်ုြ်ေစု အဆ ျေးအန ျေး ခင်ျေး - ရြ်ေ ိရြ်ေဖ  ုြ်ေစု၊ သစ်အတ္ောဦျေးစီျေးဌောန၊  အထ အထ  ုြ်ေခ  ြေအ်ရျေး 

ဦျေးစီျေးဌောန။ 

အလ့်လောအတ္ ြို့ရိှခ  ်။      ။ အ  ျေးရ ောတ္ င် ဓါတ်္ သတ္တ နှင့််   ခော ျေးသဘော၀ ရင်ျေး   စ်  ောျေး ရိှြေါ။ 

အ  ော ်၊သွဲနှ င့်် အ  ော ်စရစ်  ောျေးသည် အ  ျေး ရ ော၏ နီျေးြေတ္်၀န်ျေး  င်တ္ င်ရိှမြေီျေး  လ ယ်  ူ 

 သုံျေး ြေ နိုင်ြေါ သည။် န ောျေးစော၊ အဆျေးဘ ်၀င် ြေင်  ောျေးရှ ိိအသော်လည်ျေး သစ်အတ္ောက ိ ျေးဝိုင်ျေး  

 တ္ င်ျေးတ္ င် ရိှအသော်အ  ော င့််  သုံျေး ြေ  ရန်ခ ်ခွဲ ါ သ ည။် 

(ဃ)     ဥစစောဓန ဆင့််  အ ခ အန 

ဇယော ျေး (၆) ဥစစောဓန ဆင့််  အ ခ အန 

 အ  ောင်ျေး  ရော သတ္် ှတ္စ်ံနှုနျ်ေး 
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 ဆင်အ ြေအသော 

 ိ ်အထောငစ် ု

 လယ် လတ္်ရိှ 

အသော ိ ်အထောင်စ ု

 အ ြေလည်အသော 

 ိ ်အထောငစ် ု

 လ န် အ ြေလည် 

အသော ိ ်အထောင်စ ု

အ  ယောြုိေင်ဆုိင် ှု   ောျေး  သင့်် တ္င့် ် နည်ျေး အလ န်နည်ီး 

 ိ ် အ ခ အန   လ န်အ ောင်ျေး အ ောင ်ျေး ညံ့်  လ န်ညံ့် 

 ုန်ထုတ္်လုြ်ေ ှုနှင့် ်

ဆုိင်အသော ြုိေင်ဆုိင် ှု 
  ောျေး  သင့်် တ္င့် ် နည်ျေး  လ န်နည်ျေး 

 ဓိ စီျေးြေ ောျေးအရျေး 

လုြ်ေငန်ျေး 

စီျေးြေ ောျေး(၀င်အင ) 

 လ န်အ ောင်ျေး 

စီျေးြေ ောျေး(၀င်အင ) 

အ ောင ်ျေး 

စီျေးြေ ောျေး(၀င်အင ) 

နည်ျေး 

စီျေးြေ ောျေး(၀င်အင ) 

 လ န်နည်ျေး 

 ိ ်အထောငစ်ု  ၁ ၅ ၄၄ ၄၀ ၁ ၄ 

ရင်ျေး  စ ်… (၁) အ  ျေးရ ောလံုျေး ျွတ္်  စည်ျေး အဝျေး ြေ လုြ်ေ ခင်ျေး။ 

အလ့်လောအတ္ ြို့ရိှခ  ်။       ။ အ  ျေးရ ော၏ဥစစောဓန ဆင့််သတ္် ှတ္ရ်ောတ္ င်  ိ အ်ထော င်စု ောျေးလံျုေး၏ 

(၄၇.၇၉%)  ှော အ ြေလည် အသော ိ အ်ထောင်စုနှင့််  လ န် အ ြေလည်အသော ိ အ်ထော င်  ောျေး  ဖစ်  မ ြေီျေး 

(၁၃.၂၇%) ှော ဆင််််််််အ ြေအသော ဆင့််နှင့်် (၃၈.၉၄%) ှော  လယ် လတ္် ဆင့်် ိ ်အထောင်စု  ောျေး 

 ဖစ်  ြေ ါသည။်  အ ြေလ ညအ်သော  ိ အ်ထော င်စု  ောျေးနှင့််  လ န် အ ြေလည်အသော  ိ အ်ထောင်စု  ောျေး 

 အန  ဖင့်် အ  ယောြေိင်ုဆိုင် ှု ရိှ ခ င်ျေး၊ ၀င်အင ရ လုြေ်ငန်ျေး  ောျေးလုြေ ုိ်င်ရ န်  တ္တ္ြ်ေညော  ောျေး 

တ္တ္အ်  ော ် ှုနည်ျေးြေါ ခင်ျေး နှင့််  ရင်ျေး နှီျေး ရိှ  ခ င်ျေးတ္ို သည ်  ဓိ  ခ ် ခွဲ  ောျေး ဖစ်  သ ည။်  

အ  ျေးရ ောတ္ င်  ဆင်အ ြေအသော ိ အ်ထော င်စု  နည်ျေးငယ်သောရိှမြေီျေး  ုိယြ်ေိင်ုစို  ်ြေ  ိျေးအ ရျေးနှင့်် အစ ျေးဆ ိုင် 

လုြေ်ငန်ျေး  ောျေး လုြေ် ုိင်  သည။်  

(င) ထိခို  ်လ ယ် ှု 

(င-၁)  ဝ  ်ျေးစော ဖူလံ ုှု 

ဇယော ျေး (၇) အခ ျေးငှောျေး ခင်ျေး ရိှဘွဲ တ္စ်အန လျှင်  နည်ျေးဆံုျေး နှစ်နြေ်စောျေးနိုင်သည့််  ိ အ်ထော င်စု  ောျေး (ဥစစော 

ဓန ဆင့်် “၃” နှင့်် “၄”   ိ်အထောင်စုအြေါင်ျေး၏ ၃၀ ရောခိုင်နှုန်ျေးစီ) 

 ခ နိ် ောလ 
 ိ ်အထောငစ်ု 

 အရ တ္   ်

အ ဖရှင်ျေးသည့်် နည်ျေးေ ြူဟော (အ ဖရှင်ျေးနည်ျေး တ္စ်ခစု ီလုိ  ်

 ိ ်အထောငစ်ု  အရ တ္  ်  ောျေး ို အဖော် ြေရန်) 

၃ လအ ော  ်

ဝ ်ျေးစောဖူလုံ ှု 
 

  ခောျေး စောအ ြေောင်ျေးလွဲစောျေး     = ___________ 

 စောအလျှော့်စောျေး                    = ___________ 

 အထော  ်ြေံ့်ယ ူ      = ___________ 

အခ ျေးယ ူ                       = ___________ 

လုြ်ေ ောျေးခက  ိယူ                 = ___________ 

၃ လနှင့်် ၆ လ  ောျေး 

ဝ ်ျေးစောဖူလုံ ှု 
 

  ခောျေး စောအ ြေောင်ျေးလွဲစောျေး     = ___________ 

 စောအလျှော့်စောျေး                    = ___________ 
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 ခ နိ် ောလ 
 ိ ်အထောငစ်ု 

 အရ တ္   ်

အ ဖရှင်ျေးသည့်် နည်ျေးေ ြူဟော (အ ဖရှင်ျေးနည်ျေး တ္စ်ခစု ီလုိ  ်

 ိ ်အထောငစ်ု  အရ တ္  ်  ောျေး ို အဖော် ြေရန်) 

 အထော  ်ြေံ့်ယ ူ      = ___________ 

အခ ျေးယ ူ                       = ___________ 

လုြ်ေ ောျေးခက  ိယူ                 = ___________ 

၆ လ  ှ ၁ ၂ လ ထိ 

ဝ ်ျေးစောဖူလုံ ှု 
 

  ခောျေး စောအ ြေောင်ျေးလွဲစောျေး     = ___________ 

 စောအလျှော့်စောျေး                    = ___________ 

 အထော  ်ြေံ့်ယ ူ      = ___________ 

အခ ျေးယ ူ                       = ___________ 

လုြ်ေ ောျေးခက  ိယူ                = ___________ 

ရင်ျေး  စ.်.ဥစစောဓန ဆင့်် “၃” နှင့်် “၄”  ိ ်အထောင်စုအြေါင်ျေး၏ ၃၀ ရောခိငု်နှုန်ျေးစီ ောျေးစစတ်္ ်ျေးအ ော ယ်ူ ခင်ျေး။ 

 (င-၂)   ူညီအစော င့််အရှော  ်ှု  ထူျေးလို ြေ်အသော  ုြေစ်ု  ောျေး၏ ထိခို ်လ ယ် ှု  အ ခ အန 

ဇယော ျေး (၈)  ူညီအစော င့််အရှော  ်ှု  ထူျေးလို ြေ်အသော  ုြေစ်ု  ောျေး၏ ထိခို ်လ ယ် ှု  အ ခ အန 

 အ  ောင်ျေး ရော   ောျေး   အြေါင်ျေး 

 ိသောျေးစုအစောင့််အရှော ် ှု ရိှအသော သ ်က ီျေးရ ယ ်ို  ၆၄ နစှ်နှင့်် ထ  ် - - - 

 ိသောျေးစ/ုရြ်ေရ ော၏အစောင့််အရှော ် ှု ရိှအသော  သန်စ  ်ျေးသည့် ်ြုေဂ္ိ လ် - - - 

  ိ ်အထောငစ်ု  အရ တ္   ်

ဆင်ျေးရွဲ၍ ိသောျေးစုဦျေးအရ  ောျေးသည့််     ိျေးသ ီျေးဦျေးအဆောင်  ိ ်အထောင်စု   - 

ဆင်ျေးရွဲ၍ ိသောျေးစုဦျေးအရ  ောျေးသည့််  ုဆုိျေးဖုိ/ တ္စ်ခလုြ်ေ  ိ ်အထောင်စ ု - 

  ခောျေးအေသသုိ    ော  င့််စ ော သ ောျေးအရော ် အနထုိင်လြ်ုေ ိငုအ်နသည့်် 

ဆင်ျေးရွဲသည့််  ိ ်အထောင်စ ု
- 

ရင်ျေး  စ ်… ဦျေးတ္ည် ုြ်ေစု အဆ ျေးအန ျေး ခင်ျေး - ရြ်ေ ိရြ်ေဖ  ုြ်ေစု။ 

အလ့်လောအတ္ ြို့ရိှခ  ်။     ။ အ  ျေးရ ောတ္ င်  ူညီအစော  ်အရှော ် ှု  ထူျေးလို ြေ်သည့်် ဆင်ျေးရွဲ သည့်် 

 ိ အ်ထော င်စု  ောျေး  ရိှအသော်လည်ျေး    ောျေးစုသည် အဆ    ိျေးအ တ္ော်စြေ ် အသောအ  ောင့််  အရျေးအ ြေေါ် 

 ိစစရြေ်  ောျေးတ္ င် တ္စ်ဦျေးနှင့်် တ္စ်ဦျေး ဝိုင်ျေးဝန်ျေး ူညီ   ြေါ သည။် 

 

(င-၃)  အ  ျေးရ ော၏ ထိခို ်သ ်အရော ်လ ယ် ှု  အ ခ  အန 

ဇယော ျေး (၉) အ  ျေးရ ော၏ ထိ ခို ်သ ်အရော ်လ ယ် ှု  အ ခ အန 

စဉ ် ထိခို ်လ ယ် ှု     ိျေး စောျေး ထိခို ်လ ယ် ှု (  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န)် 

၁ စောျေးနြ်ေရိ ခော  ဖူလုံ ှု  မ င ်       လတ်              န  ် ်              ✓ 

၂ သဘောဝရင်ျေး  စ် ရှောျေးြေါျေး ှု (အ  ၊ စို ြ်ေ  ိျေးအရ)  မ င ်       လတ် ✓             န  ် ်                 

၃ အရက ီျေး ခင်ျေး  မ င ်       လတ် ✓             န  ် ်                 

၄  ုိျေးအခါင ် ခင်ျေး  မ င ်       လတ်              န  ် ✓်                 
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စဉ ် ထိခို ်လ ယ် ှု     ိျေး စောျေး ထိခို ်လ ယ် ှု (  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န)် 

၅  အ ျေးလ န် ွဲ ခင်ျေး  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၆  ုန်တ္ိုင်ျေး  မ င ်       လတ်              န  ် ✓်                 

၇ ငလ င ်  မ င ်       လတ်              န  ် ✓်                 

၈  ီျေးအဘျေး  မ င ်       လတ်              န  ် ✓်                 

၉ ဆောျေးငန်အရဝငအ်    မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၁ ၀ အ  မြိေ  ခင်ျေး၊ အ  ဆီလ ော ြေ  ယ် င်ျေး ှု  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၁ ၁ သစ်အတ္ော ြေ နျ်ေးတ္ီျေး ခင်ျေး  မ င ် ✓      လတ်              န  ် ်                 

၁ ၂ ငှ ်ဖ ောျေးအရောဂါ  မ င ်       လတ်              န  ် ✓်                 

၁ ၃ တ္ီဘီအရောဂါ  မ င ်       လတ်              န  ် ✓်                 

၁ ၄  ိုယ်ခ ံောျေး  ဆင်ျေး ှုအရောဂါ  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၁ ၅  ြေည်တ္ င်ျေး ြေဋိြေ ခ  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၁ ၆ တ္ိရစဆောန်  ူျေးစ ်အရောဂါ   အရော ် ှု  မ င ်       လတ် ✓             န  ် ်                 

၁ ၇ လူ ုန ်ူျေး ခင်ျေး  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၁ ၈ 
အဝျေးလံအခါင်သီ/လ ်ျေးြေန်ျေး ဆ ်သ ယ်အရျေး 

ခ ်ခွဲ စသည ်
 မ င ်       လတ် ✓             န  ် ်                 

ရင်ျေး  စ ်… ဦျေးတ္ည် ုြ်ေစု အဆ ျေးအန ျေး ခင်ျေး - ရြ်ေ ိရြ်ေဖ  ုြ်ေစု။ 

အလ့်လောအတ္ ြို့ရိှခ  ်။       ။ အ  ျေးရ ောသည ်စို  ်ြေ  ိျေးအ ရျေးလုြေင်န်ျေး ို လုြေ်  ုိင်  အသော်လည်ျေး စို ်ြေ  ိျေး 

အရ ရရိှ ခ င်ျေးနှင့်် လ ်ျေးဆ  ်သ ယ်အရျေးအဝျေး  ော ှုအ  ောင့်် သီျေးနှံ  ောျေးြေ  ်စီျေးသ  ဖင့််  ခ နိ် ုန်၊ အင  ုန် 

သ ဖင့်် စို  ်ြေ  ိျေးအ ရျေး တ္  ်  ုန်  စရိတ္ ်  ောျေး ြေောျေးမြီေျေး စော ျေးနြေ်ရိ ခောဖူလံ ုှု  နည်ျေးငယ် အလ ော့်နည်ျေးြေါ 

သည။်  ိျုေးတ္ င်ျေး ခါတ္ င် ငလို ်ဆည်  ှ အရလျှံ ှု အ  ောင့်် ရ ော တ္ င်ျေးသို အရ ဝင်၍ အရက ီျေး ခ င်ျေး ုိ 

တ္စ်ခါတ္စ်ရံခံစောျေးရြေါသည် ။  ရောသီ ူျေးအ  ြေောင်ျေး ှု   ောျေးတ္ င် ခ ောနော ၊ လျှောနောအရောဂါ စသည့်် တ္ိရိစဆောန် 

အရောဂါ  ောျေး  ဖစ်ြေ ောျေးအလ့်ရိှမြေီျေး၊    ်၊ ၀ ်တ္ု ြေ်အ  ျေး အရောဂါ   ောျေး  ဖစ်ြေ ောျေး ှု  နည်ျေးငယ် 

အတ္ ြို့ရြေါသည။် အ  ျေးရ ောတ္ င် လူ ုန်  ူျေး ှု  ရိှြေါ။ 

(င-၄)  ထိခို ်သ ်အရော ် ှု ခံရနို င်သည့်် သူ  ောျေး 

ဇယော ျေး (၁၀) ထိခို ်သ ်အရော ် ှု ခံရနိုင်သည့််သူ  ောျေး 

စဉ ် ထိခို ်သ ်အရော ် ှု ခံရနိငုသ်ည့််သူ  ောျေး ထိခို ်လ ယ် ှု (  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န)် 

၁ လူငယ ် မ င ်      လတ် ✓       န  ် ်            

၂     ိျေးသ ီျေး ဦျေးအဆောင်သည့်် ဆင်ျေးရွဲသည့််  ိ ်အထောင်စု  မ င ်      လတ်        န  ် ✓်            

၃ အ  ယော ွဲ့်၊ ဆင်ျေးရွဲသောျေးအတ္ောငသူ် မ င ်      လတ်        န  ် ✓်            

၄ 

သဘောဝအဘျေးေဏ် ဆုိျေးရ ောျေးစ ော   အရော ်နိငု်အသော 

 ိ ်အထောငစ်ု/  ူျေးစ ်အရောဂါ ထူအ ြေောအသောအေသတ္ င် 

အနထုိင်သူ 

မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၅   စ ် ်ျေးအဘျေး အနထုိင်သူ  ောျေး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 
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စဉ ် ထိခို ်သ ်အရော ် ှု ခံရနိငုသ်ည့််သူ  ောျေး ထိခို ်လ ယ် ှု (  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န)် 

၆ 
 အတ္ောတ်္ဆ ှု ဖစ်နိငု်အ ခ  ောျေးအသော အနရော (Prone to 

accident) တ္ င် အနထုိင်သ ူ ောျေး 
မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၇  ြေည်တ္ င်ျေးအနရြ်ေစ န ်ခ ောအရ ြို့အ ြေောင်ျေးခံရသူ  ောျေး (IDP) မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၈ အ  န ်ိ့်ြုိေင်ျေး အနထုိင်သူ  ောျေး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၉ ငါ ျေး န်ြုိေင်ရှင်  ောျေး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၁ ၀ လ ်လုြ်ေလ ်စောျေး  ောျေး၊   ြေန်ျေး  ောျေး မ င ်       လတ် ✓        န  ် ်            

၁ ၁ လူနည်ျေးစုလူ   ိျေး  ောျေး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၁ ၂ အေသတ္ င်ျေးြေဋိြေ ခ ဧရိယောတ္ င် အနထုိင်သူ  ောျေး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၁ ၃ နယ်စြ်ေအေသတ္ င် အနထုိင်သ ူ ောျေး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၁ ၄ အရ တ္ င်ျေးလုြ်ေသောျေး  ောျေး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၁ ၅ အဆျေးစ ွဲသူ  ောျေး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၁ ၆  ူျေးစ ်အရောဂါရနိုင်အ ခရိှအသောသူ  ောျေး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၁ ၇ လှည့််လည်သ ောျေးလော၍ အစ ျေးအရောင်ျေးသူ  ောျေး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၁ ၈ အနရြ်ေ ြေန်  အ ခခ သူ  ောျေး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၁ ၉ အရ ြို့အ ြေောင်ျေးလုြ်ေသောျေး  ောျေး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၂၀  ောျေးအ ောင်ျေးမြီေျေး  သ ်အ  ျေးသူ  ောျေး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

ရင်ျေး  စ ်… ဦျေးတ္ည် ုြ်ေစု အဆ ျေးအန ျေး ခင်ျေး - ရြ်ေ ိရြ်ေဖ  ုြ်ေစု။ 

အလ့်လောအတ္ ြို့ရိှခ  ်။ ။ အ  ျေးရ ောတ္ င် လူငယ်   ောျေး အန ဖင့်် ြေ  ်စီျေးအ စနိုင်အသော ရော  ောျေး လ ်လှ ျ်ေး  ီ

အသော်လည်ျေး ထိခို ်လ ယ် ှု ှော နိ ့််ြေါသည။်     ိျေးသ ျီေး ဦျေးအဆောင်သည့်် ဆင်ျေးရွဲသည့််  ိ အ်ထော င်စု   ောျေး 

နှင့် ် လ ်လုြေလ်  ်စောျေး  ြေန်ျေး  ောျေးလုြေ ုိ်င်သည့််  ိ အ်ထော င်စု  ောျေး  နည်ျေးငယ်ရိှသ ဖင့်် ၄င်ျေး 

 ိ အ်ထော င်စု  ောျေးသည် သဘောဝအဘျေးနှင့်် စော ျေးနြေ်ရိ ခော ဖူလံုသည့််  အ ခ အန  ောျေးက ံ အတ္ ြို့ြေါ   

  ခော ျေး ိ အ်ထော င်စု  ောျေးထ ်ြေို၍ ထိခို ်ခံစောျေးလ ယ်နိင်ု ြေါ သည။်  

(၂)       အ  ျေးရ ော၏ လ ် ရိှ ဖ ြံို့ မဖိ ျေးအ ရျေး  အ ခ အန 

( ) ဖ ြံို့မဖိ  ျေးအ ရျေး ဖ ွဲြို့ စည်ျေး  ောျေး  အ ခ အန 

( -၁) အ  ျေးရ ောတ္ င်ျေးရှိ လူထု အ ခ ြေ   ဖ ွဲြို့ စည်ျေး  ောျေး 

ဇယော ျေး (၁၁) အ  ျေးရ ောတ္ င်ျေး ရိှ လူထု အ ခ ြေ   ဖ ွဲြို့ စ ညျ်ေး  ောျေး 

စဉ ်
 ဖ ွဲြို့ စည်ျေး 

  ည ်

    ိျေး စောျေး 

(  န် ောတစ်ခို

က ိုသော 

ရ  ီး န)် 

 ဖ ွဲြို့ဝငဦ်ျေးအရ 
လုြ်ေငန်ျေးတ္ောဝန ်

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င ် အ က ် 

ရ  ီးန ိုင်သည်။) 

စ  ်ျေးအဆောင်

နိုင် ှု 

(  န် ောတစ်

ခို က ိုသော 

ရ  ီး န)် 

  ောျေး   အြေါင်ျေး 

၁ 
 ိဘဆရော 

 သင်ျေး 
၁  ၂✓   ၃  ၄ ၄ ၈ 

ြေည ောအရျေး      ✓  အင အ  ျေး        

  န ်ျေး ောအရျေး    ဘောသ ောအရျေး   

အ ောင ်ျေး  

သင့််      ✓ 



24 
 

စဉ ်
 ဖ ွဲြို့ စည်ျေး 

  ည ်

    ိျေး စောျေး 

(  န် ောတစ်ခို

က ိုသော 

ရ  ီး န)် 

 ဖ ွဲြို့ဝငဦ်ျေးအရ 
လုြ်ေငန်ျေးတ္ောဝန ်

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င ် အ က ် 

ရ  ီးန ိုင်သည်။) 

စ  ်ျေးအဆောင်

နိုင် ှု 

(  န် ောတစ်

ခို က ိုသော 

ရ  ီး န)် 

  ောျေး   အြေါင်ျေး 

စို ်ြေ  ိျေးအ  ျေး  ြူအရျေး                  

သောအရျေး/န ောအရျေး၊လူ ှုဖ ံြို့မဖိ  ျေးအရျေး   

လံုခခံ အရျေးန ှင့််  ော  ယ်အရျေး       

ညံ့်         

၂ ဘောသောအရျေး ၁  ၂✓   ၃  ၆ ၂ ၈ 

ြေည ောအရျေး        အင အ  ျေး        

  န ်ျေး ောအရျေး    ဘောသ ောအရျေး   ✓ 

စို ်ြေ  ိျေးအ  ျေး  ြူအရျေး                  

သောအရျေး/န ောအရျေး၊လူ ှုဖ ံြို့မဖိ  ျေးအရျေး 

လံုခခံ အရျေးန ှင့််  ော  ယ်အရျေး       

အ ောင ်ျေး ✓ 

သင့််       

ညံ့်         

၃ 

သောအရျေး 

နောအရျေး 

 သင်ျေး 

၁  ၂✓   ၃  ၄ ၂ ၆ 

ြေည ောအရျေး        အင အ  ျေး        

  န ်ျေး ောအရျေး    ဘောသ ောအရျေး    

စို ်ြေ  ိျေးအ  ျေး  ြူအရျေး                  

သောအရျေး/န ောအရျေး၊လူ ှုဖ ံြို့မဖိ  ျေးအရျေး  ✓ 

လံုခခံ အရျေးန ှင့််  ော  ယ်အရျေး       

အ ောင ်ျေး  

သင့််      ✓ 

ညံ့်         

၄ 
 ီျေးသတ္ ်

 ဖ ွဲြို့ 
၁  ၂✓   ၃  ၄ - ၄ 

ြေည ောအရျေး        အင အ  ျေး        

  န ်ျေး ောအရျေး    ဘောသ ောအရျေး    

စို ်ြေ  ိျေးအ  ျေး  ြူအရျေး                  

သောအရျေး/န ောအရျေး၊လူ ှုဖ ံြို့မဖိ  ျေးအရျေး  

လံုခခံ အရျေးန ှင့််  ော  ယ်အရျေး      ✓ 

အ ောင ်ျေး  

သင့််      ✓ 

ညံ့်         

၅ 
  န်ျေး ော အရျေး 

 ဖ ွဲြို့ 
၁  ၂✓   ၃  ၁  ၁ 

ြေည ောအရျေး        အင အ  ျေး        

  န ်ျေး ောအရျေး  ✓  ဘောသ ောအရျေး    

စို ်ြေ  ိျေးအ  ျေး  ြူအရျေး                  

သောအရျေး/န ောအရျေး၊လူ ှုဖ ံြို့မဖိ  ျေးအရျေး   

လံုခခံ အရျေးန ှင့််  ော  ယ်အရျေး       

အ ောင ်ျေး  

သင့််      ✓ 

ညံ့်         

ရင်ျေး  စ ်… ဦျေးတ္ည် ုြ်ေစု အဆ ျေးအန ျေး ခင်ျေး - ရြ်ေ ိရြ်ေဖ  ုြ်ေစု၊     ိျေးသ ီျေး  ုြ်ေစု။ 

 ုြ်ေစု    ိျေး စောျေး 

(၁) စီျေးြေ ောျေးအရျေး အ ခခံအသော ုြ်ေစ-ု လယ်သ ောျေး ဖ ွဲြို့၊ အင စုအင အခ ျေး ဖ ွဲြို့ စသည့််။  

(၂) လူ ှုအရျေး ဖ ွဲြို့ - ဥြေ ော -     ိျေးသ ီျေး ဖ ွဲြို့၊ လူငယ် ဖ ွဲြို့၊  ိုယထူ် ိယု်ထ ဖ ွဲြို့။ 

(၃) ဘောသောအရျေးနှင့်် ယဉ်အ  ျေး ှု ဖ ွဲြို့။ 

အလ့်လောအတ္ ြို့ရိှခ  ်။       ။ အ  ျေးရ ောတ္ င်  ဖ ွဲ ြို့ စည် ျေး(၅)ဖ ွဲ ြို့ရိှြေါသည။် အ  ျေးရ ောရိှ  ဖ ွဲ ြို့ စည် ျေး  ောျေး ှော 

 ုိယြ်ေိင်ုစ  ်ျေးအဆောင်ရည ်  ောျေး  သင့်် တ္င့်် ရိှ  သည။် အ  ျေးရ ောရိှ ဖ ွဲ ြို့ စည် ျေး  ောျေး ှော  ဖ ွဲ ြို့ စညျ်ေး 

 ခ င်ျေးခ င်ျေး  ောျေးခ တိ္်ဆ ် အဆောင်ရ  ် ှု ှော  သင့်် တ္င့််သောရိှ သည ုိ် အတ္ ြို့ရိှ ရြေါသည။် အ  ျေးရ ောရိှ 

 ဖ ွဲြို့ စညျ်ေး  ောျေး တ္  ် စ  ျ်ေးအဆောင်ရည ်  ြှင့်် တ္င်အရ ျေးသင်တ္န်ျေး  ောျေးဖ င့််လှစ် အ လ့်  င့််အြေျေးြေါ  ြေိ ုို 

အ ောင်ျေး  နလ်ော ည ် ဖစ်ြေါသည။် 
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 ( -၂) အ  ျေးရ ောဖ ြံို့မဖိ  ျေးအ ရျေး အဆောင်ရ  ်အနအသော  ြေင်ြေ ဖ ွဲ ြို့ စည်ျေး  ောျေး 

ဇယောီး (၁၂) ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး ရဆောင်  က်ရနရသော မပင်ပအဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး 

စဉ ်   ည ်
 ဖ ွဲြို့ စည်ျေး     ိျေး စောျေး 

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န)် 

 ဖ ွဲြို့ စည်ျေး၏ လုြ်ေငန်ျေးတ္ောဝန်  ောျေးနှင့်် 

 စီ စဉ ်

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င ်အ က်ရ  ီးန ိုင်သည်) 

၁  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ြေည ောအရျေး           အင အ  ျေး     

  န ်ျေး ောအရျေး      ဘောသောအရျေး 

စို ်ြေ  ိျေးအ  ျေး  ြူအရျေး                  

သောအရျေး/န ောအရျေး၊ လူ ှုဖ ံြို့မဖိ ျေးအရျေး  

၂  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ြေည ောအရျေး           အင အ  ျေး     

  န ်ျေး ောအရျေး      ဘောသောအရျေး 

စို ်ြေ  ိျေးအ  ျေး  ြူအရျေး                  

သောအရျေး/န ောအရျေး၊ လူ ှုဖ ံြို့မဖိ ျေးအရျေး  

ရင်ျေး  စ ်… ဦျေးတ္ည် ုြ်ေစု အဆ ျေးအန ျေး ခင်ျေး - ရြ်ေ ိရြ်ေဖ  ုြ်ေစု။ 

 ှတ္်ခ  ်။ 

(၁)  ဘောသောအရျေးနှင့််ြေတ္်သ ်အသော ဖ ွဲြို့ စည်ျေး ( ြေညတ်္ င်ျေး/  ြေည်ြေ) (ဥြေ ော − ဓ မစ ူျေးလ် အဖောင်အေျေးရှင်ျေး၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)   စိုျေးရ ဟုတ္်အသော ဖ ွဲြို့ စည်ျေး ( ြေည်တ္ င်ျေး/ ြေည်ြေ) (ဥြေ ော − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)   ရြ်ေဘ ်လူ ှု ဖ ွဲြို့ စည်ျေး  

(၄)  နိုင်ငံ   ောျေး၏ ရန်ြုံေအင  ဖင့််အဆောင်ရ  ်အသော ဖ ံြို့မဖိ ျေးအရျေး  ဖ ွဲြို့ စည်ျေး  ောျေး (ဥြေ ော- လုသ ဂ္ ဖ ွဲြို့၊ 

  ္ော့်ဘဏ်၊  ောရှဖ ံြို့မဖိ ျေးအရျေးဘဏ်) 

(၅)  နိုင်ငတံ္စ်ခ၏ု ရန်ြုံေအင  ဖင့်် ဖ ွဲြို့စည်ျေးထောျေးအသော ဖ ံြို့မဖိ ျေးအရျေး  ဖ ွဲြို့ စည်ျေး  ောျေး (ဥြေ ော GIZ, UKAid, USAid, 

စသည်) 

(၆)  ြေရဟိတ္ ဖ ွဲြို့ ( ြေညတ်္ င်ျေး/  ြေည်ြေ) 

(၇)  ြုေဂ္လိ  ဖ ွဲြို့ စည်ျေး  ောျေး 

နိုင်ငံအတ္ော် ှ အေသ    ိျေး၊  ြေည်သူူ့    ိျေး ိ ုထိအရော ်စ ောထ ်ျေးအဆောင်နိုငအ်စရန် လုိ ငေှာ ဥြေအေ၊ နည်ျေးဥြေအေ၊ 

လ ်ျေးည န်ခ  ်  ောျေး ဖင့််  ြေဌောန်ျေး ော ဖ ွဲြို့စည်ျေးအြေျေးထောျေးအနအသော  ဖ ွဲြို့ စည်ျေး၊  သင်ျေး ဖ ွဲြို့  ောျေး (ဥြေ ော - 

သ ဝါယ  ဦျေးစီျေးဌောန၏ သ ဝါယ   သင်ျေး၊ အ  ျေးလ ်အေသဖ ံြို့မဖိ ျေးတ္ိုျေးတ္ ်အရျေး ဦျေးစျီေးဌောန၏   စ ်ိျေးအရောင်  

စသည)် တ္ို  ို ဤဇယောျေးတ္ င ်ထည့််သ င်ျေးအဖော် ြေ ခင်ျေး   ြေ ြေါရန။် 

အလ့်လောအတ္ ြို့ရိှခ  ်။       ။ အ  ျေးရ ောတ္ င် ြေုဂ္လိ  ဖ ွဲြို့ စည်ျေး   ောျေး ရိှြေါ။ 

(ခ)      စီျေးြေ ောျေးအ ရျေးနှင့််  သ ်အ  ျေး ှု  အ ခ အန  

(ခ-၁)  သီျေးနှံထုတ္်လုြေ်အရျေး 

(၁)      စို  ်ြေ  ိျေးအ   ြုိေင်ဆိုင်  ှု 

ဇယောီး (၁၃) ရက ီး  ော၏စို ်ြေ  ိျေးအ    ြေိင်ုဆို င် ှု၊ အ  ယောြေိင်ုဆိုင်သည့််  ိ အ်ထော င်စု 
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စဉ ် အ  ြုိေင်ဆုိင် ှု ရ ယ် စောျေး  ိ ်အထောငစ်ု  အရ တ္   ် ဖ ံြို့မဖိ ျေးအရျေး   င် သတ္် ှတ္်ခ  ် 

၁ အ  ယော ွဲ့်  ၉၉ အ   ွဲ့်ယော  ွဲ့် 

၂ ၂.၅ ဧ အ ော  ် ၂ ဆင်ျေးရွဲသောျေးအတ္ောင်သ ူ

၃ ၂.၅ ဧ  ှ ၅ ဧ    ောျေး ၁ ၀ အတ္ောင်သငူယ ်

၄ ၅ ဧ  ှ ၁ ၂.၅ ဧ    ောျေး  ၂ အတ္ောင်သလူတ္ ်

၅ ၁ ၂.၅ ဧ   ထ ်   အတ္ောင်သကူ ီျေး 

အ  ျေးရ ောရှိ ိ ်အထောင်စု စုစုအြေါင်ျေး ၁၁၃  

ရင်ျေး  စ ်… (၁)  ိ ်အထောင်စစုောရင်ျေး အ ော ယ်ူ ှု၊ (၂) အ  ျေးရ ော ုြေ်စ ု ုြ်ေခ  ြေအ်ရျေး ှြူျေးရုံျေး။ 

အလ့်လောအတ္ ြို့ရိှခ  ်။       ။ အ ောင်သအ ြေအ  ျေးရ ောတ္ င် အ  ယော ွဲ့်  ိ  ်အထောင်စု  ောျေးသည် 

စုစုအြေါင်ျေး ိ  ် အထောင်စုထ ်     ောျေးစုရိှမြေီျေး စို ်ြေ  ိျေးအ ရျေးလုြေင်န်ျေး  ောျေးတ္ င် 

အန စောျေး  ြေန်ျေးလုြေ် ုိင် ခင် ျေး နှင့် ်လ ်ျေးလုြေင်န်ျေး  ောျေးတ္ င် အန စောျေး လုြေ် ုိင်အန  ြေ ါသည။်  ၅ဧ   ှ၁၂.၅ 

ဧ    ောျေး ြေိင်ုဆိုင် သည့်် အတ္ောင်သူလတ္်(၂)ဦျေး၊ ၂.၅ဧ  ှ 

၅ဧ   ောျေးြေိုင်ဆိုင်သည့််အ တ္ောင်သူငယ်(၁၀)ဦျေးနှင့်် ၂.၅ဧ အ ော ် ြေိင်ုဆိုင် သ ည့်် 

ဆင်ျေးရွဲသောျေး အတ္ောင်သူ(၂) ဦ ျေး သောရိှသည။်  

(၂)    စိုျေးရနှင့်် ြေုဂ္လိ  အရ ရင်ျေး   စ်  ောျေး ှ အရသ င်ျေးနိုင်သည့်် ဧရိယော 

ဇယော ျေး (၁၄) ရက ီး  ော၏ ရ အ ငီ်းအမ စ်န င်  အရ သ င်ျေး ဧရိယော 

စဉ ်  ရင်ျေး   စ ်
အရအသော ်

(ဧ ) 

အရရရိှနိုင် ှု  

တ္စ်နှစြ်ေတ္်လုံျေး/ ရောသီ လုိ ် 

(  န် ော တစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န)် 

လုံအလော ် ှု (ရိှ/ ရိှ) 

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န)် 

၁ ဆည် - 
တ္စ်နှစ်ြေတ္်လံုျေး    ရောသီ လို  ် 

 အ ဖဆိုြေါ 
ရှိ     ရှိ     အ ဖဆိုြေါ  

၂ အရလ ွဲဆည် - 
တ္စ်နှစ်ြေတ္်လံုျေး    ရောသီ လို  ် 

 အ ဖဆိုြေါ 
ရှိ     ရှိ     အ ဖဆိုြေါ  

၃ 
  စအ်ရတ္င ်

စီ ံ ိနျ်ေး 
- 

တ္စ်နှစ်ြေတ္်လံုျေး    ရောသီ လို  ် 

 အ ဖဆိုြေါ 
ရှိ     ရှိ     အ ဖဆိုြေါ  

၄ အရသ င်ျေးအ  ောင်ျေး - 
တ္စ်နှစ်ြေတ္်လံုျေး    ရောသီ လို  ် 

 အ ဖဆိုြေါ 
ရှိ     ရှိ     အ ဖဆိုြေါ  

၅  ဝီစိတ္ င်ျေး - 
တ္စ်နှစ်ြေတ္်လံုျေး    ရောသီ လို  ် 

 အ ဖဆိုြေါ 
ရှိ     ရှိ     အ ဖဆိုြေါ  

၆ 
လ ်ငင် 

အရတ္ င်ျေး 
- 

တ္စ်နှစ်ြေတ္်လံုျေး    ရောသီ လို  ် 

 အ ဖဆိုြေါ 
ရှိ     ရှိ     အ ဖဆိုြေါ  

၇ စိ ့််စ ်ျေးအရ - 
တ္စ်နှစ်ြေတ္်လံုျေး    ရောသီ လို  ် 

 အ ဖဆိုြေါ 
ရှိ     ရှိ     အ ဖဆိုြေါ  

၈ အခ ောင်ျေးအရ - တ္စ်နှစ်ြေတ္်လံုျေး    ရောသီ လို  ် ရှိ     ရှိ     အ ဖဆိုြေါ  
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စဉ ်  ရင်ျေး   စ ်
အရအသော ်

(ဧ ) 

အရရရိှနိုင် ှု  

တ္စ်နှစြ်ေတ္်လုံျေး/ ရောသီ လုိ ် 

(  န် ော တစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န)် 

လုံအလော ် ှု (ရိှ/ ရိှ) 

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န)် 

 အ ဖဆိုြေါ 

ရင်ျေး  စ ် … (၁) ဦျေးတ္ည် ုြ်ေစု အဆ ျေးအန ျေး ခင်ျေး - လယ်သ ောျေး  ုြ်ေစု၊ (၂) ဆည်အ  ောင်ျေးဦျေးစီျေးဌောန၊ စို ြ်ေ  ိျေးအရျေး 

ဦျေးစီျေးဌောန။ 

အလ့်လောအတ္ ြို့ရိှခ  ်။       ။ အ  ျေးရ ောသည် ငလို  ်ဆည်အဘျေးတ္ င်ရိှအသော်လည်ျေး အရသ င်ျေးအ   ောင်ျေး 

  ောျေး ရိှအသောအ  ောင့်် စို ်ြေ  ိျေးအ ရ တ္  ်  ိျုေးအ ရ ုိသော  ဓိ ထော ျေး ောျေး ိုျေး စို ်ြေ  ိျေး  ရအ  ောင်ျေး 

အတ္ ြို့ရိှရြေါသည။် စို ်ြေ   ိျေးအ ရရရိှအ ောင်  ဝီစိတ္ င်ျေး  ောျေး၊ လ ်တ္ျူေးတ္ င်ျေး  ောျေး တ္ူျေးအဖော်နိုင်ြေါ  

ြေိ ုိ ု   ိျေး ဖစ်ထ န်ျေး ည် ဖ စ်ြေါသည။် 

 (၃)     ဓိ သီျေးနှံ  ောျေးနှင့််  ထ  ်နှုန်ျေး 

ဇယော ျေး (၁၅)  ဓိ သီျေးနှံ  ောျေးနှင့််  ထ  ်နှုန်ျေး 

သီျေးနှ ံ

စုစ ု

အြေါင်ျေး 

စို  ်

ဧ  

တ္စ်ဧ   ထ  န်ှုန်ျေး 

သီျေးနှ ံ

စို ြ်ေ  ိျေး 

သည့််  

 ောလ 

သ င်ျေး ောျေးစု 

လုိ ြ်ေခ  ် 

(  န် ောတစ်ခိုက ို 

သော ရ  ီး န်) 

   တ္ ်

ရရိှနိုင် ှု 

(  န် ောတစ်ခိုက ို 

သော ရ  ီး န)် 
ယူနစ ်

 နည်ျေး 

ဆုံျေး 

   ောျေး 

ဆုံျေး 

ြေျှ ်ျေး 

 ျှ 
 ှ ထိ 

စြေါျေး ၂၉.၅ တ္င်ျေး ၅၀ ၈၀ ၆၅ ဇ န် 
ရအောက ်

တ ို 

ဘော 
  င့်် လ တ္် နိ ့််✓   င့်် လ တ္် နိ ့််✓ 

နှ ်ျေး ၅၃ တ္င်ျေး ၅ ၁ ၀ ၇ ဇ န် 
ရအောက ်

တ ို 

ဘော 
  င့်် လ တ္်✓ နိ ့််   င့်် လ တ္် နိ ့််✓ 

          င့်် လ တ္်✓ နိ ့််   င့်် လ တ္်✓ နိ ့်် 

          င့်် လ တ္်✓ နိ ့််   င့်် လ တ္်✓ နိ ့်် 

ရင်ျေး  စ ်… ဦျေးတ္ည် ုြ်ေစု အဆ ျေးအန ျေး ခင်ျေး - လယ်သ ောျေး  ြ်ုေစု။ 

အလ့်လောအတ္ ြို့ရိှခ  ်။       ။ စါြေျေးနှင့််နှ ်ျေး  ောျေး ောျေးစိ ်ုြေ  ိျေး  မ ြေီျေး သီျေးနှံ  ောျေး ၏  ထ  ်နှုန်ျေး ှောလည်ျေး 

ရောသီဥတ္ု လို ် အ ြေောင်ျေးလွဲလျှ ်ရိှြေါသည။် စို ်ြေ  ိျေးအရျေး  တ္  ်  ို ျေးအရ ုိ သော ဓိ  ထော ျေး၍ 

စို ်ြေ  ိျေးရ ခင်ျေးအ  ောင့်် စို  ်ြေ  ိျေးအရ လံုအလော ် ခင်ျေး၊ လ ်ျေးြေန် ျေးဆ ်သ ယ်အရျေးခ ်ခွဲ ခင်ျေး၊သီ ျေးနှံြုိေျေး  ောျေး 

  ောျေး  အရော ်  ခင်ျေးနှင့်် အစ ျေး   ် တ္ညမ် ငိ  ် ခင်ျေးအ  ောင့််     ိျေး   တ္်  ှော 

 နညျ်ေးငယ်သောရိှြေါသည။်  

(၄)   လယ်ယော သုံျေး စ  ် ိရိယော  ောျေး 
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ဇယော ျေး (၁၆) အ  ျေးရ ော၏ စို  ်ြေ  ိျေးအ ရျေးသံျုေး  ိရိယော  ောျေး ြေိင်ုဆိုင် ှု 

စ ်    ိျေး စောျေး 
တ္စဦ်ျေးခ င်ျေး 

ြုိေင် 
ရ ောြေိငု်   ဖ ွဲြို့ြေိငု ်

ငှောျေးရ ်ျေးလုြ်ေ ိငု်အနအသော အတ္ောင်သ ူ

 အရ တ္   ်

ထ န်စ ်     

လ ်တ္ န်ျေးထ န်စ ်     

 အစ့်ခ   ိရိယော     

ရိတ္်သိ ်ျေးအ ခ အလှ စ  ်     

ရိတ္်သိ ်ျေးစ  ်     

ရ ခ ရလ ို့စက ်     

ရ စိုပ်စက ် ၁   ၁ ၃ 

ရမခနင်ီးရ တင်စက ်     

   ်ရိတ္်စ  ်     

ရင်ျေး  စ…် (၁)  ိ ်အထောင်စစုောရင်ျေး အ ော ယ်ူ ှု၊ (၂) ဦျေးတ္ည ်ုြ်ေစု အဆ ျေးအန ျေး ခင်ျေး - လယ်သ ောျေး  ုြ်ေစု။ 

အလ့်လောအတ္ ြို့ရိှခ  ်။       ။ အ  ျေးရ ော၏ စို ်ြေ  ိျေးအ ရျေးသံျုေး ရိိယော  ောျေး ြေိင်ုဆိုင်  ှု  ှော  နည်ျေးငယ်သောရိှ 

မြေီျေး ငှောျေးရ ်ျေး သုံျေး ြေ အနသ ည့််  ိ အ်ထော င်စု  ောျေး သော ရိှ  ြေါ သည။်  

(၅)    သီျေးနှံ ထ  ်နှုန်ျေး တ္ိျုေးအ စရန် တ္  ်  ခ င့်် လ ်ျေး  ောျေး 

ဇယော ျေး (၁၇) သီျေးနှံ ထ  ်နှုန်ျေး တ္ိျုေးအ စရန် တ္  ်  ခ င့်် လ ်ျေး  ောျေး 

 ခ င့်် လ ်ျေး 

အဖော် ြေခ  ်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ  ်  

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န။် ဇယောီး ၁၇ န င ် ၁၈ က ို ခ  တဆ်က် 

စစ်ရဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န။် ရမဖဆ ို န်  လ ိုအပ်ဟို ယူဆရသော 

အခ က်  ောီး   ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသော အက ကက် ိုရ  ီး န။်) 

သဘောဝ ရ ရမ  ောသ ဥတို အရနအ ောီး  လ န်အ ော င်ျေး    အ ောင်ျေး     သင့််တ္ င့်် ျှတ္✓      

လယ်ယောရမ  အသှံိုီးခ န ိုင် ှု  လ န်အ ော င်ျေး    အ ောင်ျေး     သင့််တ္ င့်် ျှတ္✓      

စ ိုကပ်   ီးရ  အ င်ီးအမ စ ် အြေါ  ောျေး                         သင့််  တ္ င့််ရှိ✓            

ရခ ီးရင န င ် ရင ရ ကီးဝနရ်ဆောင် ှု  လ ယ် တ္ ူရသည်          ရသည် ✓         

သ ီးန ှံ    ီးရစ      န ိုင် ှု 
   ိျေးအ ောင်ျေး   ိျေး သန ်  ောျေး ို လ ယ်  ူစ ော ဝယ်ယူနိုင်သည် 

သီျေးန ှံ   ိျေးအစ ့်  ောျေး ဝယ်ယူရရှိနိုင်သည် ✓          

သဘောဝရမ ရဆ ီး / ရအော်ဂွဲနစ ်ရမ  သဇော 

န င ် အမခောီး ရအော်ဂွဲနစ် သ င်ီးအောီးစို  ောီး 
လ ယ ်ူစ ောဝယ် ယူ/ရန ိုင်သည်  ဝယ်ယူရန ိုင်သည် ✓   

ဓောတိုပ ိုီးသတ်ရဆီး၊ ဓောတရ်မ  သဇောန င ် 

အမခောီး ဓောတိုရဗေ သ င်ီးအောီးစို  ောီး 
လ ယ ်ူစ ောဝယ် ယူ/ရန ိုင်သည်  ဝယ်ယူရန ိုင်သည် ✓   

လိုပ်သောီး    န ိုင် ှု  လ ယ် တ္ ူ ရန ိုင်သည်          ရန ိုင်သည်✓          

နည်ီးပညော၊ အိုပ်ခ  ပ်ရ ီး ပ ိုင်ီးဆ ိုင် ော 

ဝနရ်ဆောင် ှု  ောီး 
 လ ယ် တ္ ူ ရန ိုင်သည်          ရန ိုင်သည်✓          
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 ခ င့်် လ ်ျေး 

အဖော် ြေခ  ်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ  ်  

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န။် ဇယောီး ၁၇ န င ် ၁၈ က ို ခ  တဆ်က် 

စစ်ရဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န။် ရမဖဆ ို န်  လ ိုအပ်ဟို ယူဆရသော 

အခ က်  ောီး   ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသော အက ကက် ိုရ  ီး န။်) 

သ ီးန ှံရစ ီးက က်န င်  ကိုန်သ ယ ်ှု 
သီျေးနှံ  ောျေး ို လ ယ ်ူစ ောနှင့်် အစ  ျေးနှုန်ျေး ှန ် နစ် ော ဖင့်် အရောင်ျေးခ နိုင်သည် 

 သီျေးန ှံ  ောျေး ို အရော င်ျေးခ န ိုင်သ ည်  ✓                          

ရင်ျေး  စ ်… (၁)ဦျေးတ္ည် ုြ်ေစအုဆ ျေးအန ျေး ခင်ျေး- လယ်သ ောျေး ြ်ုေစု၊ (၂) သ ်ဆုိင်ရောမ  ိြို့နယ ်စိုျေးရဦျေးစီျေးဌောန  ောျေး။ 

အလ့်လောအတ္ ြို့ရိှခ  ်။       ။ သ ဘောဝအရအ  ရောသီဥတ္ု ှော သ င့််တ္င့််  ျှတ္အသော်လည်ျေး စို ်ြေ  ိျေးအ ရ 

လံုအလော  ်စ ော ရရိှြေါ။  အ  ျေးရ ောသည ်  လှ ်ျေးအဝျေး ှုအ  ောင့်် သီျေးနှံ   ိျေးအ စ့်  ောျေးနှင့်် စို ်ြေ   ိျေးအ ရျေး 

အ   သဇော   ောျေး ို ဝယ်ယူ ခင်ျေးနှင့်် စို ်ြေ   ိျေးအ ရျေးလုြေင်န်ျေး ထ  ် ုန်  ောျေး အရောင်ျေးခ ရောတ္ င်လည် ျေး 

 ခ ် ခွဲရိှအ  ောင်ျေး အတ္ ြို့ရိှရြေါသည်။  

(၆)  သီျေးနှံထုတ္်လုြေ် ှု တ္  ်  ြေ ဿနော နှင့််  ခ ် ခွဲ  ောျေး 

ဇယော ျေး (၁၈) သီျေးနှံထုတ္်လုြေ် ှု တ္  ်  ြေဿနော နှင့််  ခ ် ခွဲ  ောျေး 

 ြေဿနောနှင့််  ခ ် ခွဲ  ောျေး 

အဖော် ြေခ  ်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ   ်

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င ် အ က်  ရ  ီးန ိုင်သည်။ ဇယောီး ၁၇ 

န င ် ၁၈ က ို ခ  တ်ဆက် စစရ်ဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န ်

 လ ိုအပ်ဟို ယူဆရသော အခ က်  ောီး   ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” 

ဟူရသော အက ကက် ို ရ  ီး န။်) 

သဘောဝ ရ ရမ  ောသ ဥတို အရနအ ောီး အ  ဆီ သဇော အ ောင်ျေး  ရောသီဥတ္ု  ှန်    

လယ်ယောရမ  အသှံိုီးခ န ိုင် ှု 

လယ်ယောအ  တ္ိုျေးခ ွဲြို့နိုင် ှု ရိှြေါ                              ✓ 

လယ်ယောအ  ဆုံျေးရံှုျေး ှု  ောျေးသည်                              

လယ်ယောအ  ဆုံျေးရံှုျေး ှု  သင့် ်တ္င့််ရိှသည်              

ြေလြ်ေအ    ောျေးရိှသည်                                           

ြေလြ်ေအ   သင့်် တ္င့််ရိှသည်                              

စ ိုကပ်   ီးရ  အ င်ီးအမ စ ်  လ ယတ်္ ူ ရနိုင် ✓  လုံျေးဝ ရ     

ရခ ီးရင န င ် ရင ရ ကီးဝနရ်ဆောင် ှု  လ ယတ်္ ူ ရနိုင်   လုံျေးဝ ရ ✓   

သ ီးန ှံ    ီးရစ      န ိုင် ှု  လ ယတ်္ ူ ရနိုင် ✓  လုံျေးဝ ရ     

သဘောဝရမ ရဆ ီး / ရအော်ဂွဲနစ ်ရမ  သဇောန င ် 

အမခောီး ရအောဂ်ွဲနစ် သ င်ီးအောီးစို  ောီး 

 လ ယတ်္ ူ ရနိုင် ✓  လုံျေးဝ ရ     

ဓောတိုပ ိုီးသတ်ရဆီး၊ ဓောတရ်မ  သဇောန င ် 

အမခောီး ဓောတိုရဗေ သ င်ီးအောီးစို  ောီး 

 လ ယတ်္ ူ ရနိုင် ✓  လုံျေးဝ ရ     

လိုပ်သောီး    န ိုင် ှု  လ ယတ်္ ူ ရနိုင် ✓  လုံျေးဝ ရ     

နည်ီးပညော၊ အိုပ်ခ  ပ်ရ ီး ပ ိုင်ီးဆ ိုင် ော 

ဝနရ်ဆောင် ှု  ောီး 

 လ ယတ်္ ူ ရနိုင်   လုံျေးဝ ရ ✓   

သ ီးန ှံရစ ီးက က်န င်  ကိုန်သ ယ ်ှု သီျေးနှံ  ောျေး ို လ ယ် စူ ောနငှ့်် အစ ျေးနှုန်ျေး ှန် န်စ ော ဖင့်် 
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 ြေဿနောနှင့််  ခ ် ခွဲ  ောျေး 

အဖော် ြေခ  ်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ   ်

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င ် အ က်  ရ  ီးန ိုင်သည်။ ဇယောီး ၁၇ 

န င ် ၁၈ က ို ခ  တ်ဆက် စစရ်ဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န ်

 လ ိုအပ်ဟို ယူဆရသော အခ က်  ောီး   ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” 

ဟူရသော အက ကက် ို ရ  ီး န။်) 

 အရောင်ျေးခ နိငု်ြေါ ✓  

သီျေးနှံ  ောျေး ုိအရောင်ျေးခ ရန်အစ ျေး    ်ရိှြေါ     

ဖ က်ပ ိုီးန င  ်ရ ောဂေါက ရ ောက် ှု ဆုိျေးရ ောျေးစ ော      သင့် ်တ္င့် ်   ✓      နည်ျေးငယ ်           

ရင်ျေး  စ ်(၁) ဦျေးတ္ည် ုြ်ေစအုဆ ျေးအန ျေး ခင်ျေး - လယ်သ ောျေး ြ်ုေစု၊ (၂) သ ်ဆုိင်ရောမ  ိြို့နယ်  စိုျေးရဦျေးစီျေးဌောန  ောျေး။ 

အလ့်လောအတ္ ြို့ရိှခ  ်။       ။ အ  ျေးရ ောတ္ င်   ြေ န်ျေးလုြေ ုိ်င်အနသည့််  ိ အ်ထော င်စု   ောျေး ြေောျေး မြေီျေး 

နိုင်ငံ ခော ျေးသိ ု သ ောျေးအ ရော ်လုြေ ုိ်င်သူ  ောျေး ခင်ျေးအ   ောင့်် စို ်ြေ  ိျေးအ ရျေးလုြေင်န်ျေး တ္  ် လုြေ်သောျေး င် ောျေး 

ရရိှခ ်ခွဲြေါ သည။် လ ်ျေးြေန်ျေးဆ ်သ ယ်အရျေးအဝျေး ှုအ  ောင့်် စို ်ြေ   ိျေးအ ရျေးဆ ိုင်ရောနည်ျေးြေညော  ောျေး 

လော အရော ်အဝ ှုနညျ်ေးမြီေျေး လို ်နော ှု  ောျေးနညျ်ေးသ ဖင့်် လယ်  ောျေးတ္ င်  ထ  ်နှုန်ျေးနညျ်ေးြေါျေးသည။် 

နည်ျေးစနစ်  ောျေး တ္ိင်ုျေး စိ ်ုြေ  ိျေးနိုင်ြေါ    ထ  ် နှုန်ျေး အ ောင်ျေး  န်မြေီျေး  ရည ်အသ ျေး  ြေည့််ဝအသော 

ထုတ္် ုန်  ောျေး ရရိှလောနိုင်ြေ ါ ည်။ 

(ခ-၂)   အ  ျေး  ြူအရျေးလုြေင်န်ျေး 

(၁)   အ  ျေး  ြူအရျေးနှင့်် ငါျေးလုြေင်န်ျေး အဆောင်ရ  ် ှု အ ခ အန  

ဇယော ျေး (၁၉) အ  ျေး  ြူအရျေးနှင့်် ငါျေးလုြေင်န်ျေး အဆောင်ရ  ် ှု  အ ခ အန 

အ  ျေး  ြူအရျေးနှင့်် ငါ ျေးလုြ်ေငန်ျေး 
အ  ျေး  ြူအရျေးနှင့်် ငါ ျေးလုြ်ေငန်ျေး 

လုြ်ေ ိငု်အနအသော  ိ ်အထောငစ် ု
အ ောငအ်ရ 

အ  ျေး  ြူအရျေး 

န ောျေး ၁၂ ၄၁ 

နို စောျေးန ောျေး   

 ျွွဲ ၂၉ ၇၆ 

  င်ျေး - - 

မ ည်ီး - - 

လောီး - - 

ဆ တ ် - - 

သ ိုီး - - 

ဝက ် ၆၁ ၁၀၂ 

 ကက ် ၇၄ ၁၁၃၂ 

ဘွဲ ၂ ၁၅ 

န ောီးရနောက ် - - 
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အ  ျေး  ြူအရျေးနှင့်် ငါ ျေးလုြ်ေငန်ျေး 
အ  ျေး  ြူအရျေးနှင့်် ငါ ျေးလုြ်ေငန်ျေး 

လုြ်ေ ိငု်အနအသော  ိ ်အထောငစ် ု
အ ောငအ်ရ 

ငါ ျေးလုြ်ေငန်ျေး 

ငေါီးကန ် - - 

ပိုဇ န်ကန ် - - 

ဂဏန်ီး ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီး - - 

ရ ခ    ငေါီးဖ ်ီးလိုပ်ငန်ီး - - 

က ်ီးလ န ်ငေါီးဖ ်ီးလိုပ်ငန်ီး - - 

ရင်ျေး  စ…် (၁)  ိ ်အထောင်စစုောရင်ျေး အ ော ယ်ူ ှု၊ (၂) ဦျေးတ္ည ်ုြ်ေစု အဆ ျေးအန ျေး ခင်ျေး - လယ်သ ောျေး  ုြ်ေစု။ 

အလ့်လောအတ္ ြို့ရိှခ  ်။       ။ အ  ျေးရ ောတ္ င် န ောျေး၊  ျွွဲ ၊ ၀ ်၊    ်စသည့််တ္ို  ုိအ  ျေး  ြူ  မြေီျေး အ  ျေး  ြူအရျေး 

 ောျေး တ္ြေိင်ုတ္နိုင်လုြေ်  ုိင်  အ  ောင်ျေး အတ္ ြို့ရိှရြေါသည။် အ  ျေး  ြူအရျေးလုြေ် ငန် ျေး တ္  ် အစ ျေး   ် 

အဝျေး ခင်ျေး၊ရောသီ လို ် ဖစ် ြေ ောျေးတ္တ္်အသောအရောဂါ  ောျေးအ  ောင့််     ိျေး   တ္် နည် ျေးသည်  ုိ အတ္ ြို့ရိှ ရ 

ြေါသည။် ၀ ် အ  ျေး  ြူအရျေး   ောျေးစု ေှာ အ ေသ၀ ်  ောျေး ုိသောအ  ျေး  ြူ  မြေီျေး     ိျေး   တ္်  ှော 

 သင့််  တ္င့်် သောရိှ ြေါသည် ။ 

(၂) အ  ျေး  ြူအရျေးနှင့်် သောျေးငါျေး ထုတ္်လုြေ် ှု တ္ိျုေးတ္ ်အစရ န် တ္  ်   ခ င့်် လ ်ျေး  ောျေး 

ဇယောီး (၂၀) အ  ျေး  ြူအရျေးနှင့်် သောျေးငါျေးထုတ္လ်ုြေ် ှု တ္ိျုေးတ္  ်အစရန် တ္  ်  ခ င့်် လ ်ျေး  ောျေး 

 ခ င့်် လ ်ျေး 

အဖော် ြေခ  ်/ ရှင်ျေးလင်ျေးခ  ် (  န် ောတစခ်ိုက ိုသော ရ  ီး န။် ဇယောီး ၂၀ န င ် ၂၁ 

က ို ခ  တ်ဆက် စစ်ရဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န်  လ ိုအပ်ဟို ယူဆရသော 

အခ က်  ောီး   ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသော အက ကက် ို ရ  ီး န်။) 

အ  ျေး  ြူအရျေး 

စောျေး   ်အ   အြေါ  ောျေး                                သင့်် တ္င့််✓          

အရရရိှ ှု  လုံ အလော ်ရနိုင်✓        သင့်် တ္င့််ရနိငု်          

    ီးတ  စဆောန် လက်လ  ်ီး   ှု 
   ိျေးအ ောင ်ျေးတ္ိရစဆောန်  ောျေး လ ယ် ူစ ောဝယယ်ူ ရနိငု်                

   ိျေးအ ောင ်ျေးတ္ိရစဆောန်  ောျေး  သင့်် တ္င့််ဝယယ်ူ ရနိုင်✓          

ရခ ီးရင  အခ ျေးအင လ ယ ်ူစ ောရနိငု်           အခ ျေးအင   သင့်် တ္င့််ရနိငု်         

သ င်ီးအောီးစို (အ  ျေး  ြူအရျေး 

 စော၊အဆျေးစသည်)ရစ ီးက က ်

သ င်ျေး ောျေးစု  ောျေး လ ယ ်ူစ ော ဝယယ်ူနိငု်သည်               

သ င်ျေး ောျေးစု  ောျေး ဝယယ်ူနိငု်သည်   ✓         

ဝနရ်ဆောင် ှု န င ် 

နည်ီးပညောပှံ ပ ိုီး ှု 

နည်ျေးြေညောနငှ့််  ုြ်ေခ  ြေအ်ရျေးဆုိင်ရော ဝနအ်ဆောင် ှု  ောျေး  လ ယ်တ္ ူ 

ရနိုင်သည်။   

နည်ျေးြေညောနငှ့််  ုြ်ေခ  ြေအ်ရျေးဆုိင်ရော ဝနအ်ဆောင် ှု  ောျေး ရနိုငသ်ည်။   

 ိုတ်ကိုန ်ရ ောင်ီးဝယ် ှု 
ထုတ္် ုန ် ောျေး ိ ု လ ယ ်ူစ ောနှင့်် အစ ျေးနှုန်ျေး ှန ်န်စ ော ဖင့် ် အရောင်ျေးခ နိငု်သည ် 
 
ထုတ္် ုန ် ောျေး ုိ အရောင်ျေးခ နိငုသ်ည်  ✓                          

 ိ ်ခခံဝင်ျေး တ္ င်ျေး အ  အနရော  လုံ အလော ်ရိှသည်        သင့်် တ္င့််ရိှသည်✓        
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 ခ င့်် လ ်ျေး 

အဖော် ြေခ  ်/ ရှင်ျေးလင်ျေးခ  ် (  န် ောတစခ်ိုက ိုသော ရ  ီး န။် ဇယောီး ၂၀ န င ် ၂၁ 

က ို ခ  တ်ဆက် စစ်ရဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န်  လ ိုအပ်ဟို ယူဆရသော 

အခ က်  ောီး   ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသော အက ကက် ို ရ  ီး န်။) 

လုံအလော ် ှု 

ငါ ျေးလုြ်ေငန်ျေး 

ငါ ျေး/ြုေဇ န်အ  ျေး  ြူရန ်အရအ   

 အန ထောျေး 
 လ န်အ ောင်ျေး     အ ောင်ျေး      သင့််တ္င့်် ျှတ္       

ငါ ျေး/ြုေဇ န်သောျေးအြေါ  ်

လ ်လှ ်ျေး ီ ှု 

လုိသအလော ် လ ယ ်ူစ ော ဝယယ်ူရရိှနိုင်သည်      ဝယယ်ူရနိုင်သည်  

 

အခ ျေးအင  
လုိသအလော ် လ ယ ်ူစ ော အခ ျေးအင ရရိှနိုင်သည်      အခ ျေးအင ရနိုင်သည်  

 

သ င်ျေး ောျေးစု လ ်လှ ်ျေး ီ ှု 
သ င်ျေး ောျေးစု  ောျေး လ ယ ်ူစ ော ဝယယ်ူနိငု်သည်          

သ င်ျေး ောျေးစု  ောျေး ဝယယ်ူနိငု်သည်       

နည်ီးပညော အကူအည န င်  

နည်ီးလ ်ီး  ောီး 

နည်ျေးြေညောနငှ့််  ုြ်ေခ  ြေအ်ရျေးဆုိင်ရော ဝနအ်ဆောင် ှု  ောျေး  လ ယ်တ္ ူ 

ရနိုင်သည်။  

နည်ျေးြေညောနငှ့််  ုြ်ေခ  ြေအ်ရျေးဆုိင်ရော ဝနအ်ဆောင် ှု  ောျေး ရနိုငသ်ည်။    

 ိုတ်ကိုန ်ရ ောင်ီးဝယ် ှု 
ထုတ္် ုန ် ောျေး ိ ု လ ယ ်ူစ ောနှင့်် အစ ျေးနှုန်ျေး ှန ်န်စ ော ဖင့် ် အရောင်ျေးခ နိငု်သည ်    
 
ထုတ္် ုန ် ောျေး ုိ အရောင်ျေးခ နိငုသ်ည်                             

ငါ ျေးဖ ်ျေးခ င့်် ရရိှနိုင် ှု လ ယ် ူသည်      သင့်် တ္င့်် လ ယ် ူသည်            

ရင်ျေး  စ ်… ဦျေးတ္ည် ုြ်ေစု အဆ ျေးအန ျေး ခင်ျေး - လယ်သ ောျေး  ြ်ုေစု။ 

အလ့်လောအတ္ ြို့ရိှခ  ်။       ။ အ  ျေး  ြူအရျေးလုြေင်န်ျေး ှော တ္စ်ြုိေင်တ္စ်နိင်ုသော အ  ျေး  ြူ  သ  ဖင့်် အရနှ င့်် 

ြေတ်္သ ်အသော  ခ ် ခွဲ  ောျေး ရိှြေါ။    ိျေးတ္ိရစဆောန်ရ ရိှ ှု၊  စော နှင့်် အဆျေး  ောျေး ို  လ ယ်တ္ ူ ရနိုင် 

အသော်လည်ျေး တ္ိရစဆောန်  ောျေး တ္  ်  ိ ခ်ခံဝင်ျေး တ္ င်ျေး အ  အနရော လံုအလော ် ှု  သင့်် တ္င့််ရိှသ ဖင့်် 

တ္စ်ြုိေင်တ္စ်နိင်ု အ  ျေးနိုင် ခင် ျေး  ဖစ်ြေါသည။်  

(၃)    အ  ျေး  ြူအရျေးနှင့်် သောျေးငါျေးထုတ္လ်ုြေ် ှု တ္ိျုေးတ္ ်အ စရန် တ္  ်  ြေ ဿနော နှင့်် စိန်အခေါ် ှု  ောျေး 

ဇယောီး (၂၁) အ  ျေး  ြူအရျေးနှင့်် သောျေးငါျေးထုတ္လ်ုြေ် ှု တ္ိျုေးတ္  ်အစရန် တ္  ်  ြေ ဿနော နှင့်် စိန်အခေါ် ှု  ောျေး 

 ြေဿနော နှင့်် 

 ခ ် ခွဲ  ောျေး 

အဖော် ြေခ  ်/ ရှင်ျေးလင်ျေးခ  ် (အနည်ီးဆှံိုီးတစခ်ိုန င ် အ က ် ရ  ီးန ိုင်သည။် 

ဇယောီး ၂၀ န င ် ၂၁ က ို ခ  တ်ဆက် စစ်ရဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န်  လ ိုအပ် 

ဟို ယူဆရသော အခ က်  ောီး   ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသော အက က်က ို ရ  ီး န။်) 

အ  ျေး  ြူအရျေး 

စောျေး   ်အ   စောျေး   ်အ   ရှောျေးြေါျေးသည်      စောျေး   ်အ   လုံျေးဝ ရိှြေါ    

အရရရိှ ှု အရ ရှောျေးြေါျေးသည်            အရ လုံျေးဝ ရိှြေါ         

    ီးတ  စဆောန် 

လက်လ  ်ီး   ှု 

   ိျေးအ ောင ်ျေးတ္ိရစဆောန်  ောျေး လ ယ် ူစ ောဝယယ်ူ  ရနိုင်ြေါ  ✓            

   ိျေးအ ောင ်ျေးတ္ိရစဆောန်  ောျေး လုံျေးဝ ဝယ်ယူ  ရြေါ                     



33 
 

 ြေဿနော နှင့်် 

 ခ ် ခွဲ  ောျေး 

အဖော် ြေခ  ်/ ရှင်ျေးလင်ျေးခ  ် (အနည်ီးဆှံိုီးတစခ်ိုန င ် အ က ် ရ  ီးန ိုင်သည။် 

ဇယောီး ၂၀ န င ် ၂၁ က ို ခ  တ်ဆက် စစ်ရဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န်  လ ိုအပ် 

ဟို ယူဆရသော အခ က်  ောီး   ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသော အက က်က ို ရ  ီး န။်) 

ရခ ီးရင  အခ ျေးအင လ ယ ်ူစ ော  ရနိုင်ြေါ     အခ ျေးအင  လုံျေးဝ  ရြေါ ✓         

သ င်ီးအောီးစို (အ  ျေး  ြူအရျေး 

 စော၊ အဆျေး စသည်) 

ရစ ီးက က ်

သ င်ျေး ောျေးစု  ောျေး လ ယ ်ူစ ော ဝယယ်ူ  ရနိုင်ြေါ             ✓ 

သ င်ျေး ောျေးစု  ောျေး လုံျေးဝ ဝယယ် ူရြေါ                                     

ဝနရ်ဆောင် ှုန င ် 

နည်ီးပညော ပှံ ပ ိုီး ှု 

နည်ျေးြေညောနငှ့််  ုြ်ေခ  ြေအ်ရျေးဆုိင်ရော ဝနအ်ဆောင် ှု  ောျေး  လ ယ်တ္ ူ  ရနိုင်ြေါ 

နည်ျေးြေညောနငှ့််  ုြ်ေခ  ြေအ်ရျေးဆုိင်ရော ဝနအ်ဆောင် ှု  ောျေး  ရြေါ ✓     

 ိုတ်ကိုန ်ရ ောင်ီးဝယ် ှု 
ထုတ္် ုန ် ောျေး ိ ုလ ယ ်ူစ ောနှင့်် အစ ျေးနှုန်ျေး ှန ်န်စ ော ဖင့််  အရောင်ျေးခ နိငု်ြေါ    ✓ 

ထုတ္် ုန ် ောျေး ုိ  အရောင်ျေးခ နိငု်ြေါ                              

 ိ ်ခခံဝင်ျေး တ္ င်ျေး 

အ  အနရော လုံအလော ် ှု 
 လုံ အလော ် ရိှြေါ               လုံျေးဝ  ရိှြေါ             

ငါ ျေးလုြ်ေငန်ျေး 

ငါ ျေး/ြုေဇ န်အ  ျေး  ြူရန ်

အရအ    အန ထောျေး 
အရအ   အန ထောျေး  အ ောငျ်ေးြေါ                               

ငါ ျေး/ြုေဇ န်သောျေးအြေါ  ်

လ ်လှ ်ျေး ီ ှု 

လုိသအလော ် လ ယ ်ူစ ော ဝယယ်ူ ရြေါ       လုံျေးဝ ဝယ်ယူ ရြေါ   

 

အခ ျေးအင  လုိသအလော ် လ ယ ်ူစ ော အခ ျေးအင  ရြေါ     လုံျေးဝ အခ ျေးအင  ရြေါ     

သ င်ျေး ောျေးစု 

လ ်လှ ်ျေး ီ ှု 

သ င်ျေး ောျေးစု  ောျေး လ ယ ်ူစ ော ဝယယ်ူ ရြေါ  သ င်ျေး ောျေးစု  ောျေး ဝယ်ယူ ရြေါ   

 

နည်ီးပညော အက ူ

အည န င်  နည်ီးလ ်ီး  ောီး 

နည်ျေးြေညောနငှ့်် ုြေခ်  ြ်ေအရျေးဆုိင်ရောဝန်အဆောင် ှု  ောျေး လ ယတ်္ ူ  ရြေါ      

နည်ျေးြေညောနငှ့််  ုြ်ေခ  ြေအ်ရျေးဆုိင်ရော ဝနအ်ဆောင် ှု  ောျေး  ရြေါ     

 ိုတ်ကိုန ်ရ ောင်ီးဝယ် ှု 
ထုတ္် ုန ် ောျေး ိ ုလ ယ ်ူစ ောနှင့်် အစ ျေးနှုန်ျေး ှန ်န်စ ော ဖင့််  အရောင်ျေးခ နိငု်ြေါ           
 
ထုတ္် ုန ် ောျေး ုိ လုံျေးဝ  အရောင်ျေးခ နိုင်ြေါ                             

ငါ ျေးဖ ်ျေးခ င့်် ရရိှနိုင် ှု  လ ယ် ူြေါ                   

ရင်ျေး  စ ် … (၁) ဦျေးတ္ည် ုြ်ေစု အဆ ျေးအန ျေး ခင်ျေး - လယ်သ ောျေး  ုြ်ေစု၊ (၂) မ  ိြို့နယ် အ  ျေး/  ု ဦျေးစီျေးဌောန၊ မ  ိြို့နယ ်

ငါ ျေးလုြ်ေငန်ျေး ဦျေးစီျေးဌောန။ 

အလ့်လောအတ္ ြို့ရိှခ  ်။      ။ အ  ျေးရ ောတ္ င် တ္ိရစဆောန်  ောျေးလ တ္လ်ြေ်စ ော  စော ရှောစောျေးနိုင်သည့်် စော ျေး   ် 

အ   နည်ျေးငယ်ရိှသည့််  ြေင် အ  ျေး  ြူအရျေးနှင့််ြေတ္် သ  ်သည့်် နည်ျေးြေညော  ောျေးနှင့််  ော  ယ်အဆ ျေးထိုျေး 

 ခင်ျေး ဝန်အဆ ောင် ှု  ောျေး ရိှသ ဖင့်် ရောသီ ူျေးအ  ြေောင်ျေးခ နိ်တ္ င် အရောဂါ  ောျေး  ူျေးစ ခ်ံရမြေီျေး ြေ  ်စီျေးဆ ံုျေးရံှုျေး ှု 

 နည်ျေးငယ်ရိှြေါသည။် စီျေးြေ ောျေး ဖစ် အ  ျေး  ြူအရျေးလုြေင်န်ျေး လုြေ် ုိင် ည်ဆိုြေါ  အ  ျေး  ြူအရျေးနညျ်ေးြေညော 

နှင့််ြေတ္်သ ်သည့််  အတ္ ြို့ က ံ ၊  သိြေညော  ောျေး နှင့်် လံုအလော  ်အသောအခ ျေးအ င   ောျေး လို ြေ်အန 

ြေါသည။်  
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(ခ-၃)  စို ်ြေ  ိျေးအ   ျေး  ြူအရျေး ဟုတ္အ်သော စီျေးြေ ောျေးအ ရျေးလြုေ်ငန်ျေး ဏ္ဍ 

(၁)   စို ်ြေ  ိျေးအ   ျေး  ြူအရျေး ဟုတ္အ်သော   သ ်အ  ျေး လုြေ်ငန်ျေး  ောျေး တ္  ်  ခ င့်် လ ်ျေး  ောျေး 

ဇယောီး (၂၂) စို ်ြေ   ိျေးအ   ျေး  ြူအရျေး ဟိုတရ်သော အသက်ရ  ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးအတ က် အခ င် အလ ်ီး  ောီး 

 ခ င့်် လ ်ျေး 

အဖော် ြေခ  ်/ ရှင်ျေးလင်ျေးခ   ်(  န် ောတစခ်ိုက ိုသော ရ  ီး န။် ဇယောီး ၂၂ 

န င ် ၂၃ က ို ခ  တ်ဆက် စစရ်ဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န ်

 လ ိုအပ်ဟို ယူဆရသော အခ က်  ောီး   ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသော 

အက က်က ို ရ  ီး န။်) 

လိုပ်သောီးအင်အောီး     န ိုင် ှု   ောျေး             သင့်် တ္ င့််  ✓                   

လယ်ယောသောီးငေါီး   က်ကိုန်  ဟိုတ် 

ရသော အမခောီးရေသ  ကက်ိုန ် ောီးက ို 

ရ ောင်ီးခ  န် ရစ ီးက က ်  မခင်ီး  

အစ ျေး   အ် ောင်ျေးရိှသည်           အစ ျေး    ် သင့်် တ္င့်် ✓               

ရစ ီးက ကဆ် ိုင် ော အသ အမ င ်  မခင်ီး 
အစ ျေး    ်အ ခ အန ို အ ောင်ျေးစ ောနောျေးလည် သိရိှသည်       

 သင့်် တ္င့်် နောျေးလည်သည ်  ✓                 

လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီးအရမခအရန အ ောင ်ျေး                     သ င့််                      

ကိုန် က ်ီး     န ိုင်မခင်ီး အ ောင ်ျေး                     သ င့််  ✓                    

လျှပ်စစ်  ီး     န ိုင်မခင်ီး အ ောင ်ျေး                     သ င့််                      

ရခ ီးရင      န ိုငမ်ခင်ီး 
လုိသအလော ် လ ယ ်ူစ ော အခ ျေးအင ရရိှနိုင်သည်     

အခ ျေးအင ရနိုင်သည်  

အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးနည်ီးပညော

ဆ ိုင် ောန င ် အရသီးစောီး/အလတ်စောီး 

စ ီးပ ောီးရ ီး ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ိုင် ော 

ဝနရ်ဆောင် ှု     မခင်ီး 

နည်ျေးြေညောနငှ့်် အရသီးစောီး/အလတ်စောီး စ ီးပ ောီးရ ီး ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှု 

ဆ ိုင် ော ဝနအ်ဆောင် ှု  ောျေး  လ ယ်တ္ ူ ရနိုင်သည။်              

နည်ျေးြေညောနငှ့်် အရသီးစောီး/အလတ်စောီး စ ီးပ ောီးရ ီး ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှု 

ဆ ိုင် ော ဝနအ်ဆောင် ှု  ောျေး ရနိုငသ်ည်။             

အလိုပ်န င  ်လ ိုကရ်လ ောည ရ  မဖစ် 

ရသော (သ ိုို့ ဟိုတ်) အသကရ်  ီးဝ ်ီး 

ရက ောင်ီးမပ န ိုင်ရသော ပညောတစ်ခိုခိုက ို  

တတရ်မ ောက်မခင်ီး 

 ျွ ျ်ေး  င်စ ော တ္တ္်အ  ော သ်ည်              သင့်် တ္င့််   ✓ 

အလိုပ်အက ိုင် အခ င အ်လ ်ီး   ောျေး                      သင့်် တ္င့််                

ရင်ျေး  စ ် … ဦျေးတ္ည် ုြ်ေစ ု အဆ ျေးအန ျေး ခင်ျေး - ရြ်ေ ိရြ်ေဖ  ုြ်ေစု၊ စို ြ်ေ  ိျေးအ  ျေး  ြူအရျေး ဟုတ္်အသော ဝင်အင ရ 

လုြ်ေငန်ျေး  ောျေး လုြ်ေ ိငု်သူ  ုြ်ေစု၊ လူငယ်  ုြ်ေစု။ 

အလ့်လောအတ္ ြို့ရိှခ  ်။       ။ အ  ျေးရ ောတ္ င်  လုြေ်လုြေန်ိုင်အသော ရ ယ်လူဦျေးအ ရ  ောျေး အသော်လည်ျေး 

နိုင်ငံရြေ်  ခော ျေးသိ ု သ ောျေးအ ရော ်လုြေ ုိ်င်အနအသောအ  ောင့်် လုြေ်သောျေး င် ောျေးရရိှနိုင်  ှု ှ  သင့်် တ္ င့််သော 

ရိှြေါသည။် စို ်ြေ   ိျေးအ ရျေး လုြေ်ငန်ျေး  ောျေးနှင့်် အနစော ျေး၀နထ် ်ျေးလုြေ ုိ်င်သူ  ောျေး ရိှြေါသည။် အ  ျေးရ ောသူ/ 

သောျေး  ောျေး အန ဖင့််  လုြေ်နှင့််လို ်အလ ောညီအထ  ဖစ် ည့််  သ ်အ  ျေး၀ ်ျေးအ  ောင်ျေး ြေညောရြေ်  ောျေး ောျေး 

တ္ ်အ  ော ် ှု သင့်် တ္ င့််သောရိှအသောအ  ောင့််  လုြေ်  ုိင်  ခ င့်် လ ်ျေး န ညျ်ေးြေါျေးသည။် 
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(၂) စို ်ြေ   ိျေးအ   ျေး  ြူအရျေး ဟု တ္်အသော  သ ်အ  ျေးလုြေ်ငန်ျေး  ောျေး တ္  ်  ြေဿနော နှင့််  ခ ် ခွဲ  ောျေး 

ဇယောီး (၂၃) စို  ်ြေ  ိျေးအ   ျေး  ြူအရျေး ဟိုတရ်သော အသက်ရ  ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးအတ က်  ြေဿနော နှင့််  ခ ် 

 ခွဲ  ောီး 

 ြေဿနောနှင့််  ခ ် ခွဲ  ောျေး 

အဖော် ြေခ  ်/ ရှင်ျေးလင်ျေးခ   ်(အနည်ီးဆှံိုီးတစခ်ိုန င ် အ က ် 

ရ  ီးန ိုင်သည်။ ဇယောီး ၂၀ န င ် ၂၁ က ို ခ  တ်ဆက် စစရ်ဆီးဖပ ီး   

ရမဖဆ ို န်။  

လိုပ်သောီးအင်အောီး     န ိုင် ှု ရှောျေးြေါျေး   ✓                       လုံျေးဝ ရိှ                

လယ်ယောသောီးငေါီး   က်ကိုန် ဟိုတ် 

ရသော အမခောီး ရေသ  က်ကိုန ် ောီးက ို 

ရ ောင်ီးခ  န် ရစ ီးက က ်  မခင်ီး  

အစ ျေး    ်အ ောင်ျေး ✓    အစ ျေး    ်ရိှ              

ရစ ီးက ကဆ် ိုင် ော အသ အမ င ်  မခင်ီး 
အစ ျေး    ်အ ခ အန ို အ ောင်ျေးစ ော နောျေး လည်    ✓ 

လုံျေးဝ နောျေး လည်                         

လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီးအရမခအရန ညံ့်         ✓                      လ န်ညံ့်                   

ကိုန် က ်ီး     န ိုင်မခင်ီး  ုန်   ်ျေးရရိှ ှု နည်ျေးသည် ✓    ုန်   ်ျေး  ရိှြေါ   

လျှပ်စစ်  ီး     န ိုင်မခင်ီး ြုံေ ှန် ရြေါ                   လုံ ျေးဝ  ရြေါ✓              

ရခ ီးရင      န ိုငမ်ခင်ီး လုိသအလော ် လ ယ ်ူစ ော အခ ျေးအင  ရရိှြေါ    အခ ျေးအင  ရြေါ    ✓ 

အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးနည်ီးပညော

ဆ ိုင် ော န င ် အရသီးစောီး/အလတ်စောီး 

စ ီးပ ောီးရ ီး ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ိုင် ော 

ဝနရ်ဆောင် ှု     မခင်ီး 

နည်ျေးြေညောနငှ့်် အရသီးစောီး/အလတ်စောီး စ ီးပ ောီးရ ီး ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီး 

တက် ှုဆ ိုင် ော ဝနအ်ဆောင် ှု  ောျေး  လ ယတ်္ ူ  ရြေါ             

နည်ျေးြေညောနငှ့်် အရသီးစောီး/အလတ်စောီး စ ီးပ ောီးရ ီး ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် 

 ှုဆ ိုင် ော ဝနအ်ဆောင် ှု  ောျေး လုံျေးဝ  ရြေါ    ✓       

အလိုပ်န င  ်လ ိုကရ်လ ောည ရ   မဖစ ်

ရသော (သ ိုို့ ဟိုတ်) အသကရ်  ီး ဝ ်ီး 

ရက ောင်ီးမပ န ိုင်ရသော ပညောတစ်ခိုခိုက ို  

တတရ်မ ောက်မခင်ီး 

 ျွ ျ်ေး  င်စ ော တ္တ္်အ  ော ် ခင်ျေး  ရိှ        ✓    လုံျေးဝ  တ္တ္်   

အလိုပ်အက ိုင် အခ င အ်လ ်ီး 
 လုြ်ေ  ိငု ်ခ င့် ်လ ်ျေးနည်ျေး  ✓   

 လုြ်ေ  ိငု်  ခ င့် ်လ ်ျေး  ရိှ                    

ရင်ျေး  စ ် … ဦျေးတ္ည် ုြ်ေစ ု အဆ ျေးအန ျေး ခင်ျေး - ရြ်ေ ိရြ်ေဖ  ုြ်ေစု၊ စို ြ်ေ  ိျေးအ  ျေး  ြူအရျေး ဟုတ္်အသော ဝင်အင ရ 

လုြ်ေငန်ျေး  ောျေး လုြ်ေ ိငု်သူ  ုြ်ေစု၊ လူငယ်  ုြ်ေစု။ 

အလ့်လောအတ္ ြို့ရိှခ  ်။       ။ အ  ျေးရ ောတ္ င် စို ်ြေ   ိျေး၊အ  ျေး  ြူအရျေး ဟုတ္အ်သော  သ  ်အ  ျေး လုြေ် ုိင်အန 

  အသော  ိ သောျေးစုဝင်  ောျေးသည်  သ  ်အ  ျေးဝ ်ျေးအ   ောင်ျေးနည်ျေးြေညောနှင့််  အ သျေးစောျေး/  လတ္်စောျေး 

စီျေးြေ ောအရျေး ဖ ြံို့မဖိ ျေးတ္ိုျေးတ္ ် ှု ဆိုင်ရော ဝန်အဆ ောင် ှု  ောျေး  ရိှ ခင်ျေး၊  လုြေ်နှင့််လို ်အ လ ော ညအီထ  ဖစ်အသော 

 တ္တ္ြ်ေညော  ောျေး  ျွ ်ျေး  င်စ ော တ္တ္အ်  ော ် ှု ရိှ  ခ င်ျေးတ္ို အ  ောင့််  လုြေ်   ုိင်  ခ င့်် လ ်ျေး 

နည်ျေးြေါျေးသည။် 

(ဂ)   အရ ြို့အ ြေောင်ျေးလုြေသ်ောျေး  ောျေး 
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(ဂ-၁)  အရ ြို့အ ြေောင်ျေးသ ောျေးလော ှု  ဖစ်အြေေါ်လော ြေံ၊ု ြေံစုံနှင့််  ခ နိ် ောလ 

ဇယော ျေး (၂၄) အရ ြို့အ ြေောင်ျေးသ ောျေးလော ှု  ဖစ်အြေေါ်လော ြေံ၊ု ြေံစုံနှင့််  ခ နိ် ောလ 

# ြုံေစ ံ

 ိ ်အထောငစ်ု 

 အရ 

 တ္   ်

 ြေည်တ္ င်ျေး  ြေည်ြေ လူဦျေးအရ 

  ောျေး   အြေါင်ျေး   ောျေး   အြေါင်ျေး   ောျေး   အြေါင်ျေး 

၁ 

“အရ ြို့အ ြေောင်ျေးသ ောီး 

လော ရန  ိုင်သ”ူ 

တစဦ်ီးအနည်ီးဆှံိုီး 

   ရသော အ  ်ရ ောင် 

စို န င် လူဦီးရ  

၆၀ ၂၇ ၃၂ ၅၉ ၂၃ ၆ ၂၉ ၅၀ ၃၈ ၈၈ 

၂ 

အ  ျေးရ ော ြေင်ြေသုိ  အရ ြို့အ ြေောင်ျေး ှု ောလ  

၃ လ အ      ၂  ၂ ၂  ၂ 

၆ လ အ      ၁၃ ၄ ၁၇ ၁၃ ၄ ၁၇ 

၁၂ လ အ   ၁ ၁ ၂ ၄ ၂ ၆ ၅ ၃ ၈ 

၁၂ လ အ က ် ၂၆ ၃၁ ၅၇ ၄  ၄ ၃၀ ၃၁ ၆၁ 

ရင်ျေး  စ ် … (၁)  ိ ်အထောငစ်ုစောရင်ျေး အ ော ်ယူ ှု၊ (၂) ဦျေးတ္ည် ုြ်ေစ ု အဆ ျေးအန ျေး ခင်ျေး - စို ြ်ေ  ိျေးအ  ျေး  ြူအရ ျေး 

 ဟုတ္်အသော ဝင်အင ရလုြ်ေငနျ်ေး  ောျေး လုြ်ေ ိငု်သ ူ ုြ်ေစု၊ လူငယ်  ုြ်ေစ။ု 

 ှတ္်ခ  ်။ ။ ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောမခင်ီး၏ တ ောီးဝင် ှု  ဝင် ှု၊ ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောသူ၏ သရဘောဆနဒ ပေါ ှု 

 ပေါ ှု စသည်မဖင  ် ခ ွဲမခောီးဘွဲ၊  ကောမ င ခ်  န် အနည်ီးအ  ောီး  ကနို့်သတ်ဘွဲ၊  ည်သည ် အရ ကောင်ီးအ င်ီးရ ကောင ် 

ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလော သည် မဖစရ်စကော ူ  ူလဌောရနရေသတစ်ခို   န ိုင်ငှံမခောီးသ ိုို့မဖစရ်စ၊ မပည်တ င်ီး တစ်နယ် 

တစရ် ကီးသ ိုို့မဖစရ်စ ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောရန  ိုင်သူတ ိုင်ီးက ို “အရ ြို့အ ြေောင်ျေးသ ောျေးလောအနထုိင်သူ” ဟို သတ ်

  တ်သည်။ ယခင်က ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောရန  ိုင်ခွဲ ရစကော ူ ယခိုလက်   ကောလတ င်  ူလဌောရနတ င် မပနလ်ည် 

အရမခခ ရန  ိုင်လျှက်   သူ  ောီးသည် ဤဇယောီးတ င် အက ှံ ီး ဝင်ပေါ။ ယခိုလတတ်ရလောတ င် ခ  ီးယောယ  

သ ောီးရနသူ  ောီးသည်လည်ီး ဤဇယောီးတ င် အက ှံ ီး ဝင်ပေါ။ 

အလ့်လောအတ္ ြို့ရိှခ  ်။       ။ အ  ျေးရ ောတ္ င်အရ ြို့အ ြေောင်ျေး လုြေ်သောျေး(၈ ၈)ဦျေး ရိှမြေီျေး   ြေည် တ္ င်ျေး အန ဖင့်် 

ဖောျေး န် ၊ ရန် ုန်စသည့်် မ ိ ြို့   ောျေးတ္ င် သ ောျေးအ ရော ်လုြေ် ုိင်  မြေီျေး  ြေည်ြေ  အန ဖင့််တ္ရုတ္န်ိုင်ငံ၊ 

ထိုင်ျေးနိုင်ငံ နှ င့််  ုိရီယောျေးနို င်ငံ  ောျေး သုိ   လုြေ်လုြေ ုိ်င်ရန်သ ောျေးအ ရော ်အန ခင်ျေး ဖစ်ြေါသည။် အရ ြို့အ ြေောင်ျေး 

လုြေ်သောျေး   ောျေးစု ေှာ လလူတ္်ြေိုင်ျေး  ောျေး ဖစ်မြေီျေး  ိ ိအ  ျေးရ ောတ္ င်  လုြေ်  ုိင်နညျ်ေးြေါျေး ှုအ  ောင့်် 

သ ောျေးအ ရော ်ရ ခင်ျေး ဖစ်အ  ောင်ျေးအ တ္ ြို့ရိှရြေါသည။် 

(ဂ-၂)   အရ ြို့အ ြေောင်ျေးသ ောျေးလောရ ခင်ျေး၏  ဓိ   အ  ော င်ျေးရင်ျေး 

ဇယောီး (၂၅) အရ ြို့အ ြေောင်ျေးသ ောျေးလော မခင်ီး၏ အဓ က အရ ကောင်ီး င်ီး 

စဉ ်  အ  ောင်ျေးရင်ျေး လူဦျေးအရ 
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စဉ ်  အ  ောင်ျေးရင်ျေး လူဦျေးအရ 

၁ ပ ို  ိုရကောင်ီး  န်ရသော အလိုပ်အက ိုင်န င်  ဝငရ်င  အခ င် အလ ်ီး  ောီး   ောရဖ  န ် ၈၈ 

၂ န ိုင်ငှံရ ီးန င် ဆ ိုင်ရသော အရ ကောင်ီး င်ီး - 

၃ ရေသတ င်ီး ပဋ ပကခမဖစ်ပ ောီး ှုရ ကောင်  လှံိုခခှံ  ှု     သည်  အရ ကောင်ီး င်ီး - 

၄ လူ ှုရ ီး၊ က န်ီး ောရ ီး က စစ  ောီးရ ကောင ် (social protection, health) - 

၅ 
အ    ီးအ ည် ခ ွဲမခောီး ရဖောမ်ပန ိုင် (သ ိုို့ ဟိုတ်) အရ ကောင်ီးအ င်ီးက ို ရမဖဆ ို ောီးမခင်ီး/ 

ရမဖဆ ိုလ ိုမခင်ီး     
- 

ရင်ျေး  စ ်…  ိ ်အထောင်စုစောရင်ျေး အ ော ယ်ူ ှု။ 

အလ့်လောအတ္ ြို့ရိှခ  ်။       ။ အ  ျေးရ ောရိှ အရ ြို့အ ြေောင်ျေးလုြေ ုိ်င်  သူ ှော ြေိ ုိအု ောင်ျေး  န်အသော  လုြေ် 

  ုိင်နှင့်် ၀င်အင  ခ င့်် လ ်ျေး  ောျေးရှောအဖ ရန် အရ ြို့အ ြေောင်ျေးသ ောျေးလောရ ခင်ျေး ဖစ်ြေါသည။် 

(ဂ- ၃)    အရ ြို့အ ြေောင်ျေးလုြေ ုိ်င်သူ  ောျေး ှ  ြေန်ြုိေ အင  

ဇယောီး (၂၆)  ရ  ွံ့ရမပောင်ီးလိုပ်က ိုင်သူ  ောီး   မပန်ပ ိုို့ရင  

စဉ ်  အ  ောင်ျေး ရော 
 ိ ်အထောငစ်ု  အရ တ္   ်

စုစုအြေါင်ျေး   င့်် လတ္ ် နိ ့်် 

၁ မပနပ် ိုို့ရင က ို    ခ ိုရန ရသော အ  ်ရ ောငစ်ို အရ အတ က ် ၆၀ ၁၀ ၄၀ ၁၀ 

၂ 

မပနပ် ိုို့ရင  လ ်ီးရ ကောင်ီး  ောီး  

- က။ ရင လ ွဲလိုပ်ငန်ီး (ဟ န်ေ ) ၂၀ 

 

- ခ။ ဘဏ် ၃၀ 

- ဂ။ လူကကှံ မဖင် လ ွဲပ ိုို့မခင်ီး ၁၀ 

- ဃ။ အ က်ပေါ (က၊ ခ၊ ဂ) အနက်   နည်ီးလ ်ီးန စ်    ီး 

က ို အသှံိုီးမပ ၍ 
- 

- င။ အ က်ပေါ (က၊ ခ၊ ဂ) အနက်   နည်ီးလ ်ီးသှံိုီး    ီး 

လှံိုီးက ို အသှံိုီးမပ ၍ 
- 

ရင်ျေး  စ ်… (၁)  ိ ်အထောင်စစုောရင်ျေး အ ော ယ်ူ ှု၊ (၂) ဦျေးတ္ည ်ုြ်ေစု အဆ ျေးအန ျေး ခင်ျေး - ရြ်ေ ိရြ်ေဖ  ုြ်ေစု။ 

အလ့်လောအတ္ ြို့ရိှခ  ်။       ။ အ  ျေးရ ောရိှ အရ ြို့အ ြေောင်ျေး လုြေ် ုိင်  သူ ှော ရရိှလောအသော၀င်အင   ောျေး ောျေး 

   ောျေး ောျေး ဖင့််ဘဏ် ှ ိသောျေးစုထံသုိ     ောျေးဆံုျေး ြေနလ်ည်အြေျေးြေိ ု  သည။်  ြေန် ြေိ ုအင  ောျေး ှီခိုအနအသော 

 ိသောျေးစု  ောျေး ှော  သင့်် တ္င့််သောရိှသည်  ုိ အတ္ ြို့ရိှရြေါသည။် 

(ဃ)    ုန်စ ညန်ှင့်် ဝန်အဆ ောင် ှုအစ ျေး   ် 

ဇယော ျေး (၂၇) ကိုန်စည်န င်  ဝန်ရဆောင် ှု၊ ရစ ီးက က်လက်လ  ်ီး   ှု အရမခအရန 

အစ ျေး   လ် ်လှ ်ျေး ီ ှု 
 နီျေးဆုံျေးအစ ျေး 

( နီျေးဆုံျေး တ္စ်ခ ုိုသော အဖော် ြေြေါရန်) 

 က ီျေးစောျေးအစ ျေး    ်

( ဓိ တ္စ်ခ ုိုသော အဖော် ြေြေါရန်) 

အစ ျေး  ည ်(မ  ိြို့/ ရ ော)  ုိျေးအစ အစ ျေး ရနမပညရ်တော် ဖ   ွံ့ ရစ ီး 
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အစ ျေး   လ် ်လှ ်ျေး ီ ှု 
 နီျေးဆုံျေးအစ ျေး 

( နီျေးဆုံျေး တ္စ်ခ ုိုသော အဖော် ြေြေါရန်) 

 က ီျေးစောျေးအစ ျေး    ်

( ဓိ တ္စ်ခ ုိုသော အဖော် ြေြေါရန်) 

ရ ော ှ   ော အဝျေး ( ုိင)် 

( နီျေးစြ်ေဆုံျေး တ္စ်ခ ုို 

ခန ် ှန်ျေးမြေျီေး အရ ျေးခ ယ်ရန်) 

၀    ၁   ိုင်     ၁    ၅   ိုင်   ✓  

၅    ၁၀   ိုင်  ၁၀   ၁၅  ိုင်  

၁၅   ိုင် အ က ်  

၀    ၁၀   ိုင်    ၁၁    ၂၀   ိုင်    

၂၁    ၃၀   ိုင် ✓  ၃၀   ၅၀   ိုင်  

၅၁    ၁၀၀   ၁၀၀   ိုင ်အ က ် 

သယ်ယူြုိေ အဆောင်အရျေး    

နည်ျေးလ ်ျေး  

ရမခလ င် စက်ဘ ီး ဆ ိုင်ကယ် ✓ 

ကောီး/ရ ော်လောဂ     ✓    ောီး     

သှံိုီးဘ ီးဆ ိုင်ကယ ်       ရလ      

စက်ရလ   

ရမခလ င် စက်ဘ ီး ဆ ိုင်ကယ် ✓ 

ကောီး/ရ ော်လောဂ     ✓    ောီး     

သှံိုီးဘ ီးဆ ိုင်ကယ်        ရလ      

စက်ရလ   

 ုန်စည်နငှ့််ဝန်အဆောင် ှု 

ရရိှနိုင် ှု (အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခို 

န င ်အ က ် ရ  ီးန ိုင်သည်။) 

စောီးရသောက်ကိုန် (ကိုန်စ  ်ီး၊ 

ကိုန်ရမခောက်)  ✓   ီးဖ ိုရခ ောငသ်ှံိုီးန င ် 

အ  ်သှံိုီးပစစည်ီး အဝတ်အ ည်✓ 

ရဆောက်လိုပ်ရ ီးပစစည်ီး  ောီး၊ 

ပ  ရဘောဂ  ောီး 

ပစစည်ီးစှံို ဝန်ရဆောင် ှုစှံို  န ိုင် 

စောီးရသောက်ကိုန် (ကိုန်စ  ်ီး၊ ကိုန ်

ရမခောက်)           ီးဖ ိုရခ ောငသ်ှံိုီးန င  ်

အ  ်သှံိုီးပစစည်ီး အဝတ်အ ည် 

ရဆောက်လိုပ်ရ ီးပစစည်ီး  ောီး၊ 

ပ  ရဘောဂ  ောီး  

ပစစည်ီးစှံို ဝန်ရဆောင် ှုစှံို  န ိုင်✓ 

အစ ျေး အ ခခံ အဆော  ်ဦ ရကောင်ီး      သင ်✓        ညှံ  ရကောင်ီး      သင ်✓        ညှံ  

ဝနအ်ဆောင် ှု ရကောင်ီး      သင ်✓        ညှံ  ရကောင်ီး      သင ်✓        ညှံ  

ရင်ျေး  စ ် … ဦျေးတ္ည် ုြ်ေစ ု အဆ ျေးအန ျေး ခင်ျေး - ရြ်ေ ိရြ်ေဖ  ုြ်ေစု၊ လယ်သ ောျေး  ြ်ုေစု၊     ိျေးသ ီျေး  ုြ်ေစု၊ 

စို ြ်ေ  ိျေးအ  ျေး  ြူအရျေး ဟုတ္်အသော ဝင်အင ရလုြ်ေငန်ျေး  ောျေး လုြ်ေ ိငု်သ ူ ုြ်ေစု။ 

အလ့်လောအတ္ ြို့ရိှခ  ်။   ။  ိျုေးအ စ အစ ျေးသည် အ  ျေးရ ော၏အ  ော ် ဘ ်(၄.၅) ို င်တ္ င်ရိှမြေီျေး 

အ  ျေးရ ော တ္  ် စော ျေးအ သော ် ုန်လုြေ်ငန်ျေး  ောျေးြေစစည် ျေး  ောျေး ောျေး၀ယယ်ူနိုင်သည။်   က ီျေးစော ျေးအ စ ျေး ှော 

အန ြေည်အတ္ော် မ ိ ြို့ အစ ျေး  ဖစ်မြေီျေး  ုန်စည်၀န် အဆောင် ှု  စံုရရိှနိုင်ြေါ သည။် အစ ျေး  ောျေးသိ ု 

သ ောျေးလောရောတ္ င် ဆိုင် ယ်  ောျေး  ုိသော    ောျေးဆ ံုျေး သုံျေး ြေ   မြေီျေး 

အ  ျေးရ ော ှအစ ျေး ောျေး ဖင့််လည်ျေးသ ောျေးအ ရော ်  သည။် 

(င)    အင အ  ျေးလ ်လှ ျ်ေး  ီ ှုနှင့်် ဘဏ်လုြေ်ငန်ျေး 

ဇယောီး (၂၈) ရင ရ ကီးလက်လ  ်ီး   ှုန င်  ဘဏ်လိုပ်ငန်ီး 

အခ  ျေးအင  ရရှိနိုင်သည့််  

အန ရော 

အင အ  ျေး 

ဝန်အဆောင် ှု 

    ိျေး စ ောျေး 

 ြေန ်လည် 

အြေျေးဆြေ်ရ ည့်် 

 ောလ 

 တ္ိုျေးနှုန်ျေး 

(လ) 

 အြေါင်ခံ 

ြေစ စည်ျေး 

လို ြေ် ှု 

အခ  ျေး အင ရရန် 

 ခ ် ခွဲ

  ောျေး 

အစ ိုီး ဘဏ် (မ န် ော  

လယ်ယောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဘ

ဏ/် 

မ န် ော စ ီးပ ောီးရ ီးဘဏ်) 

ကောလတ ိုရခ ီးရင     

ကောလလတ်ရခ ီးရင  

 ကောလ  ည်ရခ ီးရင  
 

၃−၆ လအတ င်ီး       

၆လ   တစ်န စ်       

တစ်န စန် င  ်အ က ် 

အတ ိုီး ွဲ        

၀.၁    ၂ %  

၂    ၅%      

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပ်ပေါ    

နည်ီးသည်  

   သည်       

    ပေါ         

သ ဝေါယ ရခ ီးရင  

ကောလတ ိုရခ ီးရင     

ကောလလတ်ရခ ီးရင  

 ကောလ  ည်ရခ ီးရင  

၃−၆ လအတ င်ီး       

၆လ   တစ်န စ်       

တစ်န စန် င  ်အ က ် 

အတ ိုီး ွဲ        

၀.၁    ၂ %  

၂    ၅%      

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပ်ပေါ    

နည်ီးသည်  

   သည်       

    ပေါ         
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အခ  ျေးအင  ရရှိနိုင်သည့််  

အန ရော 

အင အ  ျေး 

ဝန်အဆောင် ှု 

    ိျေး စ ောျေး 

 ြေန ်လည် 

အြေျေးဆြေ်ရ ည့်် 

 ောလ 

 တ္ိုျေးနှုန်ျေး 

(လ) 

 အြေါင်ခံ 

ြေစ စည်ျေး 

လို ြေ် ှု 

အခ  ျေး အင ရရန် 

 ခ ် ခွဲ

  ောျေး 
 ၅    ၁၀ %  

၁၀%  က် 

ပိုဂဂလ ကဘဏ် 

ကောလတ ိုရခ ီးရင     

ကောလလတ်ရခ ီးရင  

 ကောလ  ည်ရခ ီးရင  
 

၃−၆ လအတ င်ီး       

၆လ   တစ်န စ်       

တစ်န စန် င  ်အ က ် 

အတ ိုီး ွဲ        

၀.၁    ၂ %  

၂    ၅%      

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပ်ပေါ    

နည်ီးသည်  

   သည်       

    ပေါ         

ပိုဂဂလ က အရသီးစောီး 

ရခ ီးရင ဝန်ရဆောင် ှု 

ကဏ္ဍ 

ကောလတ ိုရခ ီးရင    ✓ 

ကောလလတ်ရခ ီးရင  

 ကောလ  ည်ရခ ီးရင  
 

၃−၆ လအတ င်ီး       

၆လ   တစ်န စ်      ✓ 

တစ်န စန် င  ်အ က ် 

အတ ိုီး ွဲ        

၀.၁    ၂ %  

၂    ၅%     ✓ 

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည်✓ 

 လ ိုအပ်ပေါ    

   သည်      ✓ 

နည်ီးသည်  

    ပေါ         

အဖ ွဲွံ့အလ ိုက် ရင စို/ 

ရင ရခ ီး အစ အစဉ် 

ကောလတ ိုရခ ီးရင     

ကောလလတ်ရခ ီးရင  

 ကောလ  ည်ရခ ီးရင  
 

၃−၆ လအတ င်ီး       

၆လ   တစ်န စ်       

တစ်န စန် င  ်အ က ် 

အတ ိုီး ွဲ        

၀.၁    ၂ %  

၂    ၅%      

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 
 
 လ ိုအပ်ပေါ    

နည်ီးသည်  

   သည်       

    ပေါ         

ရင ရခ ီးရပီးသူ 

ကောလတ ိုရခ ီးရင    ✓ 

ကောလလတ်ရခ ီးရင  

 ကောလ  ည်ရခ ီးရင  
 

ရနို့စဉ်                    

လစဉ်                    ✓ 

၃−၆ လအတ င်ီး       

၆လ   တစ်န စ်       

တစ်န စန် င  ်အ က ် 

အတ ိုီး ွဲ        

၀.၁    ၂ %  

၂    ၅%      

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က✓် 

လ ိုအပ်သည် ✓ 

 လ ိုအပ်ပေါ    

   သည်      ✓ 

နည်ီးသည်  

    ပေါ         

အရပေါင်ဆ ိုင် 

ကောလတ ိုရခ ီးရင     

ကောလလတ်ရခ ီးရင  

 ကောလ  ည်ရခ ီးရင  
 

ရနို့စဉ်                    

လစဉ်                    

၃−၆ လအတ င်ီး       

၆လ   တစ်န စ်       

တစ်န စန် င  ်အ က ် 

အတ ိုီး ွဲ        

၀.၁    ၂ %  

၂    ၅%      

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပ်ပေါ    

နည်ီးသည်  

   သည်       

    ပေါ         

  တ်ရဆ န င် ရဆ     ီး  ောီး 

ကောလတ ိုရခ ီးရင    ✓ 

ကောလလတ်ရခ ီးရင  

 ကောလ  ည်ရခ ီးရင  
 

ရနို့စဉ်                   ✓ 

လစဉ်                   ✓ 

၃−၆ လအတ င်ီး      ✓ 

၆လ   တစ်န စ်       

တစ်န စန် င  ်အ က ် 

အတ ိုီး ွဲ        

၀.၁    ၂ %  

၂    ၅%      

၅    ၁၀ % ✓ 

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပ်ပေါ   ✓ 

   သည်       

နည်ီးသည် ✓ 

    ပေါ         

ရင်ျေး  စ ် … (၁) ဦျေးတ္ည ်ြ်ုေစု အဆ ျေးအန ျေး ခင်ျေး - ရြ်ေ ိရြ်ေဖ  ုြ်ေစု၊ လယ်သ ောျေး  ြ်ုေစု၊     ိျေးသ ီျေး  ုြ်ေစု၊ 

စို ြ်ေ  ိျေးအ  ျေး  ြူအရျေး ဟုတ္်အသော ဝင်အင ရလုြ်ေငန်ျေး  ောျေး လုြ်ေ ိငု်သ ူ  ုြ်ေစ၊ု (၂) သ ်ဆုိင်ရော အင အ  ျေး 

ဝနအ်ဆောင် ှုအြေျေးအသော ဖ ွဲြို့  ောျေး။ 

 ှတ္်ခ  ်။   ။  န ်ော့်စီျေးြေ ောျေးအရျေးဘဏ်၏ သတ္် ှတ္်ခ  ် ရ  ောလတ္ိုအခ ျေးအင  ဆုိသည် ှော  နည်ျေးဆုံျေး 

တ္စ်ရ ် ှ    ောျေးဆုံျေး တ္စန်ှစ် ထိ၊  ောလလတ္်အခ ျေးအင  ဆုိသည် ှော ၁ နှစ် ှ ၅ နှစ် ထိ၊  ောလရှည ်

အခ ျေးအင ဆုိသည် ှော ၅ နှစ် ှ ၁ ၀ နှစ ်  ထိဟ ု သတ္် ှတ္ထ်ောျေးြေါသည်။   ယ်၍ ၁ ၀ နှစ ်  ောလ ထ  ်

ရှည်  ောစ ောအခ ျေးအြေျေးအသော အခ ျေးအင   ောျေးရိှခွဲ့်အသော  ောလရှညအ်ခ ျေးအင တ္  င်သော ထည့််သ င်ျေးအြေျေးရန်  ဖစြ်ေါသည်။ 
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အလ့်လောအတ္ ြို့ရိှခ  ်။       ။ စို ်ြေ  ိျေးအ ရျေးလုြေင်န်ျေး နှင့်် အ  ျေး  ြူအရျေးလုြေင်န်ျေး  ောျေး တ္  ်  တ္ိျုေးနှုန်ျေး 

သ ်သောစ ော ဖင့််  လ ယ်တ္ ူ အခ ျေးအင   ရရိှနို င်ြေါ။ တ္ ခော ျေး သ ်အ  ျေးဝ ်ျေးအ   ောင်ျေး လုြေ်  ုိင်အနသူ 

  ောျေးနှင့််   ြေန်ျေးလုြေ်သောျေး  ောျေးသည် အင အခ ျေးအြေျေးသထူံတ္ င်  အြေါင်ခံြေစစညျ်ေး  ောျေး ဖင့််  တ္ိျုေးနှုန်ျေး 

 သင့်် တ္င့်် ဖ င့်် အခ ျေးအင ယူအသော်လည်ျေး လံုအလော ်သည့်် အင အ  ျေးြေ ောဏ  ရရိှ ြေါ။  ိတ်္အဆ  

နှင့််အဆ     ိျေး  ောျေးထံတ္ င်လည်ျေး အခ ျေးအင   နည်ျေး ငယ် ရရိှနိုင်ြေါ သည။်  

(စ)  ြေ တ္်ဝန်ျေး  င်နှင့်် သ ဘောဝရင်ျေး  စ်  ောျေး စီ ခံန် ခ ွဲ ှု 

(စ-၁) ြေတ်္ဝန်ျေး  င်နှင့်် သ ဘောဝရင်ျေး  စ်  ောျေး စီ ခံန် ခ ွဲ ှု တ္  ် လ ်ရိှ အ လ့်   င့််နှ င့်် 

 ခ ် ခွဲ  ောျေး 

ဇယော ျေး (၂၉) သဘောဝြေတ္် ဝန်ျေး  င်နှ င့်် သဘောဝရင်ျေး  စ် စီ ခံန် ခ ွဲ ှု တ္  ် လ  ်ရိှ အ လ့်   င့််နှင့်် 

 ခ ် ခွဲ  ောျေး 

 ခ ် ခွဲ  နတရောယ်ရိှ ှု 

အ  ဆီ သဇော  အ ခ အန   င့််           လတ္်✓                နိ ့်် 

 ြေင်   ိျေးစိတ္်  ောျေး   င့််           လတ္်✓                နိ ့်် 

ဖ  ြုိ်ေျေးနှင့််အရောဂါ ော  ယ် ထိန်ျေးခ  ြ်ေ ှု   င့််           လတ္်✓                နိ ့်် 

အရ ရင်ျေး   စ ်   င့််           လတ္်                နိ ့််✓ 

ငါ ျေး   ိျေး  ွဲ  ောျေး   င့််           လတ္်                နိ ့်် 

  ခောျေးတ္ိရစဆောန်   ိျေး  ွဲ  ောျေး   င့််           လတ္်                နိ ့်် 

စ န် ြေစ်ြေစစည်ျေး စီ ံခန ်ခ ွဲ ှု   င့််           လတ္်✓                နိ ့်် 

ရင်ျေး  စ ်… ဦျေးတ္ည် ုြ်ေစု အဆ ျေးအန ျေး ခင်ျေး - ရြ်ေ ိရြ်ေဖ  ုြ်ေစု၊ လယ်သ ောျေး  ုြ်ေစ။ု 

အလ့်လောအတ္ ြို့ရိှခ  ်။      ။ အ  ျေးရ ော၏ အ  ဆီလ ော  အ ခ အန ေှာ  သင့်် တ္င့််အ ောင်ျေး  န် အသော် 

လည်ျေး ြေိျုေးသတ္်အဆျေး  ောျေး ောျေး စနစ်တ္  သုံျေးစ ွဲ ခင်ျေး  ရိှသည့််  တ္  ် နတရောယ်ရိှ ှု  ှောလတ္်သည် ။  

သစ်အတ္ော  ောျေး ြေ န်ျေးတ္ီျေး ခင်ျေးအ   ောင့််  ြေင်   ိျေးစိတ္ ် ော ျေး ဆံုျေးရံှုျေး ှုရိှသည။် သီျေးနှံ  ောျေးစို ်ြေ  ိျေးရောတ္ င် 

လည်ျေး ဖ  ်ြေိုျေး  ောျေး  အရ ော ်မြေီျေး စနစ်တ္  နှိ ်နှင်ျေး ခင်ျေးနှင့်် စို  ်ြေ  ိျေးအ ရျေး  တ္  ်  ိျုေးအ ရ ုိသော 

 ဓိ စို ်  မြေီျေး တ္စ်နှ စ်ြေတ်္လံုျေး  ရရိှအသောအ  ောင့််  နည်ျေးငယ်  ခ ် ခွဲ ရိှြေါသည။် 

အ  ျေးရ ောတ္ င် စ န ်ြေစ်ြေစစည် ျေး  ောျေး ောျေး စနစ်တ္  စ န ်ြေစ် ခင်ျေး ရိှအသောအ  ောင့်် ြေ တ္်၀န်ျေး  င်ထိခို ် ှု 

ရိှြေါသည။် 

(ဆ)   ြေညောအရျေး 

(ဆ-၁)  ြေညောအရျေးနှင့်် စော တ္တ္အ်  ော ် ှု 

ဇယော ျေး (၃၀)  ူလတန်ီး၊ အလယ်တန်ီး၊ အ က်တန်ီးန င်  တကကသ ိုလ်အဆင်  စောတတရ်မ ောက် ှုနှုန်ီး 

 တ္န်ျေးြေညော မြေျီေးအ  ော ် ှု   ောျေး   အြေါင်ျေး 
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 တ္န်ျေးြေညော မြေျီေးအ  ော ် ှု   ောျေး   အြေါင်ျေး 

စော တတ်သူဦီးရ  ၁၄ ၂၀ ၃၄ 

 ူလတန်ီးအဆင ်   သူ ဦီးရ  ၁၅၂ ၁၃၀ ၂၈၂ 

အလယတ်န်ီးအဆင ်   သူ ဦီးရ  ၃၄ ၃၇ ၇၁ 

အ က်တန်ီးအဆင ်   သူ ဦီးရ  ၆ ၄ ၁၀ 

တကကသ ိုလ်/ရကောလ ပ် အဆင  ်  သူ ဦီးရ  ၅ ၄ ၉ 

ရင်ျေး  စ ်…  ိ ်အထောင်စုစောရင်ျေး အ ော ယ်ူ ှု။ 

 ှတ္်ခ  ။်    ။ ဤဇယောီးက ို မဖည သ် င်ီး ောတ င် မပည်ရ ောင်စိုသ မတ မ န ်ောန ိုင်ငှံရတောအ်စ ိုီး ၊ ြေညောအရျေး 

ဝနက် ီျေးဌောန ှ  သိ  ှတ္ ်ြေ ထောျေးအသော အတန်ီးပညော တကရ် ောက်ဖပ ီး/တကရ် ောကဆ်ွဲသူ  ောီးက ိုသော မဖည  ်

သ င်ီး န်မဖစ်ပေါသည်။  အဖော် ြေြေါ ခ  ်နငှ့််  ို ်ညီခ င်ျေး ရိှခွဲ့်အသော် ဇယောျေးတ္ င်  ဖည့််သ င်ျေး ခင်ျေး ရိှဘွဲ အလ့်လော 

အတ္ ြို့ရှိခ  တ်္ င်သော  ှတ္်ခ  ် အန ဖင့်် အဖော ်ြေရန်  ဖစြ်ေါသည်။  တ္န်ျေးြေညောမြေျီေးအ  ော ် ှုဆုိသည် ှော တ္စဦ်ျေး 

တ္စ်အယော ်၏ ဘဝတ္ င် သင်ယ ူအလ့်လောခွဲ့်အသော အနော ် ဆုံျေးြေညောအရျေး ဆင့်/်  အ ခ အန ို ဆုိလုိြေါသည်။  

 ဥြေ ော - ယခု စောရင်ျေးအ ော ်ယူခ နိတ်္ င ် အ  ောင်ျေးသူတ္စ်အယော ်သည ်  ဋ္ဌ တ္န်ျေး (Grade 8) တ္ င ်

ြေညောသင်  ောျေးအနသည်ဆုိအသော် ထုိအ  ောင်ျေးသူ ိ ု“ လယ်တ္န်ျေး ဆင့််ရိှသူဦျေးအရ” တ္ င် ထည့််သ င်ျေးရြေါ  ည။် 

ယခ ု စောရင်ျေးအ ော ယ်ူခ နိတ်္ င် အ  ောင်ျေးသောျေးတ္စ်အယော ်သည် တ္တ္ယိတ္န်ျေး (Grade 3) တ္ င် ြေညော 

သင်  ောျေးအနသည် ဆုိအသော်၊ သုိ  ဟုတ္် အရျေးတ္တ္်ဖတ္တ်္တ္ ်ဆင့််သော (ဥြေ ော - ဘုန်ျေးက ီျေးအ  ောင်ျေးထ  )် 

ရိှသည်ဆုိအသော်  ဆိုြေါအ  ောင်ျေးသောျေး/  ဆိုြေါြုေဂ္ ိလ် ိ ု “ ူလတ္န်ျေး ဆင့််ရိှသူဦျေးအရ” တ္ င်သော ထည့််သ င်ျေး 

ရြေါ ည်။ “ဘုန်ျေးက ီျေးအ  ောငျ်ေးသင်ြေညောအရျေး (ဘ -အ  ောင်ျေး)” ို ဆည်ျေးြူေျေးခွဲ့်၊ ဆညျ်ေးြူေျေးဆွဲအသော အ  ောင်ျေး 

သူ/သောျေး  ောျေး ုိ သ ်ဆုိင်ရော တ္န်ျေးြေညော ဆင့်် လုိ ်  ည ်သ င်ီး ပေါ ည်။ ယခုစောရင်ျေးအ ော ယ်ူခ နိတ်္ င် 

 အ ခခံြေညော ူလတ္န်ျေးြေညော ို သငယ်ူမြီေျေးဆုံျေးသင့််သည့် ်ရ ယ် ို အ  ော်လ နမ်ြေျီေး ဖစအ်သော်လည်ျေး စောလုံျေးဝ 

 တ္တ္်ြေါ  “စော တ္တ္်သူဦျေးအရ” တ္ င်သော  ဖည့်သ် င်ျေးရန်  ဖစ်ြေါသည်။  

အလ့်လောအတ္ ြို့ရိှခ  ်။       ။ အ  ျေးရ ောတ္ င် စော  တ္တ္် သည့်် လူဦျေးအ ရ    ောျေးစု ေှာ သ ်က ီျေးရ ယ် ို  ောျေး 

 ဖစ်   ြေါသည။်  ူလတ္န်ျေး  ဆင့်် စော တ္တ္အ်  ော ်သည့်် လူဦျေးအ ရ ှော (၅၅.၆၂) ရောခိုင်နှုန်ျေး ထိ   ောျေး 

 ြေောျေး ခင်ျေးနှင့် ်  လယ်တ္န်ျေး ဆင့်် စော တ္တ္အ်  ော ်သူ  ောျေး ှော (၁၄) ရောခိုင်နှုန်ျေး၊  ထ ်တ္န်ျေး  ဆင့်် 

စော တ္တ္အ်  ော ်သူ  ောျေး ှော(၁.၉)ရောခိုင်နှုန်ျေးနှင့်် တ္ က သုိလ် ဆင့်် စော တ္တ္အ်  ော ်သူ ေှာ (၁.၈) 

ရောခိုင်နှုန်ျေးတ္ို ရိှ ခင်ျေးအ   ောင့််  အ  ျေးရ ောဖ ြံို့မဖိ ျေးအ ရ ျေးလုြေင်န်ျေး  ောျေးတ္ င် လူူ့စ  ျ်ေး ောျေး ရင်ျေး   စ် 

အ ောင်ျေး  ောျေး  ဖစ်  ြေါ သ ည။် 

(ဆ-၂) အ  ောင်ျေးတ္ ်နှုန်ျေး 

ဇယော ျေး (၃၁) ရက ောင်ီးတက်နှုန်ီး 

ြေညောအရျေး ဆင့်် တ္န်ျေး   ောျေး   အြေါင်ျေး 

 ူလတန်ီး  ၅၇ ၄၈ ၁၀၅ 

အလယတ်န်ီး  ၅၁ ၅၈ ၁၀၉ 

အ က်တန်ီး  ၁၆ ၅ ၂၁ 
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ြေညောအရျေး ဆင့်် တ္န်ျေး   ောျေး   အြေါင်ျေး 

တကကသ ိုလ်/ရကောလ ပ် ၅ ၄ ၉ 

ရင်ျေး  စ ်… (၁) အ  ောင်ျေးဝင်စောရင်ျေး၊ (၂) ဆယ ်ိ ် ှြူျေး  ောျေး။  

 ှတ္်ခ  ်။    ။ဤဇယောီးက ို မဖည ်သ င်ီး ောတ င် မပည်ရ ောငစ်ိုသ မတ မ န ်ောန ိုင်ငှံရတောအ်စ ိုီး ၊ ပညောရ ီးဝနက်က ီး 

ဌောန   အသ အ  တ်မပ  ောီးရသော စောသင်ရက ောင်ီး  ောီး၊ တကကသ ိုလ်ရကောလ ပ်  ောီးတ င ် ပညောတကရ် ောက်ရန 

သူ  ောီးက ိုသော မဖည သ် င်ီး န်မဖစ်ပေါသည်။ ၄င်ျေး  ြေင် “ဘုန်ျေးက ီျေးအ  ောင်ျေးသင်ြေညောအရျေး”  ို သင်ယ ူဆည်ျေးြူေျေး 

အနအသော အ  ောင်ျေးသူ/သောျေး  ောျေး ုိ  အ ခခံြေညောဦျေးစီျေးဌောန ှ သတ္် ှတ္်ထောျေးအသော ြေညောအရျေးစနစ/် ဆင့် ်

သတ္် ှတ္်ခ  ်  ောျေးနှင့်် ညီ သတ္် ှတ္ ်ဖည့်သ် င်ျေးရန်  ဖစြ်ေါသည်။  

အလ့်လောအတ္ ြို့ရိှခ  ်။       ။ အ  ျေးရ ောတ္ င်   ူလ တ္န်ျေးတ္ ်အရော ်သူ (၁၀၅)ဦျေး ၊  လယ်တ္န်ျေး 

တ္ ်အရော ်အနသ(ူ၁ ၀၉)ဦ ျေး၊  ထ ်တ္န်ျေးတ္ ်အရော ်သူ (၂၁)ဦျေးနှင့်် တ္ က သုိလ်/အ ောလိြေ်တ္ ် 

အရော ်အနသ(ူ၉)ဦျေးရိှအ  ော င်ျေးအ တ္ ြို့ရိှရြေါ သည။် အ  ျေးရ ောသူ/သောျေး  ောျေး  အန ဖင့်် ြေညောအရျေးတ္ င် 

 သင့်် တ္င့််  ောျေးအ ြေျေးသည် ုိအတ္ ြို့ရိှြေါ သည။်  

(ဆ-၃)    စော သင်အ   ောင်ျေးအ ဆောင်  အ ခ အနနှင့်် ဝန်အဆောင် ှု  ောျေး 

ဇယောီး (၃၂) စောသင်ရက ောင်ီးရဆောင် အရမခအရနန င ် ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး 

 အ  ောင်ျေး ရော  (၁) 

 ။ ရက ောင်ီးအဆင်  
 ူလတန်ီး               ူလ န်             အလယ်တန်ီး(ခ ွဲ)  

အလယ်တန်ီး     ✓အ က်တန်ီး(ခ ွဲ)  အ က်တန်ီး       

ခ။   ော   အက ောအရဝီး (  ိုင)် 
၀    ၁   ိုင်          ✓၁   ိုင်    ၃   ိုင်     ၁၅   ိုင်    ၂၀   ိုင်  
၂၀   ိုင် အ က်    

ဂ။ သယယ်ူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီးဝနရ်ဆောင် ှု  
ရမခလ င်             ✓   စက်ဘ ီး               ✓ 
ဆ ိုင်ကယ ်               ကောီး                   

ဃ။ စောသငရ်က ောင်ီး၏ စိုစိုရပေါင်ီး 
 က ်ီးခင်ီးဧ  ယော (စတို န်ီးရပ)* 

၅၀' x ၃၀' x ၁၀' ၊ ၆၀' x ၃၀' x ၁၂' ၊ ၄၀' x ၃၀' x ၁၂'  

င။ အ  ိုီး၊ နှံ ှံ၊ အခင်ီး အ ညအ်ရသ ီး ရကောင်ီး✓                 သင ်                             ညှံ  

စ။ ရက ောင်ီးသှံိုီး ပ  ရဘောဂ လှံိုရလောက် ှု  လှံိုရလောက် ှု   သည်             လှံိုရလောက်ပေါ      ✓ 

ဆ။ ရက ောင်ီးအ  ်သော အရမခအရန ရကောင်ီး     သင  ်✓     ညှံ                     

စ ။ ရက ောင်ီးအောဟော တ ိုကရ်ကျွီး ှု  တ ိုက်ရကျွီး ှု   သည်✓ တ ိုက်ရကျွီး ှု     ပေါ  

ဇ။ ရက ောင်ီးဆ ော/  ဦီးရ     ောျေး   အြေါင်ျေး 

အစ ိုီး ခန်ို့ ၂ ၉ ၁၁ 

ရက ီး  ောခန်ို့    

ရင်ျေး  စ ်… (၁) ဦျေးတ္ည် ုြ်ေစ ုအဆ ျေးအန ျေး ခင်ျေး - ရြ်ေ ိရြ်ေဖ  ုြ်ေစု၊ (၂)  ိဘဆရော သင်ျေး။ 

 ှတ္်ခ  ်။      ။ အ  ျေးရ ောတ္  င် စောသငအ်  ောင်ျေး ရိှြေါ  ( ၊ ခ၊ ဂ)  ိုသော အ ဖဆုိရြေါ ည်။ စောသင်အ  ောင်ျေး၏ 

စုစုအြေါင်ျေး   ်ျေးခင်ျေးဧရိယော (စတ္ုရန်ျေးအြေ =  လ ောျေး ×  န)ံ သည ် စောသင် အ  ောငျ်ေးတ္စ်အ  ောင်ျေး တ္ င်ျေးရိှ 

အ  ောင်ျေး အဆော  ်ဦ ောျေးလုံျေး၏ စုစုအြေါင်ျေးဧရိယော ို ဆုိလုိသည်။  
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အလ့်လောအတ္ ြို့ရိှခ  ်။       ။ အ  ျေးရ ောတ္ င်  လယ်တ္န်ျေးအ  ောင်ျေးရှိမြေီျေး  ထ ်တ္န်ျေးြေညော ောျေး 

 ိျုေးအ စ အ  ျေးရ ောရိှ  စိုျေးရ ထ ်တ္န်ျေးအ  ောင်ျေး  ောျေး တ္ င် သ ောျေးအ ရော ်ြေညောသင်  ောျေး   ရ ြေါသည။် 

အ  ျေးရ ောရိှ ိဘ  ောျေး အန ဖင့်် ဆင်ျေးရွဲအသော်လည်ျေး  အလျေး  ောျေး၏ြေညောအရျေး ောျေး  အလျေးထောျေး 

 ောျေးအြေျေးအ  ောင်ျေးအ တ္ ြို့ရိှရသည။်  

(ဆ-၄)  ြေညောအရျေး  ခ ် ခွဲနှင့််  ြေဿနော   ောျေး 

ဇယောီး (၃၃) ြေညောအရျေး အခက်အခွဲန င်  မပဿနော  ောီး 

 ခ ် ခွဲ/  ြေဿနော ရှင်ျေးလင်ျေးခ  ် 

ရက ောင်ီးဆ ော/      န ိုင် ှု လှံိုရလောက်            ✓     လှံိုရလောက်              

တပည်  - ဆ ော အခ   ီး ၄၀: ၁ ရအောက်      ✓    ၄၀: ၁ အ က ်       

 ူလတန်ီးပညော ရက ောင်ီး  က်နှုန်ီး       ✓        နည်ီး        လတ်          ောီး    

 သန်စ  ်ီးသူ  ောီးအတ က် ပညောရ ီးအ ူီးအစ အစဉ ်                                                             ✓ 

ရက ောင်ီးသှံိုီးစောအိုပ်န င်  စောရ ီးက   ယော လှံိုရလောက်                   လှံိုရလောက်          ✓ 

ဆင်ျေးရွဲအသော  ိသောျေးစု  ောျေး တ္  ် အ  ောင်ျေးစရိတ္် 

 တ္တ္န်ိုင် ှု 
မ င  ်                           အသင ်အတင ်        ✓ 

အ  ောင်ျေး ောျေး စောျေးဆုိင်ရော ြေစစည်ျေး  ောျေးလ ်လှ ်ျေး ီ ှု                          ✓        နည်ီး                    

 ိဘဆရော သင်ျေး၏ ခန်ျေး ဏ္ဍ ရကောင်ီး       ✓       သင်              ညှံ          

ရင်ျေး  စ ်… (၁) ဦျေးတ္ည် ုြ်ေစ ုအဆ ျေးအန ျေး ခင်ျေး - ရြ်ေ ိရြ်ေဖ  ုြ်ေစု၊ (၂)  ိဘဆရော သင်ျေး။ 

အလ့်လောအတ္ ြို့ရိှခ  ်။       ။ အ  ျေးရ ောတ္ င်အ  ောင်ျေးထ  ်နှုန်ျေးလညျ်ေး ရိှသ ဖင့်် ြေညောသင်  ောျေး ှုနှင့်် 

ြေတ်္သ ်သည့််  ခ ်  ခွဲ  ောျေး ရိှြေါ။ အ  ောင်ျေးသံုျေးစော  ုြေန်ှင့််စောအရျေး ရိိယော  ောျေး  ြေည့််စံု ခင်ျေးနှ င့်် 

 ောျေး စောျေးဆ ိုင်ရောြေစစည်ျေး  ောျေးလ ်လှ ျ်ေး ီ ှု ရိှြေါ။ 

(ဇ)     န်ျေး ော အရျေးနှင့််  ောဟောရ 

(ဇ-၁)      ဖစ်  ောျေးအ သော အရောဂါ  ောျေး 

ဇယောီး (၃၄)   ဖစ်  ောျေးအသော ရ ောဂေါ  ောီး 

# အရောဂါ ြေ ံြို့နှံ  ှု/ ဖစြ်ေ ောျေး ှု 

၁ ဝ ်ီးပ က်ဝ ်ီးရလျှော   င့််             နိ ့်✓်       ရိှ 

၂ ရသ ီးလ န်တိုပရ်က ီး   င့််        နိ ့််   ရိှ✓ 

၃ င က်ဖ ောီး   င့််        နိ ့်✓်   ရိှ 

၄ အသက်ရ ြူလ ်ီးရ ကောင်ီး ကူီးစက်ရ ောဂေါ   င့််        နိ ့်✓်   ရိှ 

၅ HIV, AIDS, လ င်  တဆင်  ကူီးစက်န ိုငရ်သောရ ောဂေါ  ောီး   င့််        နိ ့််   ရိှ✓ 

၆ တ ဘ    င့််        နိ ့််   ရိှ✓ 

၇ ဆ ီးခ      င့််        နိ ့်✓်   ရိှ 

၈ ရသ ီးတ ိုီး   င့််        နိ ့်✓်   ရိှ 

၉ အသည်ီးရ ောဂေါ ( ဘ ၊ စ )       င့််             နိ ့််               ရိှ✓ 



44 
 

# အရောဂါ ြေ ံြို့နှံ  ှု/ ဖစြ်ေ ောျေး ှု 

၁ ၀  အောဟော  ခ   ွံ့တွဲ  ှု       င့််             နိ ့််               ရိှ✓ 

၁ ၁ အမခောီး ကူီးစက်န ိုငရ်သော ရ ောဂေါ  ောီး       င့််             နိ ့််               ရိှ✓ 

ရင်ျေး  စ ်… (၁) ဦျေးတ္ည် ုြ်ေစု အဆ ျေးအန ျေး ခင်ျေး - ရြ်ေ ိရြ်ေဖ  ုြ်ေစု၊     ိျေးသ ီျေး  ုြ်ေစု (၂) အ  ျေးလ ်  န်ျေး ော 

အရျေးဌောန/အ  ျေးလ ်  န်ျေး ောအရျေး ဌောနခ ွဲ။ 

အလ့်လောအတ္ ြို့ရိှခ  ်။       ။ အ  ျေးရ ောတ္ င် ၀ ်ျေးြေ  ်၀ ်ျေးအလျှောအရောဂါနှင့်် အသ ျေးလ န်တ္ြုေ်အ  ျေး အရောဂါ 

  ောျေးသည်  ိျုေးရောသီတ္ င်   ဖစ်  ောျေးအ သော်လည်ျေး အ  ျေးလ ်  န်ျေး ော အရျေးဌော နခ ွဲသုိ  သ ောျေးအ ရော ် ုသ 

  သ  ဖင့်် သ ်သောအြေ ော  ် င်ျေး  ြေါ သည။် ဆီျေးခ  ိ၊ အသ ျေးတ္ိုျေးအ ရောဂါ  ောျေး ှောလည်ျေး   ဖစ်  ောျေးမြီေျေး 

 ူျေးစ န်ိုင်အသောအရောဂါ  ောျေးလညျ်ေး  နည်ျေးငယ် ဖစ်ြေ ောျေး  သည။် 

(ဇ-၂)   လ န်ခွဲ့်အသော (၁၂) လ တ္ င်ျေး  ော  ယ်အဆ ျေးထိုျေးနှံ ှု 

ဇယော ျေး (၃၅)  လ န်ခွဲ့်အသော (၁၂) လ တ္ င်ျေး  ော  ယ်အ ဆျေးထိုျေးနှံ ှု 

စဉ ်  ော  ယ်အဆ ျေးထိုျေး ခင်ျေး (ရိှ၊  ရိှ   နှ် ခစ်ရန)် ရိှ  ရိှ 

၁ အဆိုတရ် ောဂေါ ✓  

၂ ဆှံိုဆ ိုို့၊  ကက်ည ော၊ ရ ီးခ ိုင်န င်  အသည်ီးရ ောင် အသောီးဝေါ ✓  

၃ ပ ိုလ ယ ိုရ ောဂေါ ✓  

၄ ရ ီးခ ိုင် (က ိုယ်ဝန်ရဆောင် ကောလအတ င်ီး) ✓  

၅ ဝကသ်က်ရ ောဂေါ ✓  

၆ အမခောီး စိုရပေါင်ီး ော  ယအ်ဆျေး ထုိျေးနှံ ှု ✓  

၇ အောဟော    တတ် ်ီးယူ ှု (အ ပ်အမ င ်၊ အရလီးခ  န်၊ လကရ် ောင်ီးပတ်) ✓  

၈ အောဟော  ပညောရပီး အစ အစဉ ် ✓  

ရင်ျေး  စ ်… (၁) ဦျေးတ္ည ်ုြ်ေစု အဆ ျေးအန ျေး ခင်ျေး - ရြ်ေ ိရြ်ေဖ  ုြ်ေစု၊     ိျေးသ ီျေး  ုြ်ေစု၊ (၂) အ  ျေးလ ်  န်ျေး ော 

အရျေးဌောန/အ  ျေးလ ်  န်ျေး ောအရျေးဌောနခ ွဲ။ 

အလ့်လောအတ္ ြို့ရိှခ  ်။       ။   န်ျေး ော အရျေးဦျေးစီျေးဌော န ှ နှစ်စဉ်နှစ်တ္ိုင်ျေး အ  ျေးရ ော ထိ လို ြေ်သည့်် 

 ော  ယ်အဆ ျေး  ောျေး ောျေး လော အရော ်ထိုျေးအြေျေးလျှ  ်ရိှမြေီျေး၊ အ  ျေးရ ော ုြေစ်ုရိှ အ  ျေးလ ်အဆျေးအြေျေးခန်ျေး  ှ

အ  ျေးရ ောရိှ  အလျေးသူငယ်   ောျေး ောျေး ဂ ြေန်ဦျေးအနှော ်အရောင် ော  ယ်အဆ ျေး လော အရော ်ထိုျေးနှံ အြေျေးခွဲ့်ြေါ 

သည။်  

(ဇ-၃)    န်ျေး ော အရျေး အထော ် ြေံ့်  ောျေး(အဆျေးရံု/အဆျေးအြေျေးခန်ျေး  ောျေး) 

ဇယောီး (၃၆) က န်ီး ောရ ီး အရ ောက်အပှံ န င်  ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး 

  နျ်ေး ောအရျေး ဝနအ်ဆောင် ှု ခရီျေး    ော အဝျေး ( ုိင်)  ခန်ျေး/ ုတ္င် လုံအလော ် ှု 

ရက ီးလက်က န်ီး ောရ ီး  

ဌောနခ ွဲ 

၀    ၁   ိုင်                

၁   ိုင်    ၃   ိုင်           

၃   ိုင်    ၅   ိုင်           

           

         ✓ 
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  နျ်ေး ောအရျေး ဝနအ်ဆောင် ှု ခရီျေး    ော အဝျေး ( ုိင်)  ခန်ျေး/ ုတ္င် လုံအလော ် ှု 

၅   ိုင်    ၁၀   ိုင်       ✓ 

၁၀   ိုင်အ က ်        

တ ိုကန်ယ် ရဆီးရှံို 

၀    ၁   ိုင်                

၁   ိုင်    ၃   ိုင်           

၃   ိုင်    ၅   ိုင်           

၅   ိုင်    ၁၀   ိုင်        

၁၀   ိုင်အ က ်       ✓ 

          ✓ 

          

ဖ   ွံ့နယ် ရဆီးရှံို 

၀    ၁   ိုင်                

၁   ိုင်    ၃   ိုင်           

၃   ိုင်    ၅   ိုင်           

၅   ိုင်    ၁၀   ိုင်        

၁၀   ိုင်အ က ်       ✓ 

          ✓ 

          

ရဆီးဆ ိုင ်

  ောတ င် (သ ိုို့ ဟိုတ်)   ောအန ီး 

အနောီးတ င် ရဆီးဆ ိုင်    သည်   

  ောတ င် (သ ိုို့ ဟိုတ်)   ောအန ီး 

အနောီးတ င် ရဆီးဆ ိုင်     ပေါ   ✓ 

ရဆီးဆ ိုငတ် င် ရဆီးဝေါီး  ောီးက ို 

စနစ်တက  သ ိုရလ ောင် ောီးသည်     

ရဆီးဆ ိုငတ် င် ရဆီးဝေါီး  ောီးက ို စနစ် 

တက  သ ိုရလ ောင် ောီးမခင်ီး     ပေါ    

ရင်ျေး  စ ်… (၁) ဦျေးတ္ည ်ုြ်ေစု အဆ ျေးအန ျေး ခင်ျေး - ရြ်ေ ိရြ်ေဖ  ုြ်ေစု၊     ိျေးသ ီျေး  ုြ်ေစု၊ (၂) အ  ျေးလ ်  န်ျေး ော 

အရျေးဌောန/အ  ျေးလ ်  န်ျေး ောအရျေး ဌောနခ ွဲ။ 

အလ့်လောအတ္ ြို့ရိှခ  ်။       ။ အ  ျေးရ ောနှ င့်် နီျေးဆ ံုျေး အ  ျေးရ ော ဖစ်သည့််  ိျုေးအ စ အ  ျေးရ ောတ္ င် 

  န်ျေး ော အရျေးအ ဆျေးအြေျေးခန်ျေး ရိှမြေီျေး ၀ ်သ ်အရောဂါနှင့်် အ ျေးခိုင်အရောဂါ၊  သညျ်ေးအ ရောင်၊  သောျေးဝါအရောဂါ၊ 

 ုိယ၀်န်အဆောင် ခိင်   ောျေးနှင့်် (၂)နှစ်အ ော ် အလျေးငယ်  ောျေး တ္  ်  ော  ယ်အဆ ျေးထိုျေး ခင်ျေးနှင့်် 

  ခော ျေးအ ရောဂါ  ောျေး တ္  ်  ော  ယ ်အဆျေးထိုျေး ခင်ျေး  ောျေး ို  ြေ  လုြေ်လျှ ်ရိှြေါ သည် ။ 

(စ )    အရနှ င့်် ြေ တ္်ဝန်ျေး  င် သန် ရှ င်ျေးအ ရျေး 

(စ -၁)  အသော ်သုံျေးအရ ရရိှ  ှု  

ဇယောီး (၃၇) ရသောက်သှံိုီးရ      န ိုင် ှု 

အရရရိှနိုင် ှု 

 သုံျေး ြေ  

အသော 

 ိ ်အထောင်

စ ု

အသော ်သုံျေးအရ 

 ရည် အသ ျေး စ ်ျေး 

သြ်ေ စစ်အဆျေးထောျေး ှု 

(စနစတ်္   စ ်ျေးသြ်ေ 

စစ်အဆျေး ထောျေး ှု 

ရိှြေါ  “ရိှ”၊  ရိှြေါ  

“ ရိှ” ) 

အရ  ရည် အသ ျေး 

(အသော ်သုံျေးအရ  ရည် 

 အသ ျေး စ ်ျေးသြ်ေစစ်အဆျေး 

ထောျေး ှုတ္ င် “ရိှ” ဟု အ ဖ 

ဆုိ ထောျေးြေါ  အ ဖဆုိရန်။ 

“ ရိှ” ဟု အ ဖဆုိထောျေး 

ြေါ  အ ဖရန် လုိ) 

အသော ်သုံျေးအရ ရရိှ 

နိုင် ှုနှင့်် လုံအလော ် 

 ှု  အ ခ အန 

(ရောသီ အရ ျေး ရြေါ  

အန ၊  ုိျေးနှင့်် အဆောင်ျေး 

ရောသီသုံျေး   ိျေးလုံျေး ို 

အရ ျေးအြေျေးြေါရန)် 

ရ တ င်ီး ၁၃                ✓ ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ   ရန               
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အရရရိှနိုင် ှု 

 သုံျေး ြေ  

အသော 

 ိ ်အထောင်

စ ု

အသော ်သုံျေးအရ 

 ရည် အသ ျေး စ ်ျေး 

သြ်ေ စစ်အဆျေးထောျေး ှု 

(စနစတ်္   စ ်ျေးသြ်ေ 

စစ်အဆျေး ထောျေး ှု 

ရိှြေါ  “ရိှ”၊  ရိှြေါ  

“ ရိှ” ) 

အရ  ရည် အသ ျေး 

(အသော ်သုံျေးအရ  ရည် 

 အသ ျေး စ ်ျေးသြ်ေစစ်အဆျေး 

ထောျေး ှုတ္ င် “ရိှ” ဟု အ ဖ 

ဆုိ ထောျေးြေါ  အ ဖဆုိရန်။ 

“ ရိှ” ဟု အ ဖဆုိထောျေး 

ြေါ  အ ဖရန် လုိ) 

အသော ်သုံျေးအရ ရရိှ 

နိုင် ှုနှင့်် လုံအလော ် 

 ှု  အ ခ အန 

(ရောသီ အရ ျေး ရြေါ  

အန ၊  ုိျေးနှင့်် အဆောင်ျေး 

ရောသီသုံျေး   ိျေးလုံျေး ို 

အရ ျေးအြေျေးြေါရန)် 

   ိုီး              ✓ 
 ရဆောင်ီး       ✓ 

အဝ စ တ င်ီး/ 

စက်တပ ်
-                 ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ  

 ရန               
   ိုီး               
 ရဆောင်ီး        

အဝ စ တ င်ီး/  

တှံိုကင ်
၈၀    ✓             ရကောင်ီး  သင ်✓  ညှံ  

 ရန              ✓ 
   ိုီး              ✓ 
 ရဆောင်ီး       ✓ 

  ိုီးရ  

သ ိုရလ ောင်ကန်  
-                 ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ  

 ရန               
   ိုီး              ✓ 
 ရဆောင်ီး       ✓ 

မ စ/်ရခ ောင်ီးရ  ၂၀                ✓ ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ  

 ရန               
   ိုီး               
 ရဆောင်ီး        

ရ ကန် −                 ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ  

 ရန               
   ိုီး               
 ရဆောင်ီး        

စ   ်စ ်ီးရ  -                 ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ  

 ရန               
   ိုီး               
ရဆောင်ီး        

ရင်ျေး  စ…် (၁)  ိ ်အထောငစ်ုစောရင်ျေး အ ော ယ်ူ ှု၊ (၂) ဦျေးတ္ည ်ုြ်ေစု အဆ ျေးအန ျေး ခငျ်ေး - ရြ်ေ ိရြ်ေဖ  ုြ်ေစု၊ 

    ိျေးသ ီျေး  ုြ်ေစု၊ (၃) အ  ျေးရ ောသယံဇောတ္ ြေအ  ြုံေ။ 

အလ့်လောအတ္ ြို့ရိှခ  ်။       ။ အသော ်သုံျေးအရ တ္  ် အ  ျေးရ ောရိှ အရတ္ င်ျေး  ောျေး၊ လ ်နှိြ်ေတ္ံု င်  ောျေးနှင့်် 

စ ် အရတ္ င်ျေး  ောျေး ှ သုံ ျေးစ ွဲ  မြေီျေး အ  ျေးရ ောရိှ ိ ် အထော င်စု ောျေးလံျုေး တ္  ် လံုအလော  ် ှု ရိှြေါ။ 

အ  ျေးရ ော တ္  ် အသော ်သုံျေးအရျေးဖူလံုအစရန ်တ္  ် တ္ င်ျေးန ်   ောျေးတ္ူျေးအဖောအ်ြေျေးြေါ  

 ဆင်အ ြေနိင်ုြေါသည။် အရ  ရည်  အသ ျေး ှောလည်ျေး သင့််တ္င့််  ှုရိှအ  ောင်ျေး အတ္ ြို့ရိှရြေါသည။်  

(စ -၂) သန် ရှင်ျေးအ ရျေး  အ ခ  အန ( ိ သ်ော    ိျေး စောျေးနှင့််  ိ အ်ထော င်စု  အရ တ္  ်) 

ဇယောီး (၃၈) အ  ်သော အ    ီးအစောီး 

သုံျေးစ ွဲနိုင်အသော  ိ ်သော     ိျေး စောျေး သုံျေးစ ွဲနိုင်အသော  ိ ်အထောငစ် ု

သန် ရှင်ျေးအသော ယင်လံု ိ ်သော သုံျေးစ ွဲ ှု 

ရ ဆ ွဲ အ  ်သော  
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သုံျေးစ ွဲနိုင်အသော  ိ ်သော     ိျေး စောျေး သုံျေးစ ွဲနိုင်အသော  ိ ်အထောငစ် ု

ရ ရလောင်ီး/ယင်လှံိုအ  ်သော  ၆၀ 

 သန် ရှင်ျေးအသော ယင်လံု ိ ်သော သုံျေးစ ွဲ ှု 

တ င်ီး/ဇလောီးအ  ်သော ၄၀ 

တ င်ီး     အ  ်သော − 

အ  ်သော     ၁၃ 

ရင်ျေး  စ…် (၁)  ိ ်အထောငစ်ုစောရင်ျေး အ ော ယ်ူ ှု၊ (၂) ဦျေးတ္ည ်ုြ်ေစု အဆ ျေးအန ျေး ခငျ်ေး - ရြ်ေ ိရြ်ေဖ  ုြ်ေစု၊ 

    ိျေးသ ီျေး  ုြ်ေစု၊ (၃) အ  ျေးလ ်  န်ျေး ောအရျေးဌောန/အ  ျေးလ ်  န်ျေး ောအရျေးဌောနခ ွဲ။ 

အလ့်လောအတ္ ြို့ရိှခ  ်။       ။ အ  ျေးရ ောတ္ င်  ိ သ်ောသုံျေးစ ွဲအသော ိ အ်ထောင်စု(၆၀)ရိှသ ဖ င့်် ယ င်လံု 

 ိ သ်ော ောျေး သုံျေးစ ွဲသူ  ောျေးအ  ောင်ျေးအ တ္ ြို့ရိှရြေါ သည။် ယင်လံု ိ သ်ောသုံျေးစ ွဲ ခင်ျေးအ   ောင့်် အ  ျေးရ ောသူ/ 

သောျေး  ောျေး  အန ဖင့််   န်ျေး ောအရျေးဆ ိုင်ရော သိ   င်  ောျေး  သင့်် တ္င့််ရိှအ  ောင်ျေး အတ္ ြို့ရိှရြေါသည။် 

(ည)     ောျေး −    အရျေးရော 

ဇယောီး (၃၉) က ောီး −   ရ ီး ော  

# 
အ  ျေးရ ော၏ လူ ှုစီျေးြေ ောျေး ဖ ံြို့မဖိ ျေးအစအရျေး တ္  ် 

    ိျေးသ ီျေး  ောျေး၏ စ  ်ျေးအဆောင်ရည်  ြှင့််သင့််အသော 
 ခ  ်  ောျေး  

ဦျေးတ္ည် ုြ်ေစုအဆ ျေးအန ျေးြေ ွဲတ္ င် တ္ ်အရော ် 
သူ  ောျေး ှ  ှန်သည်ဟု ယူဆအသော တ္စ်ခ ုိ ု

အရ ျေးအြေျေးြေါရန် 

၁ 
ရက ီး  ော စ  ှံအိုပ်ခ  ပ် ှုစနစတ် င် အ    ီးသ  ီး  ောီး 
တက်ကက စ ော ပေါဝင် ှု/ရခေါင်ီးရဆောင် ှု  

ရိှ       ရိှ     ✓ 

၂ 
ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးန င်  အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး 
တ င် အ    ီးသ  ီး  ောီး တက်ကက စ ော ပေါဝင်ရဆောင်  က် ှု  

ရိှ     ✓  ရိှ      

၃ 
လ န်ခွဲ့်အသောနှစ် တ္ င်ျေး အ  ျေးရ ော တ္  င်ျေးရိှ 
 ိန်ျေး အလျေး  ောျေး/    ိျေးသ ီျေး  ောျေး ောျေး သံသယ ဖစ် 
ဖ ယ်     ျ်ေးဖ ် ှု (သုိ ) တ္ိငု်  ောျေး ှု  ောျေး 

ရိှ       ရိှ     ✓ 

၄ 
    ိျေးသ ီျေးအရျေးရော     ျ်ေးဖ ် ှု  ောျေး တ္  ် ဥြေအေ 
နှင့်် တ္ရောျေး ျှတ္ ှုဆုိင်ရော  ောျေး တ္  ် လူထု၏  သိ 
   င်ရိှ ှု 

ရိှ     ✓  ရိှ      

ရင်ျေး  စ ်(၁)  ဖ ွဲြို့ စည်ျေး  ောျေးစောရင်ျေး၊ (၂) ဦျေးတ္ည ်ုြ်ေစု အဆ ျေးအန ျေး ခင်ျေး- ရြ်ေ ိရြ်ေဖ ုြ်ေစု၊     ိျေးသ ီျေး ုြ်ေစု။ 

အလ့်လောအတ္ ြို့ရိှခ  ်။       ။ အ  ျေးရ ော၏ အ  ျေးရ ောစီ ခံန် ခ ွဲ ှု ြေိင်ုျေးတ္ င်     ိျေးသ ီ ျေး  ောျေး ြေ ါဝင် ှု 

 ောျေးနညျ်ေး အသော်လည်ျေး အ  ျေးရ ောဖ ြံို့မ ဖိ ျေး ှု လုြေ်အဆ ောင်သည့်် လုြေ်ငန်ျေး  ောျေးတ္ င်     ိျေးသ ျီေး  ောျေး တ္ ်က   

စ ော ြေါဝင်အဆောင်ရ  ်အနအ  ောင်ျေး အလ့်လောအတ္ ြို့ရိှရ ြေါ သည။်     ိျေးသ ျီေး     ် ျေးဖ ် ှု  ောျေး  ရိှအသော် 

လညျ်ေး     ်ျေးဖ ် ှု   ောျေးတ္ င်  ော  ယ် ရ ည့်် တ္ရ ောျေးနညျ်ေးဥြေအေဆိုင်ရော  သိ ြေညော  ောျေး  ောျေးနညျ်ေး 

  ြေါ သည။် 

(ဋ)      အ ခခံ  အဆော ် ဦ  ောျေး  အ ခ အန 

(ဋ-၁)  အ  ျေးရ ော၏ လ ်ျေး တ္ည်ရိှ ှု 
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ဇယောီး (၄၀) ရက ီး  ော၏ လ ်ီးတည်    ှု အရမခအရန 

လ ်ျေး     ိျေး စောျေး     ိျေး  စောျေး  
 ရည် 

အသ ျေး 

တ္ည်အဆော  ်

ခွဲ့်အသောနှစ ်

ရောသီ လုိ ် 

သုံျေးစ ွဲနိုင် ှု 

လ ်ျေး ရှည ်

( ုိင်) 

ရ ောတ္  င်ျေးလ ်ျေး 
၁✓    ၂    ၃ 

၄    ၅ 

အ ောင်ျေး 

သင့် ်     

ညံ့်       ✓ 

၆လ ှ ၁နှစ်  

၂နှစ ် ှ ၅နှစ်  

၅နှစ်  ထ ်✓ 

ြေ င့််လင်ျေး ရ ောသီ 
✓ 
တ္စ်နှစ်ြေတ္်လံုျေး
 

၀−၁  ိုင်       ✓ 

၁−၅  ို င်        

၅−၁၀  ို င်      

၁၀ ိုင် ထ ် 

ခ ဉ်ျေး ြ်ေလ ်ျေး 
၁    ၂    

၃ ၄    ၅ 

အ ောင်ျေး 

သင့် ်     

ညံ့်        

၆လ ှ ၁နှစ်  

၂နှစ ် ှ ၅နှစ်  

၅နှစ်  ထ ် 

ြေ င့််လင်ျေး ရ ောသီ 
 
တ္စ်နှစ်ြေတ္်လံုျေး
 

၀−၁  ိုင်        

၁−၅  ို င်        

၅−၁၀  ို င်      

၁၀ ိုင် ထ ် 

ရ ောခ င်ျေးဆ ်လ ်ျေး 
၁✓    ၂    ၃ 

၄    ၅ 

အ ောင်ျေး 

သင့် ်     

ညံ့်       ✓ 

၆လ ှ ၁နှစ် ✓ 

၂နှစ ် ှ ၅နှစ်  

၅နှစ်  ထ ် 

ြေ င့််လင်ျေးရ ော သီ ✓ 

တ္ စ်နှစ်ြေတ္ ်လံျုေး  

၀−၁  ိုင်        

၁−၅  ို င်       ✓ 

၅−၁၀  ို င်      

၁၀ ိုင် ထ ် 

ရင်ျေး  စ…် ဦျေးတ္ည် ုြ်ေစု အဆ ျေးအန ျေး ခင်ျေး - ရြ်ေ ိရြ်ေဖ  ုြ်ေစု။ 

 ှတ္်ခ  ်။    ။အ  သောျေးလ ်ျေး - ၁၊   အ  ော ်ခင်ျေးလ ်ျေး - ၂၊  အ  ော ်အခ ောလ ်ျေး - ၃၊   န် ရစ်လ ်ျေး - ၄၊  တ္တရောလ ်ျေး - 

၅ 

အလ့်လောအတ္ ြို့ရိှခ  ်။       ။ ရက ီး  ောအတ င်ီးတ င် ရမ သောီးလ ်ီး  ောီးသော   ဖပ ီး ပ င် လင်ီး ောသ တ င်သော 

သှံိုီးစ ွဲ အဆင်ရမပဖပ ီး   ိုီး ောသ တ င်သ ောီးလော ခက်ခွဲပေါသည်။ရက ီး  ောခ င်ီးဆက်လ ်ီး  ော   ိုီးရစ -

လ င်သောယော-ရအောင်သရမပရက ီး  ောဆက်လ ်ီးမဖစ်ဖပ ီး ရမ သောီးလ ်ီးမဖစ်၍   ိုီးတ င်တ င် သ ောီးလော  

ခက်ခွဲလျှက်   ပေါသည်။  

 (ဋ-၂)   အ  ျေးရ ော၏ တ္ံတ္ ောျေးတ္ည်ရိှ ှု  

ဇယောီး (၄၁) ရက ီး  ော၏ တှံတောီးတည်    ှု အရမခအရန 

တ္ံတ္ောျေး 

    ိျေး စောျေး 

 ရ ယ် စောျေး 

( လ ောျေး၊ နံ၊   င့််) 
 ရည် အသ ျေး 

တ္ည်အဆော  ်

ခွဲ့်အသောနှစ ်
ရောသီ လုိ  ်သုံျေးစ ွဲနိုင် ှု  

ဆ ပ်ခှံတှံတောီး 

 အ ောင ်ျေး      

သင့််           

ညံ့်            

၆လ ှ ၁နှစ ်    

၂နှစ် ှ ၅နှစ်     

၅နှစ ် ထ  ်   

ြေ င့််လင်ျေး ရောသီ         

တ္စ်နှစြ်ေတ္်လုံျေး        

က န်က စ ်

တှံတောီး 
 

အ ောင ်ျေး      

သင့််           

ညံ့်            

၆လ ှ ၁နှစ ်    

၂နှစ် ှ ၅နှစ်     

၅နှစ ် ထ  ်   

ြေ င့််လင်ျေး ရောသီ         

တ္စ်နှစြ်ေတ္်လုံျေး        

သစ်သောီး  

တှံတောီး 
၄၀' x ၂၂' x  ၅' 

အ ောင ်ျေး      

သင့််           

ညံ့်           ✓ 

၆လ ှ ၁နှစ ်    

၂နှစ် ှ ၅နှစ်    ✓ 

၅နှစ ် ထ  ်   

ြေ င့််လင်ျေး ရောသီ        ✓ 

တ္စ်နှစြ်ေတ္်လုံျေး        

ကက  ီးတှံတောီး  အ ောင ်ျေး      ၆လ ှ ၁နှစ ်    ြေ င့််လင်ျေး ရောသီ         
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တ္ံတ္ောျေး 

    ိျေး စောျေး 

 ရ ယ် စောျေး 

( လ ောျေး၊ နံ၊   င့််) 
 ရည် အသ ျေး 

တ္ည်အဆော  ်

ခွဲ့်အသောနှစ ်
ရောသီ လုိ  ်သုံျေးစ ွဲနိုင် ှု  

သင့််           

ညံ့်            

၂နှစ် ှ ၅နှစ်     

၅နှစ ် ထ  ်   

တ္စ်နှစြ်ေတ္်လုံျေး        

ဝေါီးတှံတောီး 

 အ ောင ်ျေး      

သင့််           

ညံ့်            

၆လ ှ ၁နှစ ်    

၂နှစ် ှ ၅နှစ်     

၅နှစ ် ထ  ်   

ြေ င့််လင်ျေး ရောသီ         

တ္စ်နှစြ်ေတ္်လုံျေး        

ရ  ပ န ်

 အ ောင ်ျေး      

သင့််           

ညံ့်            

၆လ ှ ၁နှစ ်    

၂နှစ် ှ ၅နှစ်     

၅နှစ ် ထ  ်   

ြေ င့််လင်ျေး ရောသီ         

တ္စ်နှစြ်ေတ္်လုံျေး        

ရ ရက ော ်

 အ ောင ်ျေး      

သင့််           

ညံ့်            

၆လ ှ ၁နှစ ်    

၂နှစ် ှ ၅နှစ်     

၅နှစ ် ထ  ်   

ြေ င့််လင်ျေး ရောသီ         

တ္စ်နှစြ်ေတ္်လုံျေး        

ရင်ျေး  စ…် ဦျေးတ္ည် ုြ်ေစု အဆ ျေးအန ျေး ခင်ျေး - ရြ်ေ ိရြ်ေဖ  ုြ်ေစု။ 

အလ့်လောအတ္ ြို့ရိှခ  ်။       ။ အ  ျေးရ ောတ္ င်သစ်သောျေးတ္ံတ္ောျေး(၁)ခုသောရိှမြေီျေး အ  ျေးရ ော ှ  ုိယထ်ူ ုိယထ် 

အဆော ်လုြေ်ထောျေး ခင်ျေး ဖစ်မြေီျေး  ြေန်လည ်ြေ င်ဆငရ်န်လို  ြေ်လျှ ်ရိှြေါသည။် 

(ဋ-၃)  အရအ  ောင်ျေး သယယ်ူြုိေ အဆောင်အရျေး 

ဇယောီး (၄၂)  အ အ  ောင်ျေး သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီး (အသှံိုီး မပ ပေါက အက ောအရဝီး (  ိုင်) 

အက က်ရအောက်      သုံျေး  ြေ ြေါ အက ကတ် င် ✓ မခစ်ပေါ)။  

သယ်ယူြုိေ အဆောင်အရျေး    ော အဝျေး  ( ုိင်) ယောဉ ်   ိျေး စောျေး ရောသီ လုိ  ်သုံျေးစ ွဲနိုင် ှု 

မ စရ် ကောင်ီး 

၀    ၁၀   ိုင်       

၁၁    ၂၀   ိုင်      

၂၁    ၅၀   ိုင်     

၅၀  ိုင် အ က ် 

အသှံိုီး မပ ပေါ      

၁          ၂           ၃   
ပ င် လင်ီး ောသ       

တစ်န စပ်တ်လှံိုီး    

ပင်လယရ် ရ ကောင်ီး 

၀    ၁၀   ိုင်      

၁၁    ၂၀   ိုင်     

၂၁    ၅၀   ိုင်     

၅၀  ိုင် အ က ် 

အသှံိုီး မပ ပေါ      

၁          ၂           ၃   
ပ င် လင်ီး ောသ       

တစ်န စပ်တ်လှံိုီး    

ရင်ျေး  စ…် ဦျေးတ္ည် ုြ်ေစု အဆ ျေးအန ျေး ခင်ျေး - ရြ်ေ ိရြ်ေဖ  ုြ်ေစု။ 

 ှတ္်ခ  ်။     ၁ – ရလ ၊ သ ဘောန်၊ ၂ - စက်ရလ ၊ ၃ - သရဘဘော။   

အလ့်လောအတ္ ြို့ရိှခ  ်။       ။ အ  ျေးရ ောတ္ င် အရအ  ောင်ျေးသယ်ယူြုိေ အဆောင်အရျေး  အန ဖင့်် ငလို ်ဆည် ှ 

ဆည ်န်အ  ျေးရ ောသုိ  သ ောျေး အရော ်  ြေါသည။် 
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(ဋ-၄)  သယ်ယူြုိေ အဆောင်အရျေးယောဉ်  ောျေးနှင့်် ဝန်အဆ ောင် ှု  ောျေး 

ဇယောီး (၄၃) သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီးယောဉ်  ောီး 

ယောဉ ်   ိျေး 

 စောျေး 

အလှ၊ 

သ ္ောန် 

စ ်

အလှ 

စ  ်

ဘီျေး 

အ ော်အတ္ော် 

ဆုိင် ယ ်

သုံျေးဘီျေး 

ဆုိင် ယ ်

အထော် 

လောဂ  ီ
 ောျေး 

  င်ျေး 

လှည်ျေး 
န ောျေးလှည်ျေး 

 အရ တ္   ် ၁၁ ၂ ၂ ၃၈ ၂  ၁  ၂၃ 

ရင်ျေး  စ…် ိ ်အထောင်စုစောရငျ်ေး အ ော ယ်ူ ှု။ 

အလ့်လောအတ္ ြို့ရိှခ  ်။       ။ အ  ျေးရ ောတ္ င် သယ်ယူြုိေ အဆောင်အရျေး တ္  ် ဆိုင် ယ်  ောျေး ို  ဓိ  

 သုံျေး ြေ မြေီျေး  ောျေး၊ စ ်ဘီျေး၊  ောျေးစသညတ်္ိ ု ောျေးလညျ်ေး  နည်ျေးငယ် သုံျေး ြေ   ြေါ သည။်  

(ဌ)  လျှြေ်စစ် ီျေးရရိှ ှု 

ဇယောီး (၄၄) လျှြေ်စစ် ီျေးရရိှ ှု  အ ခ အန 

ရင်ျေး  စ ်  ိ ်အထောငစ် ု  ြေ  ြေင်ထနိ်ျေးသိ ်ျေးအရျေးစနစ်  ခ ် ခွဲ 

 ဟောဓောတ္် ောျေးလုိင်ျေး  ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ                   

ဆ ိုလောစနစ ်  ၇၁ ရကောင်ီး  သင ်✓  ညှံ         ✓          

အရသီးစောီးရ အောီးလျှပ်စစ် - ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ                   

ေ ဇယ်သှံိုီးအင်ဂ င ် - ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ                   

ရလစ  ်ီးအင ် − ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ                   

ဇ ဝရလောင်စော − ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ                   

အ    ီးအ ည်ခ ွဲမခောီး 

ရဖော်မပမခင်ီး မပ န ိုင် ရသော 

လျှပ်စစ်ဓောတ်အောီးရပီးစနစ ်

၈ ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ  ✓       ✓          

လျှြ်ေစစ် ီျေး  သုံျေး  ြေ နိုင်အသော ၃၄   
ရင်ျေး  စ…် (၁)  ိ ်အထောင်စစုောရင်ျေး အ ော ယ်ူ ှု၊ (၂) ဦျေးတ္ည ်ုြ်ေစု အဆ ျေးအန ျေး ခင်ျေး - ရြ်ေ ိရြ်ေဖ  ုြ်ေစု။ 

အလ့်လောအတ္ ြို့ရိှခ  ်။     ။ အ  ျေးရ ောတ္ င်  ဟောဓောတ္် ော ျေးလိုင်ျေး  ှ အဝျေး  ောျေး ခင်ျေးအ   ောင့််လျှြေ်စစ် ီျေး 

ခ တိ္်ဆ ်၍  သုံျေး   ြေ  နိုင် ခ င်ျေး ရိှြေွဲ ဆိုလောစနစ် ဖင့််သော   ောျေးစု  သုံျေး ြေ အန  ြေါသည။် 

လျှြေ်စစ် ီျေး ရရိှ ခင်ျေးအ   ော င့်် အ  ျေးရ ောရိှအ  ျေးရ ောသူ/သောျေး  ောျေး အန ဖင့်် လူအန  ှုဘဝ  ဆင့််နိ ့််ြေါျေး 

 ခင်ျေး၊ သတ္ င်ျေး ခ  ် လ ်  ောျေးရယူရောတ္ င် ောျေးနညျ်ေး ခင်ျေး၊ အ  ောင်ျေးသ/ူသောျေး  ောျေး အန ဖင့်် စော သင် 

  ောျေးရောတ္ င်လ ်ျေး ခ ် ခွဲ  ောျေး ဖစ်အြေေါ်အနြေါသသည။် 

(ဍ)  ဆ ်သ ယ်အရျေးနှင့်် သ တ္င်ျေး ခ  ် လ ်ဆိုင်ရော နည်ျေးြေညော 

ဇယောီး (၄၅) ဆ ်သ ယ်အ ရျေးနှင့်် သတ္ င်ျေး ခ  ် လ ် နည်ျေးြေညော  အ ခ အန   

စဉ ် ဖုန်ျေး အရေီယ ိ ု တ္ီေ  ီ မဂိ လတ်္စုအလောင်ျေး 

 အရ တ္   ် ၇၅ ၁ ၂ ၃၀ ၃ 

ရင်ျေး  စ…်  ိ ်အထောင်စုစောရင်ျေး အ ော ယ်ူ ှု။ 
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အလ့်လောအတ္ ြို့ရိှခ  ်။       ။ အ  ျေးရ ောတ္ င် ဆ  ်သ ယ် အရျေးနှင့်် သတ္ င်ျေး ခ  ် လ ်  ောျေး ို ရယူရော 

တ္ င်ဆ သ် ယ်အရျေးလိုင်ျေး  ောျေး အ ောင်ျေး ခင်ျေးအ   ောင့််  ခ ် ခွဲရိှလျှ ရိှ်ြေါသည။် ဖုနျ်ေး ၊ တ္ီေ ီ ၊ 

မဂိ လ်တ္ုစအလော င်ျေး စသည်တ္ို  ှ ရရိှသည့််  ြေင်   ်ြီေတ္ီ၊ တ္ယ်လီအနော နှင့််  အ ော်ရီေူျေး ဖုနျ်ေးတ္ော ဝါတုိ္င် 

  ောျေးစို ်ထူအြေျေးနိုင်ြေါ   အ   ျေးရ ောတ္ င်  ဆ  ်သ ယ်အ ရျေးဆ ိုင်ရော  ခ ် ခွဲ  ောျေး  ဆင်အ ြေသ ောျေး ည 

 ် ဖစ်ြေါသည။် 

(ဎ)  ယဉ်အ  ျေး ှုနှင့်် လူ ငယ်ဖ ံြို့မဖိ  ျေးအ ရျေး 

ဇယော ျေး (၄၆) ယဉ်အ  ျေး ှုနှင့်် လူငယ်ဖ ံ ြို့မဖိ  ျေးအ ရျေး  အ ခ အန 

 ယဉ်အ  ျေး ှုနှင့်် လူငယ်ဖ ံမဖိ ျေးအရျေး ဆုိင်ရော  ောျေး ဝနအ်ဆောင် ှု 

လူငယ်  ောီး အနောီးယူ အပန်ီးရမဖ န ်ရန ော  ောီး ရပ ော်ပ ွဲ  င်ပ ွဲ 

  ောီး    မခင်ီး 
            ✓                         ရမဖဆ ိုပေါ 

လူ ှုရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် ပေါဝင် ှု ရကောင်ီး    သင ်✓    ညှံ      ရမဖဆ ိုပေါ 

ဘောသောရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် ပေါဝင် ှု ရကောင်ီး    သင ်✓    ညှံ      ရမဖဆ ိုပေါ 

အောီးကစောီးန င ် ကောယရလ က င ်ခန်ီး  ောီး မပ လိုပ် နရ်န ော 

န င ် အရ ောကအ်ကူမပ ပစစည်ီး  ောီး    မခင်ီး 
ရကောင်ီး    သင ်    ညှံ      ရမဖဆ ိုပေါ 

ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် ပေါဝင် ှု ရကောင်ီး    သင ်✓    ညှံ      ရမဖဆ ိုပေါ 

ရ ိုီး ောဓရလ  ှံိုီးစှံ  ောီးန င ် ယဉရ်က ီး ှု အရ  အန စ ် ောီး 

  န်ီးသ  ်ီးရစောင ရ်  ောက်မခင်ီးတ င် ပေါဝင် ှု 
                    နည်ီး ✓                 ောီး 

စ တ်ဝငစ်ောီး ော  ောီးက ို     က ိုယ်တ ိုင် ရလ လောသငယ်ူန ိုင် ည ် 

ရန ော  ောီး၊ လူငယ်  ပ်သော  ောီး၊ စော ကည ်တ ိုက်  ောီး စသည် 

တ ိုို့တ င် ဝငရ် ောက် ရလ လောသင်ယူန ိုင်မခင်ီး 

                             ✓       ရမဖဆ ိုပေါ  

ရင်ျေး  စ…် ဦျေးတ္ည် ုြ်ေစု အဆ ျေးအန ျေး ခင်ျေး - လူငယ်  ုြ်ေစု။ 

အလ့်လောအတ္ ြို့ရိှခ  ်။       ။ လူငယ်  ောျေးသည်  ောလ သောျေး၊  ောလသ ီျေး ဖ ွဲြို့  ောျေး ဖ ွဲြို့စည်ျေး  ောအ  ျေးရ ော 

၏ သောအရျေး နော အရျေး၊ အ  ျေးရ ောဖ ြံို့မဖိ ျေးအ ရျေး၊ ဘောသောအရျေး၊ ြေရဟိတ္လုြ်ေ ငန်ျေး  ောျေးတ္ င် တ္စ်တ္ြ်ေတ္စ် ော ျေး 

ြေါဝင်အဆောင်ရ  ်အန သည်  ုိ အတ္ ြို့ရိှ ရြေါသည။်  

(ဏ)  အ  ျေးရ ောတ္ည်မငိ ်အရျေးနှင့်် အဘျေး င်ျေးလံုခခံ အရျေး  အ ခ အန 

(ဏ-၁) လံုခခံ အရျေးဆ ိုင်ရော ဝန်အဆ ောင် ှု  ောျေး ောျေး လ ်လှ ျ်ေး ီ ှု 

ဇယော ျေး (၄၇) အဘျေး င်ျေးလံုခခံ အရျေး၊ ဝန်အဆ ောင် ှု  အထော ်  ူ  ောျေး ောျေး လ ်လ ှ်ျေး  ီှု 

ဝနအ်ဆောင် ှု  ောျေး ရှင်ျေးလင်ျေးခ   ်

တ္ယ်လီဖုန်ျေးလုိင်ျေး၊ တ္ယ်လီဖုန်ျေးတ္ောဝါတ္ိငု်  ောျေး၊ အ  ျေးနန်ျေး 

လုိင်ျေး၊  ငတ်္ောန ်လုိင်ျေး၊ ရုြ်ေ  င်သ ံ ောျေးလုိင်ျေး၊ အရေယီိုလုိငျ်ေး 

စအသော ဆ ်သ ယ်အရျေးနှင့်် သတ္င်ျေး ခ  ် လ ်  ဖန အ်ဝ ခင်ျေး 

ဆုိင်ရော  အထော ်  ူ ြေ   အဆော  ်ဦ  ောျေးရိှ ခင်ျေး 

ရိှ            ရိှ  ✓        

 ော ခံလုြ်ေငန်ျေး  ောျေး၏ ဝနအ်ဆောင် ှု  ောျေး ုိ ရရိှနိုင် ခင်ျေး ရိှ            ရိှ  ✓        
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ဝနအ်ဆောင် ှု  ောျေး ရှင်ျေးလင်ျေးခ   ်

လူထု အ ခ ြေ  သဘောဝအဘျေး နတရောယ် အလျှော့်ခ အရျေး  စ ီစဉ ် ရိှ            ရိှ  ✓        

 ှုခင်ျေး  ောျေး  ော  ယတ်္ောျေးဆီျေး အလ ော့်ခ အရျေး တ္  ် ရွဲဘ ဆုိ်င် 

ရော  ောျေး ှ ဝနအ်ဆောင် ှုအြေျေး ခင်ျေး 
ရိှ   ✓         ရိှ          

ရင်ျေး  စ…် ဦျေးတ္ည် ုြ်ေစု အဆ ျေးအန ျေး ခင်ျေး - ရြ်ေ ိရြ်ေဖ။ 

အလ့်လောအတ္ ြို့ရိှခ  ်။       ။ အ  ျေးရ ော နီျေးတ္ င် ဆ ်သ ယ်အရျေးတ္ောဝါတုိ္င်  ောျေး  ရိှသည့်် တ္  ် 

ဖုနျ်ေးဆ  ်သ ယ် ှု  ောျေး  ခ ် ခွဲရိှြေါသည။် သတ္ င်ျေး ခ  ် လ ် ဖန ်အဝ ခ င်ျေး  ောျေး ို အ  ျေးရ ော 

 ုြေခ်  ြေ်အရျေး ှြူျေးရုံျေး ှလည်ျေး တ္ဆင့််သိရိှရြေါသည။်  

(ဏ-၂)    ှုခင်ျေး ဖစ်ြေ ောျေး ှု 

ဇယော ျေး (၄၈)  ှုခင်ျေး ဖစ်ြေ ောျေး ှု  အ ခ အန 

 ှုခင်ျေး ဖစြ်ေ ောျေး ှု 

 အ ခ အန 

လူ ုန ်ူျေး ှု ခိျုေး ှု  ူျေးယစ်အဆျေးသုံျေးစ ွဲ ှု     ျ်ေးဖ ် ှု 

စိုျေးရိ ်ရသည်     

သော န်             

 ရိှ                 ✓ 

စိုျေးရိ ်ရသည်     

သော န်             

 ရိှ                 ✓ 

စိုျေးရိ ်ရသည ်    

သော န်             

 ရိှ                 ✓ 

စိုျေးရိ ်ရသည ်    

သော န်             

 ရိှ                 ✓ 

ရင်ျေး  စ…် ဦျေးတ္ည် ုြ်ေစု အဆ ျေးအန ျေး ခင်ျေး - ရြ်ေ ိရြ်ေဖ  ုြ်ေစု၊     ိျေးသ ီျေး  ုြ်ေစု။ 

အလ့်လောအတ္ ြို့ရိှခ  ်။       ။ အ  ျေးရ ောရိှ  ိ အ်ထော င်စု  ောျေးသည် အဆ    ိျေး  င်ျေး  အသောအ  ောင့်် 

ရုိင်ျေးြေင်ျေး ူ ည၍ီ     ်ျေးဖ ် ှု  ောျေး  ဖစ်ြေ ောျေးအ လ့်နည်ျေးြေါျေးမြီေျေး လူ ုန်  ူျေး ှု၊ ခိုျေး ှု၊  ူျေးယစ်အဆျေးဝါျေး 

သုံျေးစ ွဲ ှု  ောျေးလညျ်ေး  ရိှ  ြေါ ။ 
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အနော  ်ဆ တ်္ ွဲ (၃)  

အ ောင်သအ ြေအ  ျေးရ ော၏ အ  ျေးရ ော ဖ ြံို့မဖိ ျေးအရျေးေ ြူဟော တ္ညအ်ဆော ် ှု  အ ခ ြေဇယောျေး 

စဉ်  ခ ် ခွဲ/ ြေဿနော 
 ခ ် ခွဲ ဖစ ်အစ အ သော 

 အ  ော င်ျေး  ရငျ်ေး/ဇစ်  စ ် 
 လ ောျေး လ ော  ဟန်  တ္ ောျေး အ ဖရှင်ျေးရန်နည်ျေးလ ်ျေး  ဆို ြေ  စီ ံခ  ် 

 ဏ္ဍ - လ ်ျေး၊ တ္ံတ္ောျေး၊ လျှြေ်စ စ် ီျေး၊ ဆ ်သ ယအ်ရျေးစ သည့််  အ ခ ခံ  အဆော ်  ဦ  ောျေး 

၈။ •   ောတ င်ီး လ ်ီး ကက ီးန င်  

  ောတ င်ီးလ ်ီး  ောီး 

 ရကောင်ီး  န်မခင်ီး။ 

•   ောခ င်ီးဆက်လ ်ီး  ောီး

သ ောီးလော  ခက်ခွဲမခင်ီး။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• ရမ သောီးလ ်ီး ကက ီး မဖစ်ရသော 

ရ ကောင်    ိုီးတ င်ီးဘက်တ င် 

လ ်ီးရ ရက ေ်ာ၍ ပ က်စ ီးမခင်ီး။ 

•   ိုီး ောသ  လ ်ီးရပေါ်တ င် ရ တင် 

မခင်ီး၊ ရန  ောသ တ င် ဖိုန် ူမခင်ီး။ 

 

• ရက ီး  ောလူ ို   က ိုယ် ူ 

က ိုယ် စနစ်မဖင်  မပန်လည် 

မပငဆ်င် ကမခင်ီး။  

• စိုရပေါင်ီးလိုပ်ရဆောင် ကမခင်ီး။ 

• ရင သောီး အနည်ီးငယ် စိုရပေါင်ီး 

ပေါဝင်န ိုင်မခင်ီး။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• ရင ရ ကီး အင်အောီးမပည်  စ ိုက် 

 ိုတ်န ိုင် ှု အောီးနည်ီးမခင်ီး။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• လ-ူလိုပ်အောီး ကူည ဖပ ီး တတ် 

န ိုင်သူ  ောီးက တတ်န ိုင် 

သရလောက် ည် ၀င်မခင်ီး။ 

• အရမခခှံအရဆောက်အဦ  ောီးအောီး 

စ  ှံက န်ီးန စ်အလ ိုက်  သက်ဆ ိုင် 

 ောဦီးစ ီးဌောန  ောီးသ ိုို့  ည် သ င်ီး 

ရတောင်ီးဆ ိုမခင်ီး။ 

• ရက ီး  ောဆပ်ရကေ်ာ တ ဖ ွဲွံ့စည်ီး 

ဖပ ီး ရက ီးလက်ဦီးစ ီးဌောန။ 

ရက ီးလက်လ ်ီးဦီးစ ီးဌောနတ ိုို့န င ် 

ခ  တ်ဆက်ရဆောင်  က်မခင်ီး။ 

 

 

 

 

 

၈။ ြေို အဆောင်အရျေး  အ ခခ ံ   

အဆော ် ဦ  ောျေး တ္ိုျေးတ္ ် 

လောအစ အရျေး။ 

•   ောလည်လ ်ီး ကက ီးအောီး 

  စောခင်ီးမပ မပငမ်ခင်ီး  

•   ောတ င်ီးလ ်ီးသ ယ်  ောီးအောီး 

  စောခင်ီးမပ မပငမ်ခင်ီး 

• လ ်ီးရဘီးရ   က် ပ န်  ောီး 

မပ လိုပ်မခင်ီး 

•   ော   လ ်ီး  ောီးအောီး 

က န်က စ်လ ်ီးအမဖစ် 

အဆင ်မ  င ်တင်မခင်ီး။ 

•   ောအရ  ွံ့ဘက်    

  ောခ င်ီးဆက်လ ်ီးရဘီး 

ရ နိုတ်ရမ ောင်ီး  ောီး 

မပ လိုပ်မခင်ီး 
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အနော  ်ဆ တ်္ ွဲ (၄) 

ဦျေးစော ျေးအ ြေျေးစီ ခံ  ်  ဆို ြေ လ ော (သုိ ) စီ ခံ  ်  အ  ောင်ျေး ရော (၁) 

အ  ျေးရ ော                                       - အ ောင်သအ ြေ 

အ  ျေးရ ော ုြ်ေစ ု                              -  င်ီးကိုန်ီး 

မ  ိြို့နယ်                                        - ဥတတ သ    

တ္ိုင်ျေးအေသက ီျေး /  ြေည်နယ်            - ရနမပည်ရတော ်

စီ ံခ  ်  ည် - ရ ိုီးကူီးတှံတောီးတည်ရဆောကမ်ခင်ီး 

စီ ံခ  ်အဆောင်ရ  ်ရန် လုိ ြ်ေအ  ောင်ျေး ရှင်ျေးလင်ျေးအဖော် ြေခ  ် (သုိ ) လ ်ရိှ အ ခ အန 

• ရက ီး  ောအန ီး    ငလ ိုကဆ်ည်ရ တက် ှုရ ကောင်  ရ ိုီးရ လျှှံဖပ ီး ရက ီး  ောသူ/သောီး  ောီးန င်  

ရက ောင်ီးသူ/သောီး  ောီး သ ောီးလော ခက်ခွဲမခင်ီးရ ကောင်  တှံတောီးလ ိုအပ်မခင်ီးမဖစ်ပေါစည်။ 

စီ ံခ  ်ရည်ရ ယ်ခ  ် (လ ်ရိှ အ ခ အန ောျေး ြုိေအ ောင်ျေးအ ောင် အဆောင်ရ  ်လုိသည့်် ဆနဒအဖော် ြေရန်) 

• ရ ိုီးကူီးတှံတောီးတညရ်ဆောက်မခင်ီးမဖင်  ရက ီး  ောသူ/သောီး  ောီးန င်  ရက ောင်ီးသူ/သောီး  ောီး သ ောီးလော ောတ င် ပ ို  ို 

အဆင်ရမပရစ န်။ 

အ ျှော် ှန်ျေး    ိျေးရလေ် (လ ်ငင်ျေးရည်ရ ယ်ခ   ် အရော ်ရိှမြီေျေးအနော ် ထြ်ေ ဆင့််ရရိှလော ည့်် 

    ိျေးအ  ျေးဇူျေး  ောျေး) 

• ရက ီး  ော၏ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် အဆငရ်မပရခ ောရ  ွံ့ရစ န်။ 

• ရက ောင်ီးသူ/သောီး  ောီး ပညောရ ီးတ င်ီး အရ ောက်အကူမပ ရစ န်။ 

စီ ံခ  ်ဆုိင်ရော  ခ  ် လ ်အဖော် ြေ ခင်ျေး (ဘောလုြ်ေ ည်၊ ဘယ်အလော  ်ြေ ောဏလုြ်ေရ ည်) 

•  ရုိျေး ူျေးတ္ံတ္ောျေးတ္ည်အဆ ော ် ခင်ျေး(၂ ၀' x ၁၆' x ၁၁') 

စီ ံခ   ် ုန်  စရိတ္်ထည့််ဝင် ှု 

ခန ် နှ်ျေး ုန်  စရိတ္် (  ြ်ေ) ထည့််ဝင် ည့််  စီ စဉ ်

• ၇၅၀၀၀၀၀(ရင သောီး) 

• __________ (ရင သောီး) 

• __________ (ပစစည်ီး/လိုပ်အောီး) 

• ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန 

• ရက ီး  ော 

• ရက ီး  ော 

    ိျေးခံစောျေးသူဦျေးအရ 
လူဦျေးအရ ဆင်ျေးရွဲခ  ် ျေးသော ှု  ဆင့်် တ္န်ျေး ( ိ ်အ ခ) 

  ောျေး   အြေါင်ျေး ၁ ၂ ၃ ၄ အြေါင်ျေး 

အ  ျေးရ ော ဆင့်် ၂၅၇ ၂၅၀ ၅၀၇ ၁ ၅ ၄၄ ၄၀ ၁ ၄ ၁၁၃ 

    ိျေးခံစောျေး ည့််သူ ဦျေးအရ ၂၅၇ ၂၅၀ ၅၀၇ ၁ ၅ ၄၄ ၄၀ ၁ ၄ ၁၁၃ 

  တ်ခ က်။  ရခ ောင်လည်အဆင ် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင ် − ၂၊ ဆင်ီး ွဲ −  ၃၊ အလ န်ဆင်ီး ွဲ − ၄ 
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စီ ံခ   ် အ ောင် ထည်အဖော် ည့်် နည်ျေးလ ်ျေးနှင့််  စ ီစဉ်  ောျေး 

(၁) တ္ောဝနယ်ူ အ ောင် ထည်အဖော် ည့််  ဖ ွဲြို့ စည်ျေး (  ောျေး) 

•  ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော် တ  

• ရက ီး  ော၀ယယ်ူရ ီးရကော် တ  

• ရက ီး  ောအိုပ်ခ  ပ်ရ ီးအဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး 

(၂) စီ ံခ  ်စတ္င် ည့််  ခ နိ ်ခန ် ှန်ျေး - ၂၀၂၀ ခိုန စ်၊ ရ လ ၂၀  က ်

(၃) စီ ံခ  ်မြီေျေးစီျေး ည့်် ခ နိ် - ၂၀၂၀ ခိုန စ်၊  သဂိုတ်လ ၃၁  က ်

(၄) အ  ျေးရ ောထည့်ဝ်င် ှု ရရိှအ ောင ်အဆောင်ရ  ် ည့််  စ ီစဉ ်- 

• ရက ီး  ောသူ/သောီး  ောီးန င်  ရစတနော  င်  ောီး   အလ ြူရင   ောီး  ည် ၀င်လ ြူေေါန်ီးန ိုင် န်အတ က်  ပ်   ပ် 

  ောီးန င်  ရက ီး  ောရကော် တ    ရဆောင်  ကသ် ောီးပေါ ည။် 

(၅) လုြ်ေငန်ျေးလည်ြေတ္်အရျေး၊  ြေ  ြေင်ထိန်ျေးသိ ်ျေးအရျေးတ္ို  တ္  ်  ဖ ွဲြို့ စည်ျေးဆုိင်ရောနှင့် ် အင အ  ျေးဆုိင်ရော  စီ 

 စဉ်  ောျေး 

• လိုပ်ငန်ီး  ောီး ရကောင်ီး  န်စ ော အရကောငအ် ညရ်ဖော် ရဆောင်  ကန် ိုငရ် ီးအတ က ် လိုပ်ငန်ီးအဆင် အလ ိုက ်

ရက ီး  ောလူ ိုအောီး အစည်ီးအရဝီးရခေါ်ယူဖပ ီး ရဆ ီးရန ီးတ ိုင်ပင်ပေါ ည်။ 

• လိုပ်ငန်ီး  ောီး အရကောင်အ ည်ရဖောဖ်ပ ီးပေါကလည်ီး လိုပ်ငနီ်းဖပ ီးဆှံိုီး ှု အလ ွဲအရမပောင်ီး လိုပ်ရဆောင်မခင်ီး န င်  

ဖ င် လ စ်ပ ွဲ လိုပ်ရဆောင်ပေါ ည်။ 

• လ ်ီးအရမခအရနအောီး ရ   ည်ရကောင်ီး  န်ခ ိုင်ခှံ ရစရ ီးအတ က် လ ိုအပရ်သော မပ မပင်  န်ီးသ  ်ီး ှု 

လိုပ်ငန်ီး  ောီးက ို အစ အစဉ်ရ ီးဆ ွဲဖပ ီး ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော ်တ    ဦီးရဆောင်၍ လိုပ်ရဆောင်သ ောီးပေါ ည်။ 

• မပ မပင်  န်ီးသ  ်ီးရ ီးအတ က ် လ ိုအပ် ည်  ကိုန်က စ  တ်  ောီးက ိုလည်ီး ရက ီး  ောအတ င်ီး    လ ်ီးသူ 

လ ်ီးသောီး  ောီး၊ လိုပ်ငန်ီး  င်  ောီး ှံ   အလ ြူရင  (သ ိုို့) စိုရပေါငီ်းလိုပ်အောီးမဖင်  ရဆောင်  က်သ ောီးပေါ ည်။ 

 

 

 

 

 

 

 


